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মুক্রাকর- শশ্রীবীরেন সিমলাই 
“মভাণ ই্ডিয়! প্রেস” 
৭, রাজ! অবোধ মল্লিক্‌ স্কোয়ার, 
কলিকাতা-১৩, 


ভ্লিন্পেলক্ন 

সাধুর আত্মকাহিনী স্খন্ভনী। কিছু নোট (দলুকা) ছাড়া »ছারান 
বাবুর ভিজ হাতের লেখা স্বখমনীর অহ্থবাদ আমি খু'জিয়া পাই নাই। অর্থাৎ 
তিনি বে সর্বপ্রথম মহল! ধরিয়া অনুবাদ করিয়াছেন তাহার মধ্যে দুখমনীর 

গংশী নাই, পরে একমাত্র সহকারী ডাঃ প্রভাতচঙ্্ দা! এমএ, বিএল 
মহাশয়কে' দিয়া ফেরাগু অহ্সারে ধারাধাহিক অনুবাদ করিয়া লইয়াছিলেন- 
রকককার মহাশয়ের নোটের সাহাধ্য লইয়া সুখমনীর সমস্তটা অনুবাদট শ্রীগুভত 
বাধুর হাতেরঞ্লেঞা ॥অস্থবাদ হইতে গ্রহণ, কযিস্কাছি। এই অন্বাদে হারান 
বাবুর নিজস্ব চিন্তাধারা ও*ভাব্‌ অক্ষুন্ন” রাখিতে ফাঁরিদকোট, সাহিব সিং, 
প্চত্ী্থী,* ম্যাঝলিফু শ্রভৃতি পাঁচু জন প্রনিদ্ধ টীকাকারের গ্রন্থ আলোচিত 
হইয়া যেখানে যে ভাবটী অধিকতর-সহজ ও হুম্পষ্টরূপে প্রকাশ পাইতে পারে 
তত্প্রতি*সবিশেষ যত লওয়া শুইয়াছে। এবং তাহার পরেও অস্ততঃ ছয় জন 
টাকদকারের গ্রন্থের সহিত পুনঃ পুনঃ ইহা মিলাইয়া লওয়া হইয়াছে । এই 
মীর নীর অন্বাদেও পূর্ব পূর্ব খণ্ডের স্তায় ফত্তিদকোট সংস্করণ গ্রন্থের মূল 
এবং অনুবাদের খারা প্রধানত রূপে অনুস্থত হইয়াছে। 

পূর্বেধাক্ত ঈ মহাশয় যিনি ৬হারান বাবুর এই অন্গবাদ কাধ্যে হারান বাবুকে 
আপ্রাণ সহায়তা করিয়াছেন তাহার অন্ততর পরিচয়, ইনি শ্রীশ্রী গোস্বামী 

প্রভুর র' প্রশিত্য। শুরুমুখী ও গ্রন্থ সাহেবের * ভায়া অভিজ্ঞ এবং নানাঞ্গবিষয়ে 

স্ুপপ্তিত। শেষ বয়সে জীবিত ধীকা পর্য্যত্ত ঠ্ঘ কয়জন »হারান বাবু ও 
বয় সতীশচ্ মুখোপাধ্যাই্হাশয়ের ( ডনের সতীশ বাবুর ) €দহিক সবার 
ছর্ভ অধিকার পাইয়াছিলেন তাহাদের মধ্যে প্রভাতবাঁবু অন্ততম। * 

শ্প্রভাত বাবু আমার অনুসন্ধানের উত্তরে নিজ মুখে বলিয়াছেনঃ “আপনি 
শ্আামার হাতের লেখা দেখিয়া মনে করিবেন না যে ইহা আমার | ইহা সমস্ত: 
পুজনী হারান বাবুর । * এক "সময় তিনি আমাকে শক্তি 8 প্রেরণা দিয়া উহা 
পেখুইয়] লইয়াছিলেন ভাহাত্তেটু ভাহা স্ব হইয়াছে, তাহা ভিন্ন এসাধ্য 
আমার ছিল *ন1। 


বড়বাবুও (সতীশ বাবু) ভ্ীবিত ছিন্ন্মি। সেই সঘয় তিনি আমাকে তাহার 
কা সাইয়া ক্রমাগত ৬ মাস পর্যন্ত রাত দ্বিবস অবিশ্রাস্ত ভাবে রস্থসাহেবের 
অনথবাদ করিয়াছেন এবং পরে আমাকে রাগ অন্ুসাট্র ধারাবাহিক প্রাথমিক 
অনুবাদ করিয়। যাইতে নির্দেশ দেন। তখন এই আলোচনা হইয়াছিল যে, 
আমি তাহা করিয়া দিলে তিনি তাহা সংশোধন করি গ্রহণ করিবেন তবেই 
অল্লকাল মধ্যে রমস্তটা গ্রন্থের অনুবাদ শেষ করা সম্ভব হইবে! তখন, হইতে 
ক্রমাগত সাত বৎসর : পর্য্্ত আমি তাহাকে প্রাথমিক অন্্বাদ লিখিয়! 
' পাঠাইয়াছি ৮ 
' *এহারান বাবুর প্রতি ্রীযক্ত প্রভাত বাবুর যে অস্থ্বাগ এবং সাধু সেবা:ঞ্লীতি 
তাহা আর আমি মুখে কি বলিব" অনুমান করি এই!অনুার্দ হইতেট সকলে 
তাহা ধরিয়া লইতে রি 'শ্রীভগবানের* অশেষ করুণ যে ভগবান 
কৃপা : করিয়া তাহাকে দেহে রাখিয়াছেন! আমি, গর্কদাই তাহার পিহিত 
“পরামর্শ করিবার সুযোগ পাইভেছি। "সুখমনী মুদ্রিত হইবার পূর্বের সমস্ুটা 
পাঙুলিপি তিনিই সংশোধন করিয়! দিয়াছেন ।' 


স্ুখমনী 
হুখমনী সখ অংআ্রীত,প্রভ নাম 
ভগত জনা টৈ মনি" বিআম্‌॥ 


€গ্রহসাহেবের» অভ্তরাস্থিত রশি গউড়ীনু অন্যতম ক্ষুত্র অংশ সখমনী । 
জপজী সীহেবের ভ্তাঁয় 'সুখমনী অংশটা ধৃথীক পুস্তকাকারে প্রকাশ পাওয়ায় 
নাম হইয়াছে -স্খমনী, সাহিবজী”* * দ্বাপরের শেষ ভগবান শ্রীকঞ্চ যেমন 
জগতকে উপহার স্বরপ প্রদান করিয়াছেন (ক্রক্ষবিদ্ঞা বিষয়ক উপদেশরূপ ) 
গীতাঃ তেমনি ভক্তরাজ অরজন «দেব কলির জীবকে দান করিয়াছেন আপন 
জীবে প্রাণের সহজ গোবিন্দ নাম এবং তাহার গুণগ্রাম এই সুখমনী 
সাহেঠ। * , 
. ভক্রজনের প্রাণের আধার সুখমনী সাহেদের আর তুলন১নাই | তুলন। 
একমাত্র যোগীশ্বর খধিগণ বাহাঁরা এই সাধনে সিদ্ধ হইয়াছেন এবং আপনার 
প্রেমভক্তিযুক্ত অনস্ত সাধন জীবন অনস্ত জীবকে দান করিয়!, অতুল 
এশ্বর্য্যের অধিকারী হইয়াছেন'। কিন্ত তাহাদের মধ্যেও এবন্তকক এ্ডাবে 
প্রকাশ করিয়৷ বলিতে খুব কমই দেখা* গিয়াছে । ক্কারণ ধাহারা এই সাধনে 
সির্ঘ” হইয়াছেন তাহারা প্রাযু্সসকুলেই তাহাতেই সমাহিত হইয়া গিয়াঞ্ছেন, 
আর মুখে বলিতে পারেন নাই ( সম্ভবতঃ সেই অবস্থায় কাহারও মুখে বলিবার 
সাধ্যও থাকে না)। "তথাপি গুরু নানক্‌, এবং নানকোত্বর গুরুগণ, বিশেষ 
করির। গুরু অুরজন, গুরু ও সস্তবানী স্কলিত গ্রস্থসাহেব প্রণয়ন .করিয়া 
যেভাবে ইহাকে মুক্ত করিয়াছেন* এমন দৃষ্টান্ত অস্য[বধি বিরল। কথিত 
আছে, প্রশ্থসাহেব, সংস্কলন সমাপ্ হইলে শিশখ* ভক্তগণের 'অহ্থরোধে সর্মগ্র 
গুরুবাণীর সাবু স্বয়ং ৪মরজন: দেব আপিন শ্রীমুখে উচ্চারণ করেন এব্ং ভাই 
গুরুদাস তাহা :সজে সঙ্গে লিখিয়া লয়েন। এবং পরে গুঁ* হুখশ্বরূপ এই 
শম্ৃতম্বয় হরিনামের, মাহাত্ম্য স্থচক বানী সমুচ্চয়ের নাম রা ১সখমনী? | 
এই সুখমন্টী সলোক ( ছন্দ ), চব্বিশ, অষ্টপনী এবং চব্বিশ হাজার 
অক্ষরে চি 


সণ ও গুরুমুখী সাধন-- 

যেমন বৃক্ষ পরিপত অবস্থায় আপনার বীজে আপনাকে সম্পূর্ণরূপে বিলুপ্ত 
করিয়া দিয়া অনংখ্য শহীরুহে পরিণত হয় এবং কালে+সে মুহামহীরুহ বলিয়া 
আধ্যা প্রান্ত হয় তন্্প যখন পরিণত মানব আপর্নার' অন্তরের তা প্রেম 
পকিভ্্রতা পরমেশ্বরের প্রতীক নামরূপ বীজে নিহিত করিয়া, এবং তাহাতে 
আপনার বিলুপ্তি সাধন পূর্বক অন্পনাকে অগণিত জীবে দান করেন তখন 
তাহার নাম হয় সদগুরু বাহরি-দেষ্ট। হরি-দেষ্ঠ সাগুরুরপে, হরি ঠরম 
দাতা । এবং সেই সদ্‌গুরু যেখানে ( যে আঁধারে ) আপনুর*পুর্ণতা। নিঃগেষে 
দান করিয়া আপন পূর্ব ্ব্্ পুর্রিপে উৎপর করিয়া 'দিয় আপনি 
পরিপূর্ণতা লাভ করেন তখন সেখানেই, হন তিনি, পুরণস্াগুরু পুর্ব 
ভগবান। এবং যে ভগবৎ কৃপাপ্রাপ্ত জন পূর্ণপদগুর-মন্ত্রে দীক্ষিত হইয় 
একাস্ত ভাবে গুরুর উপদেশ অনুসারে চলে তাহার নাম হয় গুরুমুখ বং 
গুরুমুখী। এবং সেই গুরুমুখীরই পূর্ণ পরিণতি পূর্ণসদগুরু, পূণ বা 
ূর্ণমানব। গ্রনথসাহেব বা স্রখমনী সাহেবে এই গুরুমুখী সাধনের কথ! জীব 
প্রা্জল হুমধুর ভাষায় বর্ণিত হইয়াছে 


গুরুমুখ সাধনের পৌরাণিকতা-_ 


জরুমুখট সাধনের পৌরাণিকতা বিষয়ে অনুসন্ধান করিলে দেখা যাইবে 
অনস্ত কাল যাবৎ প্রাত'যুগে এই সাধন চলিয়া আসিতেছে । সত্যযুগে 
রাজর্ধি জনক শ্বাসে শ্বাসে গুরুম্র জপ করালে ধর্মরাজের অনুরোধে এক 
দিনের সাধন ফল দান করিয়া অগণিত নরকবাসী জীবকে উদ্ধার করিয়া- 
ছিলেন। তারপর বর্তমান এই কলিষুগে নানক, মহপ্রেভুর কথা ত সকলেই 
(জানেন* । আমাদের দৃষ্টিতে দানক ও মহাপ্রভু একই' জোঃতি মাত্র ছুইটা 
ভি মূষ্ঠি। তারপর আসিলেন শ্রীমৎ আচার্য শরীতীবিজয়কফ, এক্‌ই দেহে 


*প্রেমের অবতার সম্‌গুরু নানর্ক এবং ভগবান *্ীকষ চৈতন্য, একই 
সময়ে আবির্ভাব, ধ্ীত্র ১৬ বৎসরের ব্যবধান । আগে জন্ম নিলেন সদগুরু 
' পাছে ভগবান-শ্রীচৈতন্ত (নানক জন্ম নেন, ১৪৬৯ খু মহাপ্রতু ১৪৮৫খুঃ 
গোস্বামী প্রভুর আঁবিভাঁব ১২৪৮ মনে )। 


ইই'য়ের অভি মুষ্তি। সই সদণ্ডু বিজয়কফের ভাষায়, “ধু সাধন 
আধুনিক নয়” ইহা* অতি প্রাচীন বৈদিক সাধন । প্রথম মহাদেব দতাতরেয 
প্রস্ৃতি যোগীস্বরের। এই সান ক'রে 'সিদ্ধ হ 'যেছিলের্”। জীষন্মছাগ্রভূও মে 
এই ঠাধনে সি ছিলে তাহাও শ্রীমৎ গোস্বামী প্রভুর ভূর কথা ছুইতে জানা যায়া | 
যতদুর অনুমান “কর! যায় শ্ীপ্ীগোস্বামী প্রতুর ুন্চখ এই মাধনের পরিপূর্ণ 
বিকাশ »আমাদের ধারণ] ধাহারা শ্থাসে শ্বাস গুরুমন্ত্রর সহিত এদের 
পুরুষ কুকের ( জে, ১০ম মণ্ডল, ৯ সুক্) প্রাথম খক্‌ মন্ত্রীকে অনুধারন 
রিয়াছেন তাহার! সাক্ষাৎ ভাঁবেই উপলদ্ধি করিয়াছেন যে এই সাধ্ন,কোন্‌ 
*বস্ত, এরং কত আস্ত কাল ধরিয়া আুঁরিতেছে। শ্রীমতাগবৎ অন্বেষণ 
করিলেও ইহার পরিচয় *পাওয়া র। * যাহাই হউক পূর্বে খাষির। 


গোস্বামী প্রভু তাহার শিল্পগণকে, যে সাধন দিয়াছেন ( তাহা গুরুমুরখখী 
'সাধন*) সেই সম্পর্কে বলিয়া্ছন--বিজয়মঙ্গল ২০৩-_ * 

“আমাদের এই সাধন পূর্বে আর কখনও গৃহস্থদের মধ্যে ছিল না, গৃহস্থদের 
ই সাধন লাভ করা এই প্রথম। যোগী খষি সম্যানীদের মধ্যেই এই 
স্যধনের প্রচলন ছিল |, কেহ ইচ্ছা করিলেই অমনি এই «সাধন লাভ করিতে 
পারিতেন না। বর্তমান সময়ে সংসারের দুরবস্থা দেখে কয়েকজন মহাপুরুষ 
জীবের কল্যাণের জন্ত সংসারীদের মধ্যেও প্রার্থী হইলেই এই দুর্লভ সাধন যাঁকে 
তাকে দিয়াছেন। 

এই সাধনে বিশেষ অধিকীর চাই। ধর্ম, হুর্য্য উপাসন। তিন জন্ম ; 
শক্তি-উপাসনা একশত ছ্জা*। পরে বিষুঃ উপাসনা! ভিন জন্ম কুরিলে এই 
অধিকার লাভ হয়? তৎপূর্বের বছ জন্ম অগ্িবাহিত হয়; তাই কবিরাজ 
গেন্বামী বলিয়াছেন ৫-- 

' “ভ্রমিতে ভ্রমিতে কোন ঞ্ভাগ্যবান জীব ॥ 
গুরুর প্রর্গাদে মিলে; ভক্কি লতা বীজ রি 

এই সাধন প্রথম নারায়ণক্ষাকে, তৎপর ত্রশ্গা নারদকে দেন । * এইরূপে 
ক্রমে গুরুন্্রণালী মতে চলিয়া আম্নিতেছে। মাধবেন্র পুরীর? এই শক্তি।$ 
মহাপ্রভু (গৃহীদের মধ্য মাত্র সাড়ে তিন জনকে এই শ্তি দেন, শ্বরূপ, রায় 
রামানন্দ, শিধী মাইতি ও তাঁহার ভগ্মী মাধবীকে অন্তত, প্রশ্ন ক্যা হইল, মহা" 


অতি গ্লোপনে এই সাধন করিতেন। চার যুধ, পরে মহধি জনক নানক- 
রূকে অবতীর্ণ হইয়া ব্যাপক ভাবে ইহার প্রচার-করেন ; ভৎপূর্কে' এইরূপ আর 
হয় নাই, ইহাই শিখদিগের বিশ্বাস। এবং তথ্চার গোস্থামী প্রভু আসিয়া 
খনির প্রাণ ধন, এই গুপ্ত সাধন আচগালে বিতরণ করেন ধন কি মহাতৃতুর 
যুগে মহাপ্রভুর কীর্তুনে খাহারা উপস্থিত ছিলেন এবং তখন ধীহাঁঠা এই নাধন 
পান নাই তাহারা সকলে' গোস্বামী , প্রভুর নিকট হইতৈ প্রাপ্ত হুয়া কৃভার্ঘ 
হ্টয়াছেন। পূর্বাপর খষি ও সিদ্ধ হাপুরুষগণের জীবন্টী অন্বেষণ করিলে 
দেখা*যায়, গুরুর নিকটে দীক্ষা গ্রহণ ন] করিতে তাহাদের মধ্যে, শক্তির 
উৎস খোলে নাই? 


গুরুমুখী সাধনের গোপর্নীয়তা- 
গুরুমুখী সাধনের গোপনীয়তা প্রাত «যুগেই [বিশেষ ভাবে" রাক্ষত 


পরার রর সপ ৯৯ ০০০০০ 


প্রভুর ক কোন শিল্প ছিলেন ? হা তাহার কতগুলি শিষ্য ছিলেন । ন্সাড়ে 
তিন জন বল! হইয়াছে। ০০১০ নিফাজিদানা 
সাধন শিক্ষা দিতেন: .” | 

যাহার! এই মান ঢা ( গোস্বামী দর সুময়ে ), তাহারা সকলেই 
মহাপ্রভুর সময়ের লোক । 

নিজের সুন্দরী যুবতী স্ত্রীবে দান করিতে যেমন হৃদয় ছিন্ন হইয়া যায়, অত্যন্ত 
আদরে গ্লোপনে রক্ষা করে, তন্ধপ, বু সাধনের ধন এই বস্ত মহাগুরুষরণ 
কাহাকেও দান করেন না, অঁতা্ঠ গোপনে রঙ্গা করিয়া থাকেন । 

মহাপ্রভুর সময়ে সাড়ে তিন জনকে যে বস্তু ধঞেঞ্য। হইয়াছিল, এবার সেই 
সময়ের বাকী লোকদিগকে তাহাই দেওয়া হইল । 

আমাদের এই সাধন মতাযুগের খবিদের সাধন, ধ্যান যজ্ঞাদির সঙ্গে সঙ্গে 
করিতেন । 

মনুম্য প্রকৃতির মধো যত ধর্দভাব আছে, সমণ্ত ভাতের পোর্ষ এই সাধুনে 
হয়। অুঙরাং ঈশ্বর উপাসনা, পরাধর্দ' সমত্তই ইহার অন্তর্গত । ইহার মধোই 
সব। . 

(সাওরু বিষয়ে')..উাহারা কি আর সকল সময়েই আসেন, 'চার কল্প 
পরে নানক একবুরই এসেছিলেন । 


হইয়া আসিতেছে । আজও বারা এই সাধন করিতেছেন তাহারা "জি 
গোপনেই তাহা কঁবিয়া* থাকেন । খ্বাসে শ্বাসে গুরুমন্ত্র জপই এই সাধনের 
মূলমন্ত্র; ইহা ভিন্ন বাহিযের অবলম্বন বা অস্থাভাবিক কোন কিছুই ইহাতে 
ন্মই। 9ই সাধনের 'সমত্তই আঁ্যন্তরিণ, বাহিরে সিকি হইতে 
এই সাধন সম্বধধী দুর্বার কোন স্বযোগই ইহাতে নাই। এক সময় 
জনৈক: ধর্ম বিবয় আগ্রহশীল্‌ পাশ্চাত্য স্পৃণ্তিত »হারানবাবুর সৃহিত সাক্ষাৎ 
কুরিয়া গোঁ্বামী প্রচুর, মধন ও সম্প্রদায় বৈশিষ্ট্য সম্বন্ধে নানা প্রশ্ন করেন । 
তাহাতে তিনি বলিয়াছিলেশ “যাহা দেখিতেছেন তাহা ভিন্ন স্বাতন্্রা কিছু ইহাতে 
না” » তাহার পরেও যখন তিনি প্রশ্ন কুরিলের” তহুন্তরে বলিয়াছিলেন, 
“আপনার ইচ্ছা হয়ত আপনি পুরী আশ্রমে শ্যাইয়া দেখিয়৷ আসিতে 
পারেন ।”* পঠে তিমি গৌড়ীয় বফব ও অন্ঠান্ঠ সপপ্রদায়ের বৈশিষ্ট্য সম্পর্কে 
প্রশ্ন করিলে নিজের অক্ষমতা জ্ঞাপন পূর্বক জু তৎ সমপরদায়ের বিশিষ্টগণের 
কাছ হইতে এবং ভাহাঁদের যে সব পু*খি পুস্তক রহিয়াছে তাই অদ্বেষণ করিতে 
বলেনখু এসব শুনিয়া! তিনি যাওয়ার সময় বলেন, “আমি বহু সম্প্রদায়ের 
স্বোখাদের সহিত সাক্ষাৎ করিয়া আসিয়াছি, তাহার] প্রায় সকলেই নিজ নিজ 
স্তরদাযের বিষয় বতদূর পারিয়াছেন ব্যক্ত কলিয়াছেন, কিন্তু এইন্সপ উত্তর আর 
কোথাও পাই নাই*।” 
আগে কেনু সুখমনী প্রকাশ করিলাম-- 

গরন্থমাহেবের সার স্খমনী, সুখমুনীতে প্রবৈশ কুক্সিতে পারিলে গ্রন্থসাহেবে 
প্রত্শে সহজ হইবে, প্রথমত: এই দৃষ্টিতেই আগে সুখমনী প্রকাশ করিলাম । 
ধারাবাহিক ভাবে করিতে গেলেবটরীরাগ ূর্বার্দের পরে উত্তরার্ধ প্রকাশ কাঁরয় 
তৎপর 'রাগ মাঝ ও*রাগ গউড়ী এবং রাগ গউডীর অন্তর্গত সুখমনী প্রকাশ 
করিতে হইত। কিন্তু বহু চেষ্টা 'করিয়ও অর্থের সংস্থান হইল না বলিয়া 
ইহা কর! হইল 

ঘিতীয়তঃ, » দাদা ( অনথবুদক মহাশয়) দেহ রক্ষার পূর্বে আমার 
অহসন্ধানের উত্তরে বলিয়া ছিলেন, “্ীরাগ প্রথম খণ্ডের পরে, পার'ত রাগ 


'. *্ইছা »হাঁরানবাবুর জোট পুত্র শ্রীযুক্ত হরিসাধনবাবুর কাছ হইতে শুনা, 
তিন্নি তথর্ন নিকটে উপস্থিত ছিলেন । 


গোঁড়ী প্রকাশ করিও” যে ভাবে আমরা! গ্র্সাহেব প্রকাশ করিতেছি, 
সেই ভাবে সমগ্র রাগ গোঁড়ী প্রকাশ করিতে গেলে প্রায় ছই ছাজার পৃষ্ঠা 
অর্থাৎ আট খণ্ডেও [চাহ শেব হওয়া দুর এবং বিপুল অর্থের সংস্থান আমার 
নাই, এ কারণ সুখমনী গুকাশ দ্বারা দাদার শেব অভিপ্রায় কথুঞ্চিৎ পূর্ণ 
করিতে চেষ্টা করা হইল | 

' তৃতীয়তঃ, গ্রন্থকর্তা গুরুমুখী ছারানচন্ত্ের ত্ধ্যাত্ব জীবনের, পরিচয় পাওয়া 
দূরের কথা তাহার কর্ম জীবনের ইতিরত্বও এ যাবৎ»পুস্তকাকারে প্রকাশ পাইতে 
খারে নাই। তিনি"জীবিত থাকিতে আমি তীহার কর্মজীবনের ইতিহাস 
তাহার মুখ হইতে শুনিয়া লিপিবদ্ধ করিতে উৎসাহী।হইঘার্িলাম কিন্তু তিনি 
নিজেই তাহা করিতে দেন নাই।' 'তথন জানিতাম না, গুরুমুখের আদর্শ কি; 
কেন তিনি রাজী হন নাই। যখন ' গ্রোম্বামী প্র এই অধর্মকে ঠাহার 
শিয়ের প্রীতিতে গ্রহণ করিলেন তখনই বুঝিলাম হারানবাবুর মহত্ব কোথায় । 
হারানবাবুর মহত একমাত্র তিনি, যিনি হারানবাবুকে মহত্ব দাঁন করিয়া 
মহান হুইয়াছেন। অতএব এক তিনি ভিন্ন তাহার দুর্ভেগ্ঠ আবরণ ছিন্ন 
করিয়া তথায় পৌছিতে পারে এমন শক্তি অপর কাহারও নাই, অতএব হাঁবান- 
বাবুকে অপ্রকার্শ রাখা বা প্রকাশ করা সমস্ত কিছু গোস্বামী প্রতুর 'হাত। 
তাহার কপা ভিন্ন কিছুই হইবার সাধ্য নাই । তবে কি হারানবাবু অপ্রকাশই 
থাকিয়া যাইবেন? না 'তাহ। নহে,-_গুরু যখন তাহাকে আপন সেবায় নিযুক্ত | 
করিয়াছেন, তখন সমস্ত ভার গোস্বামী প্রতুর* ? তিনি নিজেই তাহাকে প্রকাশ 
করিবেন। ্‌ 7 


& আঠ পহর জন হরি হরি জপে ॥ 
হরি কা ভগতু প্র্ট নহী ছপে 1৭0২. 
( ধমনী, ৫০ পৃষঠায়,দেখুন ) 
জো প্রভি অপনি'সেব! লাই. 
" নানক সে! সেৰকু দহদিসি প্রগটাইআ| 881১৭॥ 
(মন, 3৬৩ পষঠা) 


বিছা উপলদ্ধি ফরিবায় পরের (হারানবার দেহ ত্যাগের পরে । হার 
জঙ্ পুত্র সহ গোঁসাই-গণমগডলী ও বাহিরের অনেকে আমাকে » হারান 
বুর' জীবনের ইতি লিীয়। প্রকাশ করিতে বলেন! আমিও, »ছারানবাবু 
দামটুক যে জাবে কুতার্থ করিয়াছেন? তাহাতে আমার রালাকাল হইতে তাহার 
দুদ লাতের পূর্ব পর্যন্ত আমি তাহাকে যে ভারে দেখিয়াছি, তাহা 
মামারই কাশ করা কর্তব্য 'বলিয়৷ মনে করিয়াছি। কিন্তু কেহ কেহ । 
জ্ামাকে এ ব্ষিজ্েন্বিতব থাকিতে পরামর্শ দেন । এখানে আরও একটা কথা: 
আমার" মনে হইয়া ম্বত্যুর অব্যবহিত পূর্বে তিনি ঘে তাহ]ুর অরন্চনীয় 
মহত নিজ*দেছ হইতে আমার অস্ত নিঃক্সোমে প্রবিষ্ট করিয়া দিয়াছিলেন, 
তাহা ত' আমি আমার প্রত্যক্ষ অনুভূতি দ্ঁরা সমগ্র বিশ্বে ব্যাপ্ত হইয়া পড়িতে 
দেখিয়াছি ।* অদ্রএব, তিনি মাখন নিজেই নিজেকে বিলাইয়া দিয়াছেন 
তখন তাহার মহৎ জীবনের পরিচয় গোপন্ধ রাখার স্ার্থকতা৷ কোথায়? তথাপি 
বাহার আমাকে হারানবাবুর জীবনী লিখিতে উৎসাহিত করিয্নাছেন এবং 
বহার করেন নাই তাহারা সকলেই আমার হিতাকাজ্ী, এ কারণ তাছাদের 
শ্ঠাহাকেও লঙ্ঘন করা আমার পক্ষে সম্ভব ছিলনা, তাই আমি পরিশেষে 
আমার মনের অভিপ্রায় এীত্রীগগোসাইজীর কাছে নিবেদন, করিলাম । তাহার 
উত্তরে তিনি কৃপা পূর্ববক এই কয়টা কথ! ০ জানাইয়াছিলেন-- 
হই (জ্যেষ্ঠ, ১৩৬৫ সন 
*.. মনীন্ত্রকে আমাদের আশীর্ববাদ দিয়ে বালে তার এই ঈমস্ত অভিপ্রায় 
ও মনের বানা জ্ঞাত হ'য়ে আমা বিশেষ আনঈদ লাভ করলাম! 
_ হারানের পবিত্র চ্বিন্ত *গ্রকাশ হওয়া খুবই প্রয়োজন। হারামের মত 
আদর্শ জীবন আধুনিক যুগে বিরল-''। মনীষ্ৈর দ্বারা হরানের জীবনী 
প্রকাশ হালে আমরা প্রীতি লাভ করব। মনীন্্রকে আমার এই* আদেশ 
বি- সু লিখে নিয়ে তাকে দেয়” 
*ইছার পরে আমি আমার মা বড় ভাইবোন, »হারান বাবুর জোঠ,ভরাতৃ 
, বধূ ও অম্াদের অন্তান্ত গ্ররিজন ও" অপরাপরের মুখ হইতে হারীন বাবুর 
. বিষয়ে যাহ যাহা শুনিয়াছি এবং আমি তাহাকে ষে রূপে দর্শন করিয়াছি 
তাহার বিষয় অধিশ্রান্ত ভাবে চিন্তা করিতে ও লিখিতে ধাকি। ক্রমাগত ছুই 
বহসর ধরিয়া বহু লেখা লিখিয়াছি কিন্তু তাহার কোনটাই আলা মনের মত 


হয় নাই, অর্থাৎ আমি তাঁহাকে যে ভাবে উপলদ্ধি করিয়াছি শত চেষ্টা করিয়াও 
আমার লেখায় তাহা ঠিক সে ভাবে ফুটাইয়া তুলিতে পারি নাই। অতএব 
আমার ভিতরের ক্রটিই যে আমার অক্ষমতার কারণ তাহা বুঝিতে. বিলম্ব 
হইল ন1। কিন্তু তথাপি আমি আমার চেষ্টা হইতে বিরত্ত হই মাই |. আমি 
সর্বদাই তাহাকে আয়ার অন্তরে ধরিয়! রাখিতে চেষ্টা করিয়াছি (বা ভিনিই 
আমাকে তাহার সঙ্গছাড়া করেন নাই, তাই'আমি তাহাকে ভুলি, থাকিতে 
পারি নাই)। এসময় আমার ছুরবস্থা দেখিয়া আয়ার ' জ্যে্া সহোদর 
( »হারান বাবুর খুড়তৃত* ভ্মী ) কনিষ্ঠের কৃত কার্ধ্ে জন্য গোঁসাই মনের 
তীব্র সাধন করেন। তাহার, ফলে « বা গোসাইর কপায়) আমার এই মহৎ, 
উপকার হইল যে, তিনি ননি সুন্দর সুন্দর অবস্থার মধ্যে খাকিয়া কতিপয় মন 
দর্শন করেন, যাহা পরে আমার বিশেষ উপকারে আসিয়াচ*।. কিঞ্তু তাহীতেও 
আমার উদ্দেশ্ট সিদ্ধ হইল না, আমি 'হারানবাবু সন্বদ্ধে যাহা বলিতে চাহিয়াছি- 
লাম তাহা সে ভাবে ব্যক্ত করিয়া বলিতে পারি নাই । এ সময় শ্রীরগ প্রথমার্ঘ 
প্রকাশ পাওয়ায় দ্বিতীয়ার্ঘ প্রকাশ করিব কিন] তাহাই আমার চিন্তার বিষ 
হইয়া পড়িল এবং তখন »ম্নারান বাবু যে আমাকে শ্রীরাগ প্রথমার্দের পরে” 
'রাগ গোঁড়ী? প্রকাশ করিতে বলিয়াছিলেন তাহা মনে পড়িল | এবং রাগ গউড়ীতে 
বিশেষ কিছু রহিয়াছে মনে করিয়া আমি রাগ গোৌঁড়ী অন্বেষণ করিতে লাগিলাম 
এবং তাহ। পাঠ করিতে করিতে রাগ গউড়ীর মধ্যে সুখমনী দেখিতে পাইলাম 1 
এবং আশ্চর্যের সহিত লক্ষ্য করিলাম যে, »হারান বাবু কিছু নোট ছাড়া 
সুখমনীর অন্নুবাদ নিজ হাতে লিখিয়া রাখেন নাই । তাহার একমাত্র কারণ 
আমার ইহাই মনে হইলে, আমি যে তিনি জীবিত ধাকিতে তাহার কাছ হইতে 
তাহার জীবনী গুনিয়া লিপিবন্ধ করিয়া রাখিতে চাহিয়াছিলাম, তিনি আমাকে 
দিয়া আঙার সেই প্রার্থন পূর্ণ করাইয়। লইবেন বলিয়াই স্ুখমনী অংশটী 
ছাড়িমা গিয়াছেন ; ইহা ভিন্ন আজও তাঁহার দ্বিতীয় কারণ খৃ'জিয়া, পাই নাই। 
কেবল-তাহাই নহে, তিনি জীবিত থাকিতে আমি তাহার নিকটে যাহা যাহা 


০ আপ চর এর উচ পপান 


* এই লেখার মধোও তাহার কিছু ভাব প্রকাশ পাইছে ০ ূ 
1 ইহার পূর্বের যদিও আমি সুখমনীর নাম শুনিয়াছিলা, কিন্তু তাহা 
পাঠ করিবার সুযোগ আমার হয় নাই। 


প্রার্থনা করিয়াছি, এমন কি তখন-বাঁহা করি. নাই আমীর 'প্রাপেক্স সেই 
*আকাজ্কাওতিনি পূর্ব হইতেই প্রা রাখিয়াছেন। ইহা ভাবিয়া আমি 
যতই দ্ুখযনী পাঠ করিতে লাগিলাম ততই অবাক বিশ্ময়ে দেখিতে লাগিলাম, 
যেজন্ত আমি প্আপ্র$। চেষ্টা করিয়াও কৃতকার্ধয হই নাই তাহা সমস্তই 
সুখমনীতে ব্যক্ত রাইয়াছে। , অতএব সুখমনীতে সাধু ঢারানচ্রের আত্মদর্শন 
প্রকাশ) দেখিয়া, আঙ্কার মন আনন্দে ভরিয়া গেল। আম এখন নির্ডয়ে 
বলিতেন্পারি 'বীহা ঈধমনী তাহাই হারানচন্ত, হখমনীতে ও হারনচন্ত্রে কোনই 
“ভেদ নাই ।” অতএব ইহা দেখাইবার জন্তই আগে সুখমনী প্রকাশ করিলীম। 

৬ হারানবাবু পক ইহাই হয়'ত আমার শেষ কথা নয়। গোসাইজীর 

কটা হইলে আমাকে দিদা তিনি আরও কিছু বলাইতৈ পারেন) ঘক্ছি সেই 
ওাঁভাগ্য আমার নাও হয়, অতঃপর স্মৃহারা , হারানবাবুর বিষয়ে বিস্তৃত 
আলোচনা করিবেন, যদি তাহারা এই ুখমমীকে ভীতি স্বরূপ গ্রহণ করিয়া 
তা! করন, এমামুর,বিশ্বাস, তাহারা অবশ্যই কৃতকার্য্য হইবেন ।* 

আমাদের অনুভূতিতে, যে সত্য্র্শী মহামানবের কৃপা ভিত 
মাঁছুষ লত্যের পথে এক পাও অগ্রসর হইতে পারে না, সেই পুরুষদিগের 
অন্থৃতম, অধ্যাপক শিরোমণি হারানচশ্ত্র বিশ্বের দরবারে আপনার জীবন 
,নিমিমরে যে এক উপমা রহিত আশ্চর্য্য চিরস্তন বৃক্ষের অঙ্কুর উদঘটন করিয়া 
'দিয়! গিয়াঁছেন.* তাহার . বীজ এই সুখমনীতে নিহিত আছে, তাহা এবং 
তাহার (হারাণ বাবু) সম্বন্ধে ভাষাগত জীবনী মুখ হইতে শুনিয়। তাহা যে 


* ইঠা বিশেষভাবে উল্লেখ্য যে, সর্ব গরথম অধ্যাপক ( বস্তমানে “ডক্টর ) 
হরিদাস মুখোপাধ্যায় ও উমা মুখোপীধ্যায় কৃত 'জাতীয় আন্দোলনে সতীশঙন্ 
মুখোপাধ্যায়” ও “দি অরিদ্িস অফ দি ভাসনাল এডুকেশন মুভমেন্ট” 
নামক পুস্তকন্ধয়ে গৌসাই শিত্য আচার্য্য সতীশচন্দ্র উ হারানচচ্রের কর্মজীবন 
বিষয়ে আলোচিত হওয়ায় অধ্যাপকদম্পতি গৌঁসাইগণ মণ্ডলী ও দেশবাসীর 
বিশেষ কতজ্ঞভাজন হইয়াছেন, 

আমর! পুর্ব প্রকাশিত * শ্রীরাগ খণ্ডে »হারানবারুর জীবনাদর্শ : ং 
কর্মজীবন বিষয়ে যৎকিঞ্চি আলোচন! করিয়াছি (উক্ত অংশ শ্রীরাগ ছাপ 
হইয়া যইবার- একবৎসর পরে তাহাতে যুক্ত করা হইয়াছে )। 
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কেহ চিন্দিন্ন মনের মধ্যে ধরিয়া রাখিতে পারিবেন এই ভরসা আমাদের নাই + 
সুতরাং আমার কাছ হইতে. ধাহারা 'হারানবাবুর পবিত্র জীননী শুনি়ে 
চাহিয়লাছিলেন, ৬ হারান বাবুর প্রীতির নিদর্শন শ্বর্ূপ আমি তাহাদের হাতে 
ভক্তের প্রাণধন 'সুখমনী” আমার অন্তরের সমস্ত শ্রদ্ধার সহিত অর্পণ 
করিলাম । 

সুখমনীকে নিভূলি ও সর্বাজ সুন্দর রূপে প্রকাশ করিতে সমর! আপ্রাণ 
চেষ্টা করিয়াছি? . তাহা সত্বেও তুল ক্রটি থাকিয়া (যকত অনন্তর নয়; 
যদি ডাহা ঘটিয়া থাকে জানিতে পারি তবে পরবর্তী সংশ্বরণে শুদ্ধ কারিয়া 
লইতে পারিব । 

*জখমনী বা গ্রন্থসাত্হেব প্রকাশের কাজে আমার4 কৃতকার্ধ্যেব জন্ত ধাহা'রা 
আমাকে সর্বদা আপ্রাণ সহায়তা করিতেছেন াহাদের মধ্যে অস্ঠিতম পূজনীয় 
আচার্য শ্রীন্নীতি কুগার চট্টোপাধ্যায়, »্হারানবারুর আশ্রম জীবনের 
সহমন্মী ও নিত্যসঙ্গী পরম ভাত শ্রীযোগীন্নাথ চট্রোপাধ্যা়, ডাঃ গরভাত 
চন্্র দা, »হারানবাবুর ছাত্র ৯ শ্রীত্রীরামকু্চ পরমহংসদেবের সহধর্মীনী 
মা সারদা দেবীর খন্ব-শিষ্য শ্রীশটীন্ত্র চন্ত্র মজুমদার, গোসাই প্রশিষ্য। মা 
মণি ও ৬হারান বাবুর ভগ্বী শ্রীযুক্ত। উৎপল। দেবী । 

এতডিমি যাহারা আমাকে আশীর্বাদ ও সহান্ভৃতি দর্শন: ধা 
উৎসাহিত করিয়াছেন এবং করিভেছেন তাহাদের, মধো অন্যতম ডঃ রূমেশ ' 
চত্ত্র মজুমদার, ন্বর্গত ডঃ রাধাকুমুদ মুখোপাধ্যায়, স্বর্গত ডঃ রাজেন্ত্র প্রসাদ, 
ডঃ হুমায়ূন কবীর, ডঃ তিশুণা সেন, ডঃ হরিদাস মুখোপাধ্যায়, ডঃ জী, সী, 
রায় চৌধুরী, প্রফেসর অনিল..চশ্্র ব্যানাজি, প্রফেসার এন: কেঃ সিংহ, 
গফেসার কুঙ্জগোবিন্দ গোস্বামী প্রমুখ কলিকাতা ও যাদবপুর বিশ্ববিষ্ঠালয় 
এবং গাংল। ও বাংলার বাহিরে বহু স্তুরী ' জদ্যাপকগণ। এবং "বাংলার 
ভক্তমগ্ডলীর « অন্ততম মন্াত্বা শ্রীপীতারাম দাস ওক্কারনাথ, স্বামী শ্রীঅসীমা- 
মন্দ সরস্বতী, স্বামী পূর্ণানন্দ সরস্বতী, শিখ ভক্ত ও সাধুমগ্ুলীর. প্রতি-. 
মিধি অমুতসর শিরোমণি গুরুদ্বার! প্রবন্ধক কমিটি, দি্লীস্থ গুরূমত প্রচারক 
সমিতি, ক্যাপটেন ভাগ সিং এম্বি-ই প্রমুখ কলিকাতা ও "পাঙ্জাবন্থিত শিখ 
নুধী ভ্রাতৃবৃন্দ, গৌঁসাই শিল্প ও গণমণ্ডলী ; গৌসাই অনুরাগী জনের অন্যতম 
শ্রীযতীব্র,মোহন চট্টোপাধ্যায়; দৈনিক আনন্দ বাজার *ও যুগান্তর ; মন্দির, . 
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সুদর্শন, ভারত প্রভৃতি মাসিক পত্রিকা সম্পা্কগণ লহ বহু স্ব সুধী 
সান্কুর মনীষিগণ । আমি, উল্লিখিত ও অন্ুর্লিখিষ্ঠ সকলকে আমার সম্রদ্ধ 
কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন করিতেছি । ২ 
' সুখমনীকে সুগার ও নির্ভূলিরূপে মুঁ্রণের জন্ত কলিকাতা মডার্ন ইতডিয়া 
প্রেসের মুদ্রাকর ছারানবাবুক্ ভাগিনেয় শ্রীমান বীরেন লিমলাই ও 
তাহার- সহকপ্সিগণ ফেন্যত্ব ও শ্রম স্বীকার করিয়াছেন *তজ্জন্ত আমি 
শ্রীমান বীরেন ও উাহীর' সহকর্া দিগকে আমার প্রাণের আশীর্বাদ দান 
কশ্রিলাম। , 

সর্বশেধ, “হে আমার ্ত-সটগুরে। ! "্মামি স্বাপনাকে তোমার চরণে 
বলি-বরূপ অর্পন করিতোঁছ। তোমার দর্শনের বলিছারি যাইও কাব্রণ* 
তুর্মি প্রস্ত্ন হইয়া" আমাকে, ভোমার অম্বতশ্বরূপ্নাম গ্ুদান করিয়াছ। ” 

হে অগ্রজ ! ,হে কাঙ্গালৈকশরণ, গৌসাই ! তোমরা "আমার ও আমার এই 
বিশ্বের “কোটি কটি প্রণাম গ্রহণ কর এবং আমাদিগকে এই এক দান 
দাও, হে প্রভূ! জন্মে জন্মে আমর] যেন তোম$র সাধুর চরণধূলি পাই। 


/৩/০ 


অুপ্রকৃট শ্রীত্রীগোস্বামী প্রতুর 
অমৃতবাণী 


স্থসাহেবজী বাংলাঃত অনুবাদ ক'রে প্রকাশ হওয়াতে 
একটি মহত কার্ধয সম্পন্ন হল। হারাঁমীকে আন্মীর্ববাদ জানাচ্ছি। 
ভতিপর্্বন্ট পাঠে,নরনারী আনাবরণ যুক্ত হ'য়ে সত্যাধর্সের সন্ধান 
পাবে? এই" বই প্রকাশ হওয়াতে আমর! অতীব এ্রীতিলাভ 
'করিক্লীম | 
ধর্ম জগতে এই পুস্তক খানি কোহিনূর তুল্য অপূর্বব অমূল্য 
*প্রত্র। কলির নরনারীর উপর শ্রীশ্রীমন্‌ মহাপ্রভুর অপার 
করুণার দান এই সব শ্রেষ্ঠ রত্বরাজী । বইখানি আমর! সাদরে 
গ্রহণ করিলাম । 








সপ পপ পর বত সর সত জা সপ সম মস 





উক্ত বাণী পরলোকবার্সী মহাত্মা এপ্রী্রী বগম, গোস্বামী জীউ 
প্রেরিত। শ্রীত্রীসদ্গুরুর সাধনের অর্তভুক্ত একজন যিনি সর্বদা ঠ্গাসাইজীর 
দর্শন ও সঙ্গলাভ করিয়া থাকেন, উহা তিনি গোস্বামী প্রভুর নিকট 
হইতে শুনিয়া! চোঁভাইজীর ,আদ্ো অনুসারে গ্রন্থের প্রকাশককে পত্রে লিখিয়া 
জানাইয়াছেন। »হারানবাবু কলুত এই বাংলা-অনুবাদ গ্রন্থসাহেবের প্রতি 
সকলের দৃষ্টি আকর্ষণের জন্য কক্ত* পর্বে লিখিত গোঁসাইজীর ভাষা 
'অপরিবন্তিত রাখিয়া এখানে কেবল সংক্ষিপ্তাকারে প্রকার্শ* করা 'হইল। 
প্রথম অন্থচ্ছেদের বাণী প্রথম খণ্ড প্রকাশের পরে এবং দ্বিতীয় অনুচ্ছেদের 
বানী দ্বিতীয় (ভ্রীরাগ ) খণ্ড প্রকাশের পরে আমরা প্রাপ্ত হইয়া. 


উীহ৩ল্সতগাল্ শাাভ্ডিশ্যত্জী 
বঙ্গানুবাদ 
গউডী সুধমনী মহিলা ৫ 


সঙ্লাকু (শ্লোক-ছন্দ) 
২৩" সতিগুর প্রীদি ॥ 


আদি গুর এ নম ॥ 
যুগদি গুর এ নমহ। 
সতি গুর এ নমহ ॥ 
শ্রী,গুরদেব এ নমহ ॥ ১ ॥ 
অনংবাদ 
১।*্লাদি গুরুকে নমস্কার, যুগের আদিতে যিনি গুরু 
তাহাকে নমস্কার, সদ্গুরুকে নমস্কত্, শ্রীগুরদেককে নমস্কার 
টাক13_কেহ কেহ এই “অর্ধ করেন ;আমিগুকু শরীনানক দেবকে 
নমস্কার, দ্বিতীয় গুরু শ্টীঅজদজীকে নমস্কার, তৃতীয় গুরু শ্রীঅমরদাসজীকে 
নমস্কার এবং চতুর্থ শ্রীগুরু রামদাসজীকে নমনস্কাঁর |, 
অষ্টপদী ১ 
দ্সিমরউ সিমরি (িমরি হৃধু পাবউ ॥ 
কলি লেগ তন মাহি মিটারউ ॥ 
দু সাহেদ প্রা পন ও অঙুন দেব তকে পদ 
জানাইতেছেন। 





সুখমনী অষ্টপন্পী ১ 
হে ভাই! পরমেশ্বরের নমে স্মরণ কর, নাম, স্মরণ কর, নাম, 
স্মরণ করিয়া! সুখ লাভ কর; কল্পনা এবং রাগার্দি ক্লেশ শরীর হইতে 
দুর কর। 
1সমরউ জান্তবহংভর.একৈ 
নামু জগত অগনত্ু ন্মনেকৈ 


, সেই এক জর্গৎপালক বিশবস্তরকে স্বরণ কর, বীহার আঠানিত 
(অসংখ্য ) নাম অনেক (লোক জপ করে £অথবা «ষীহার শ্রনেক 
নাম অগশিত জন জপ করে । 


বেদ পুরান সিংস্রিতি স্থধাখ্যর ॥ 
কীনে রাম নাম ইক আখ্যর ॥ 


বেদ, পুরাণ, স্মতি-শাস্ত্রের এক এক অক্ষর খেশীজ' কুরিয়া 
পরলো এর রাম না নার গাজর রনির নিশ্চিত হইয়াছে । 


কিন্নকা একু জিন্থ জীঅ বসাবৈ ॥ 
তাকী মহিমা গনী ন আবৈ।॥ 


এই রাম নামের কণামাত্র ধিনি মনে বসাইবেন তাহার মহিমা 
গঁণিয়া শেষ করা যাইবে না । 
অথবা 


এই রাম নামের এক কণিকা, কিক রা” মার কিয় কান্তলর 
জন্যও যিনি* আপনার মনে বসাইবেন ('বা জপ করিবেন) সেট 
পুরুষের মহিমা গণনার অতীত « 


কাংখী একৈ দরস তুহারো৷ ॥ 
নানক উন সংগি মোহি উধারো ॥ 


সুখষনী অষ্টপদী ৬১ 


এভাবে নাম স্মর্ণকারী সন্ত খিনি একমাত্র তোমারই দর্শন 
আকাঙক্ষা করেন গানক কঢিতেছে, হে প্রভু! সেই সম্ভের সঙ্গে 
আমাকেও (সংসার সি হইতে ) উদ্ধার কর। 

টাকা ৪-সিমরউ-, ষ্মর্ণ কর; অথবা আমি স্মরণ কুরিতেছি। সিমরি-- 
রী করিয়া রুলি-ঝগড়া, ঝুম্্না । কল্যেস কেশ, ছুখে অথবা রাগাদি 


পুচ ক্রেশ যর্থা--অবিদ্ধা? ঝ্িতা, লাগ, দেব ও অভিনিবেশ (মৃত্যু জনিত 
ভয়)*% 


তন-তন্থ, শরীর | মুহি-মধ্যে। মিটাবুউ_ মিটাও অথবা মিটাইয়াছি। 
জান্ু-যিনি বা যাহার। বিহত্বুস বিশ্বততর, জগৎ *পালক। জুধাখ্যর 
(ধাক্ষর্-্এক রক, অক্ষর খজিয় অথবা শুদ্ধ অক্ষর বা স্বধার আকর 
যাহা বেদ প্রভৃতিকে শোঁধন করিয়াছে অথঝ্খ সুধার আকর এক অক্ষর 
রাম "নামেই কেনা যায় বেদ পুরাণ প্রভৃতি । ইক আখার:-একাক্ষর ও"; 
অথবা ,আখর-- আখার, অন্তেঃ অবশেষে | কিনকা-কণিকা, ৪৬৪. & 
প্াঞঠাত অথবা ক্ষণিকের জন্তও ৬110 60523016017 45005 02706 20 1205 
1621 তত 07 20800101001 4১) 

স্থখমনী স্রখ অংস্তিত প্রভ নামু॥ 

ভগতি জনা কৈ মনি বিজ্ামু ॥১ রহাউ ॥ 


১ রহাউ ॥ প্রভুর অমৃত স্বামের সুখনূ্ধ "মণি, (প্রেম-ভক্তি 
ইহাঁতে ভরপূর রহিয়াছে-_তাহাতেই ই"হার নাম স্ুখমনী রা! 
হইয়াছে, ইহার বিশ্রাম (স্থান ) ভক্তজনের মনেরষমধো আছে । 

অথবা 
* এই বাণীর, ন্বাম নুখমনী, কারণ * ইহাতে নুখস্বরূপ প্রভুর 
অমৃততুঙ্ধ্য, সুমধুর নাম আছে; যাহার রিশ্রাম, নিরাসস্থল ভক্ত 
জনের হৃদয়ে | * রর 
রর (২১, 
প্রভ কৈ সিমরনি গরভি ন বসৈ॥ 
প্রত কৈ সিমরনি ,দুখু জমু নসৈ1. 


জখমণা ৬ অগ্টর্পদী ১ , 


প্রতৃকে ম্মরণ করিলে পুনরায় মাতৃগর্ভে, বাস, করিতে হয় না'।, 
প্রভুকে স্মরণ করিলে যম-যাতনা দূর হয়। 
প্রভ কৈ সিমরনি কালু প্র হৈ ॥ 
প্রভ কৈ সিমরন্তি ছুসমন' টরৈ ॥ 
প্রভুকে ম্মরণ করিলে ক্লাল (মর্ভা্ড) প্রবরিহার করেশ। প্রভূকে 
স্মরণ কুরিলে শক্র হটিয়া যায়। 
প্রভ 'সিমরত কছু বিঘনু ন লাগে ॥" 
প্রভ কে সিমরনি অনদিনু জাগৈ ॥ 
প্রতৃকে ম্মরণ করিলে কোনই বিষ্প আঁসিতে" পারে না। 
প্রন্ুকে ম্মরণ করিলে মন অহনিশ্ি (মোহ নিদ্রা হইতে ) জাগ্রত 
থাকে অথব৷ জ্ঞানের সহবাসে মন দিবারাত্র সজাগ থাকে। 
প্রত কৈ সিমরনি ভউ ন বিআপৈ ॥ 
প্রত কৈ সিমরনি ছুখু ন সংতাপৈ ॥ 
প্রভৃকে ম্মরণ “করিলে মনকে ভয় ব্যাপ্ত করিতে ( দাবাইতে ) 
পারে না। প্রভুকে ন্মরুণ করিলে ছুঃখ (শরীর মন? সম্তাপিত 
করিতে পারে না। 
প্রত কা সিমরনু সাধ কৈ সংগি ॥ 
সরর্ব নিধান নানক হরি রংগি,॥ 
সাধু সঙ্গে প্রভুর ন্মরঠ (লাভ) হয়। হে নানক, (স্রাধু 
সঙ্গে) হরি-প্রেমই জর্বব-নিধান, খদকলের আশ্রয় 'অর্থাৎ হরি 
প্রেমের মধেই সকল পদার্থ আছে৷ 
(৩) 
প্রভকৈ সিমরনি রিধি সিধি নউনিধি ॥ 
'প্রভকৈ সিমরনি গিআনু ধিআনু তত বুধি || 


পরখমনী অদী 5 
প্রভুর ম্মবুণে খদ্ধি, অষ্টাদশ*সিদ্ধি এবং নব-নিধি প্রাপ্ত হওয়া 
যায়। ' প্রতৃকে গম্মরণ করিলে জ্ঞান, ধ্যান ও তত্বের বোধ অর্থাৎ 
,ধার্থ জ্ঞান লাভ হন 
নিবি খদ্ধি* পৌভাগ্য, সমৃদ্ধি, সম্পত্তি, সর্বতোমুখী শীবৃদ্ধি, মানসিক 
ধবল ( সাহেব, সিং )। নউন্নিধি- -নবনিধি--কুবেরের সম্পত্তি বিশেষ-_প্, 
মহুাপনু,* শঙ্খ, মক) বচ্ছপ, মুকুন্দ, বুষ্দ, নীল, ও ধর্ব-_এই নয় প্রকার" 
অথবা! নবধা তক্তি। সিধি- দশ সিদধি__অশিমা, "মহিমা, লিমা, গরিষী, 
প্রাপ্তি, প্রাকাম্য, ঈশিত্ব শিব, অনরদ্ধি দূ শ্রবণ, দূর দর্শন, মনোবেগ, 
কামরূপ, পরকুয় প্রবেশ, স্বচ্ছন্দ,সৃত্যু 'সুরক্রীড়া, সংকল্প সিন্ধ ও অপ্রতিহত 
গতি (থিস্তার্রিত প্রথম খণ্ড ৮১ পৃষ্ঠা দ্রষ্টব্য )। 
প্রত কৈ সিমরনি জগ তপ পূজা ॥ . 
প্রভ কৈ সিমরনি বিনসৈ দৃজা ॥ 
প্রভুর স্মরণই জপ তপ এবং পুজা । *প্রভুকে স্মরণ করিলে 
দ্বৈত ভাব, ভেদ বৃদ্ধি দুর হয় । 
প্রভ কৈ সিমরনি তীরথ ইসুনানী ॥ 
প্রভ কৈ সিমরনি দরগহ মানী | 
প্রভুর স্মরণে সমস্ত তীর্থ স্নানের ধকল লাভ হয়। প্রকে 
ক্মুরণ করিলে পরমেশ্বরের দরবারে মান পাওয়া ধায়। 
প্রভ কৈ সিমরনি হোই স্থ উলা ॥ 
প্রভ কৈ সিমরনি হ্থফল ফলা ॥ 
প্রকে স্মরণ করির্লে শুভ হয় অর্থাৎ পৃথিবীতে যাহ! কিছু 
“ঘটে তাহ।* শুভ বলিয়! প্রতীত হয়। প্রভৃকে স্মরণ রিলে 
নুফল কলে?(জ্ঞাদরপ.শুভ ফল ই্কে বা উচ্চ মনোনুখ সিদ্ধ হয়)। 
সে সিমরহি জিন আপি সিমরাএ ॥ 
নানক তা৷ কৈ লাগউ পাএ ॥ 


হুখমনী অষ্টপদী 9 

তাহারাই প্রন্তুকে স্মরণ করেন যীহাদিগকে প্রেরণা দিয়! 
প্রত আপনি ম্মরণ করায়েন। নানক কহিতেছে, আমি তাহাদিগের 
চরণে পতিত হইতেছি। (অথবা) নানক. ছে'ভাই ! তাহাদের 
চরণে লাগ পতিত হও। 


(৪) 
প্রত ক! সিমরনু সভ তে উচা ॥ 
প্রভ কৈ সিমরান উধরে মুচা ||: 
প্রভুর স্মরণ সকল সাধনের উচ্চ সাধন প্রভুর ম্মরণে বন্ধ 
লোক উদ্ধার হয় । 
| প্রভ কৈ সিমরনি তৃসনা বুঝৈ ॥ 
প্রভ কৈ সিমরনি সু কিছু স্বৈ ॥ 
প্রভুর স্মরণে বিষয়তৃষ্ণ নিরৃত্ত হয়। প্রভুর স্মরণে সব কিছু 
দেখিতে পারে ( দিব্যদৃষ্টি হয় )। 
প্রত কৈ সিমরনি নাহী জম ত্রাসা ॥ 
প্রভ কৈ সিমরনি পূরণ আসা ॥ 
প্রভুর স্মরণে যমের ত্রাস, মৃত্যুভয় থাকে না। প্রভুর ম্মরণে 
সকল আশা পূর্ণ হয়| : 
প্রভ কৈ সিমরনি মন কী মলু জাই ॥ 
অংশ্রিত নামু রিদ মাহি ফ্কমাই !| 
প্রভুর স্মরণে মনের (অবিদ্ারপ ) "ময়লা দূর হয়; কারণ, 
অমৃত নায় হৃদয়ে আসিয়৷ সমাহিত হয়। 
প্রত জী বসহি সাধ কী রসনা | 
মানক জন কা দাসনি দসন। ॥ ৪ || 


খমনী * ৯... অগ্তপ্টা ১ 


প্রভূজী সাধুর রঘুনায় বাস কর্ধেন। হে নানক, আমি সেই হরি 
উক্ত জনের দাসের দাস হইস্তাছি। 
রি ৫ 
গ্রতকউ সিমরহি ধ চটী ॥ 
, প্রভকউ সিয়রহি সে পতিবংতে 
হারা প্রতুকে মরণ কনধরন তাহারা ধনব্ান্। যাহারা প্রতুকে * 
বরণ করেন তাহারা পতিবংত, প্রতিষ্ঠাবান (সম্মানাস্পদ ) ৫ * * 
প্রভকউ সিমরহি সেজন পরুন ॥ 
* প্রভকউ সিমরহে সে পুরখু প্রধান ॥ 
ধাহারা প্রভৃকে স্মরণ করেন তাহার] প্রমাণ, শ্রেষ্ঠ_ প্রামাণিক | 
ধবাহার। প্রভূকে ম্মরণ করেন তাহার। পুরুষ-প্রধান, মনুধ্য মধ্যে শ্রেষ্ঠ । 
প্রভ কউ সিমরহি সি বেমুহতাজে ॥ 
প্রভ কউ সিমরখি সি সরব বে রাজে ॥| 
ধাহারা প্রনুকে স্বরণ করেন তাহারা বে-পোয়া, স্বাধীন 
: কাহারও মুখাপেক্ষী নহেন বা৷ কাঙ্গালী নহে্স )। ধাহারা প্রভুকে, 
স্মরণ করবেন তাহারা! সকলের রাজা ( সমস্ত স্যষ্টি তাহাদের স্বধীন ১। 
প্রভ কউ সিমরুহি সে হুখবন্দী। 
প্রভ কউ সিম্নরহি সদা অবিনাসী ॥ ৪ 
ধাহারা প্রকে স্মরণ করেন তাহারা সুখে কীস করেন » ধীহার! 
প্রভৃকে স্মরণ করেন তাহার! . সর্ববদা* অবিনাশী, কদাপি তাহাদের 


খিনাশ নাই |» * 
সিমরন তে লাগে জিন আপি দইআুলা | 


নানক জন কই সংগৈ বালা ॥ 
তাহারাহ প্র শ্ররণে লাগে ধাহাদের উপরে প্রভু 'আপনি 
'য়ালু হয়েন। . নানক, তাহাদের (সেই প্রভুর ন্মরণকারী সন্ত 
দনের ),চরণ*ধুলি প্রার্থনা করে । 


জখ্যনা পু 9০ ৃ অঠগতা , 
টীকা-সিমরহি-্প্মরণ করে ( বর্তমান কাল, বহুবচন )। জোল্যাহারা। 
পতিবংত-_পত্বালে, ইজ্জতশালী, প্রতিষ্ঠাবান। পরক্লাণ-প্রমাঁণ, ০৭৩ 
18055 ৬/০0:৫ ৪ 2 2002011% সিকলে। রবাল।পদরজঃ) চরণ-ধৃলি । 
র (৬) 
প্রভ কউ সিম্রহি সে পরউপকারী ॥ , 
প্রত কউ সিমরহি তিন সদ'বুর্লিহারী | 
ফাহাঁরা প্রতৃকে ম্মরণ করেন তাহারা পরোপকারী লন ।- যাহারা 
প্রভৃকে স্মরণ করেন আমি, সর্বদা তাহাদের বলিহারী যাই, 
নমস্কার করি । 
প্রভ কউ সিমরহি সে মুখ সুহাবৈ ॥ 
প্রত কউ সিমরহি তিন সুখি বিহাবৈ ॥ 


বীহারা প্রতুকে স্মরণ করেন তাহাদের মুখ সুন্বর, শোভাযুক্ত 
হয়। হার! প্রভুকে স্মরণ করেন ত্ৃহারা স্থখে কাল যাপন 
করেন। 
প্রভ কউ সিমরহি তিন আতম জীতা ॥ 
প্রভ কউ দিমরহি তিন নিরমল রীতা! ॥ 


যাহার৷ প্রভূকে ্মরণ করেন তাহার আপনার মনকে জয় 
করিয়াছেন । বাহার! প্রত্থুকে স্মরণ করেন তাহাদের রীতি নির্মল 
হয়। | 
প্রভ কউ সিমরহি তিন অনদ ঘনেরে ॥ 
প্রত কউ সিমরহি বসহি হরি' নেরে ॥ 


ষাহার। প্রভকে স্মরণ ফরেন্‌ তাহারা ঘন অর্থাৎ নিবিড় আনন্দ 
লাভ করেন।* (কারণ), ধীহারা প্রতুকে স্মরণ করেন. প্রীহরি' 
তাহাদের নিকটে বাস করেন অথবা তাহার! শ্ত্রীহরির নিকটে 
বাস করেন। 


»বুখমনী ১১ অঠপদী ১ 


*সংত কৃপা তে অনদিনু জাগি ॥ 
, নানক সিমরনু পূরৈ ভাগ্নি ॥ 
০সুস্ত কৃপায় হারা দ্বারা (অহরনিশ)পরবুর শমরণে জাগ্রত 


খ্ুকেম। হে নানক! বাহাদের পুর্ণ সৌভাগ্য তাহারাই ( এভ]বে ) 
প্রভুর, স্মরণ 8$ ৃ 
(৭) 
প্রভু কৈ সিমরম্থু কারজ পূরৈ ॥ 
প্রভু কৈ,সিমরন্ু কবছু ন' ঝংরৈ। 

প্রভুর ম্মন্পণে সমস্ত ক্যা পৃণ হয । প্রভুকে স্মরণ করিলে 
কখনও শোক অর্থাৎ দুঃখ ভোগ করিতে হয় না। *- - 
প্রভু কৈ সিমরনি হরিগুন বানী ॥ 
প্রভু কৈ সিমরনি সহজি সমানী ॥ 

: প্রকে স্মরণ কধিলে বাক্য অর্থাৎ ( বাগিক্দিয় ) কেবল হরিগুণ 
কীর্তন করে। ীহারা প্র্থুকে স্মরণ করেনু তাহাদের চিত্তবৃতি শান্ত 
পদে (স্ব-্বরূপে ) অথবা স্বাভাবিক, সহজ ধ্যানে সমাহিত হয়ু । 

প্রভকৈ দিমরনি 'নিহল*আসনু ॥ 
প্রভকৈ সিমরনি কমল বিগাসনু ॥ 

প্রভৃকে ম্মরণ করিলে আসন+নিশ্চলঞ্জ স্থির) হয়ু। প্রতৃকে 
স্মরণ করিলে হুয়কমল বিকশিত হয ] 

প্রতকৈ সিমরনি অনহদ » ।নকার ॥ 
খু প্রভ সিমরন কা! অংত ন,পার ॥ 

প্রভূর স্মরণে অনাহত শব্দে ঝঙ্চার উঠিতে থাকে । প্রভুর স্মরণে 
যে সুখ্‌ হয় তাহার পারাপারের অস্ত নাই। 

সিম্রহি সে জন জিনকউ প্রভ মইআ | 
সানক তিন জন গ্নরনী, পইআ৷ ॥৭া,. 


জু 


সুখমনী ১২ অগ্ঠপদী ১, 


প্রভু যাহাদিগকে কৃপা করেন তীহারাই প্রতুকে ম্মরণ 
করেন। নানক সেই ভগবন্তক্ত জনের শরণ লইয়াছে ! 

টাকা:_ ঝ.রে'-ছুঃখিত হওয়া, শোক করা, অধিক চিন্তা বা রোগের 
জন্য দুর্বল হওয়া,। সহজি-এই শব্দটা ' ভাব অন্ুধাঁয়ী' গ্রন্থ সহেবের 
নানা' স্থানে নানরূপ অর্থে ব্যবহৃত হইয়াছে, সাধারণ অর্থ সহজ, স্বাভাবিক 
অবস্থা, শাস্ত পদ, স্বরূপ, পরমেশ্বর, প্রক্ম, শান্তি, এক্ুদ* জ্ঞান ইত্যাদি। 
অনদ-ুআনন্দু। নেরে-লানকটে । মইআসকৃপা। 


(.৮) 


হরি সিমরনু করি ভগও প্রগটাএ ॥ 
হরি সিমরনি লি বেদ উপাত্র ॥ 
হরিকে স্মরণ করিয়। ভক্ত জগতে প্রকটিত হ্ইয়াছে। হরি 
স্মরণে লাগিয়া থাকিয়। অর্থাৎ হরিংস্মরণ করিয়া ব্রহ্মা বা খাঁষিগণ 
বেদ রচনা করিয়াছেন । * 
হরি সিমরনি ভএ সিধ জতী দাতে ॥ 
হরি সিমরসি নীচ চু কুংট জাতে ॥ 
হরিকে স্মরণ করিয়! মানুষ সিদ্ধ হইয়াছে, ঘতি হইয়াছে এবং 
দাতা ইইয়াছে। হরি স্মরণ করিয়া নীচজনও চতুদ্দিকে খ্যাত হয় 
হরি সিমরনি ধারী সভ ধরনা ॥ 
সিমরি সিমরি হরি কারন করনা ॥ 
হরি ম্মরণ করিয়া শেষ (অনন্ত বাস্ুকী) সমস্থ পৃথিবী 
আপন .মস্তকে ধারণ করিয়। আছেন অথবা হরিকে স্মরণ কথিযা 
সমস্ত পৃথিবী টিকিয়া আছেঁ।  অত্ব করণ্‌ কারুণ হরিকে 
সর্বদা প্মরণ কর |” 
হরি সিমরনি কীও সগল অকারা ॥ 
'হরি/সিমরনি মনি আপি নিরংকারা ॥' 


ঁ 


*মখমনী ১৩. অষ্টপদদী 


হরিকে স্মরণ করিয়া ব্রহ্ষা সমুদয় আকার, সমস্ত জগৎ 
সৃষ্টি .করিয়াছেন "অথবা হরি স্মরণের জন্যই দৃশ্যমান জগৎ স্ষ্ট 
হইয়াছে। যেখানে হরি স্মরণ হয় সেই ম্মরণকারীনব মধ্যে নিরংকার 
হরি আপনি প্রর্তম্ন | 
করি কিরিপা জিন্থ আপি বুবীইআ৷ ॥ 
মামূক গুরমুখি হরি সিমরনু তিনি পাইআ! ॥ 


কৃপা -করিয়া;হরি আপনি ধাহাদিগকে বুঝাইয়৷ দেন নানক 
কহিতেছে, টাহারাই গুরুর, নিকটে হরি-স্মরণ প্রাপ্ত হয়েন অথবা 
তাঁহান্বাই শ্রীহরিকে প্মরণ করিতে পারেন । 


টাক1 হরি সিমরঙ্থ করি-হরি-স্মরণ করিয়া, প্রগটাএ- প্রকট 
হওয়া, বিখ্যাত হওয়া । হরি সিমরনি-হরির প্মরণে। চহু কুংট-চারি 
দিক,সমস্ত জগৎ। জাতে-্বিখ্যাত হয়, প্রচারিত হয়। ধারী-টিকিয়া 
থাকা।. ধরনা-্ধরিত্রী পৃথিবী । কারন করনা কারণ করণ, জগতের 
কারণ, স্থট্টি কর্তা। অকারা-আকার, পরিদৃশ্টমান জগৎ বা স্ৃষ্টি। 
মহি-মধ্যে। জিন্-যাহাকে | তিন-তাহ!কে& গুরুমুখিতে “জিস' একবচন, 
“জিন? * বহুবচন । “তিস” একবচন “তিন” বহু বচন। জিসকো-স্াহাকে ; 
জিনকো-্যাহাদিগকে। তিসক্লো-তাহাকে $ *তি্রকো- তাহাদিগকে । 


লোক ২. 
দীন, দরদ।দুখ ভংজনা ঘটি ঘটি নাথ অনাথ ॥ 
সরনি তুমৃহারা আইও নানক কে প্রভ সাথ ॥ 
 £হ দীনের ছুখ ,ও বেদনাভঞ্জনকারী ! হেএপ্রতি জীবে ব্যাপ্ত 


ছুরি! হে অনাথেল'নাথ! হে প্রত! গুরু নানকের সহিত মিলিত 
হইয়া তোমার শরণে আসিয়াছি। 


হখযনা 38 | * অটগদী ২. 


অফপদী ২ 
(১) 
জহ মাত পিতা স্তুত মীত ন ভাঈ ॥ 
মন উহা! নামু তেরে সংগি সহাঈ॥ 
'যথায় মাতা পিতা পুত্র মিত্র ভাই কেহ সাথী নাই; হে 
মন! তথায় কেবল মাত্র'নামই তোমার সঙ্গী এবং সহায় । 
জহ মহা ভইআন দৃত'যম দলৈ ॥ 
তহ কেৰল নামু সংগি তেরৈ চলৈ॥ 
যথায় মহা ভয়ঙ্কর যমদুত সকল তোমাকে দলন করিবে তথায় 
কেবল নামই তোমার সঙ্গে চলিবে | 
জহ মুসকল হোৰৈ অতি ভারী ॥ 
হরি কো নামু খিন মাহি উধারী ॥ 
যেখানে তোমার অও)ন্ত মুস্কিল ( কষ্ট) হইবে (তুমি প্রমাদ 
গণিবে ) তথায় হরিনাম- তোমাকে ক্ষণমধ্যে উদ্ধার করিবে | 
অনিক পুনহ চরন করত নহী তরৈ ॥ 
হরি কো?নামু কোটি পাপ পরহরৈ । 
অনেক পুরশ্চরণ করিয়াও উদ্ধার হওয়া যায় না কিন্তু এক 
হরিনীম কোটি পাপ দূর করে। 
গুরমুখি নাম জপহু মন মেরে ॥ 
নানক পাবহু সৃখ ঘলেরে 
হে আমার মন! গুরুমুখ হইয়া, গুরুর উপদেশ অনুসারে 
নাম জপ কর.( আহা হইলে ) হে নানক! তুমি বু সুখ পাইবে । 


সুধমনী )৫ অষ্টপদী ২ 
টাকা: _জহ-্যথায়, অর্থাৎ এই প্রুধিবীতে। দূত যম দলৈ-কেহ কেহ 
বম মুতের দল” এই,র্ও করিয়াছেন । পুনহ-চরন-পুরশ্চরণ বা প্রায়শ্চিত্ত । 
(২) 
কান হুদটি কো রাজা ছুখীআ ॥ 
হরি কা নুমু জপত হ্রৌই স্খীআ ॥ 
*যগ্তপি, কেহ *স্ সৃষ্টির বাজা হইয়াও, ছুঃখী হয় তথাপি 
হরিনাম জপ, করিলে সুখী চ্হইবে অব! পৃথিবীর সমস্ত চূঃখিগণৈর 
মধ্যে যে রাজা, অর্থাং নিতান্ত দুঃখী সেট যদি হব্রিনাম জপ করে তবে 


নূখী জ্ইরে । 
লাখ করোরী বধন পট ॥ 


হরি ক| নামু জপত নিসতরৈ ॥ 
( এমন কি) লক্ষ কোটি বন্ধনে পড়িলেও হরিনাম জপ করিয়া 
ণিস্তার পাওয়া যায়। 
_.. অনিক মাঁইআ রংগ তিখ ন বুধাবৈ ॥' 
হরি ক! নামু জপত আঘাৰৈ ॥ 
মায়ার বছ আনন্দ উপভোগ করিয়া তঙ্জা যায় না, কিন্ত 
হরিনাম জপ করিলে তৃপ্ত হওয়গ্যায়। 
জিহ মারগ ইহ জাত ইকেল। ॥ 
তহ হরি নামু সংগি হোত স্ুহেলা ॥ 
যে যমমার্গে জীব একাকী গমন, কর, তথায় হরির সুখদায়ক 
নামই সঙ্গী অথবা তথায় হ্রিলামই সুখদায়ক সঙ্গী । 
এঁসা নামু মন সদা ধিআইএ । 
নানক গুরমুখি পরম গতি পাঈএ ॥ 
হেমন! এহেন নাম সর্বদা ধ্যান কর; নানক করিতেছে, 
গুরু দানে পর্াতি প্রাপ্ত হইবে । 


হখমনী ১৬ অষ্টপ দু ট 


টাক! :__মাইআ রংগ-্মায়ার. অনেক প্রকারের আনন । 'তিখ-্ডফা 
আঘাবৈ-তৃপ্ত হয়। সুহেলা- সহজ; হুখদায়ক | 
(৩) 
 ছটত নহী কোটি লখ বাহী ॥ 
নামু জপত ত ত তন পারি পরাহী ॥ 
লক্ষ কোটি সহায় থার্কিলেও যথা হতে মুক্ত হওয়া যায় 
না, নাম জপ মাত্র তথা হইতে পার হওয়া যায়। 
অনিক বিঘন জহ আই সংঘারৈ ॥ 
হরি ক] নামু ততকান। উধারৈ ॥ 
যখন অনেক বিদ্ধ আসিয়! জীবকে সংহার করে, হরিনামই, তত 
কালে উদ্ধার করে 
অনিক জোনি জনমৈ মরি জাম । 
নাম জপত পাৰৈ বিস্রাম ॥ 
যে জীব অনেক যোনিতে জন্ম গ্রহণ করিতেছে এবং মরিতেছে,* 
সে নাম জপ করিনে বিশ্রাম পাইবে অর্থাৎ স্বরূপে স্থিতি লাভ 
করিবে বা তাহার! জন্মমৃত্যু বহিত হইয়া যাইবে । 
হউ মৈলা মলু কবহু ন ধোৰৈ ॥ 
হরি কা নামু/কোটি পাপ খোৰৈ ॥ 
যে অহংকার মলে জীবের মন মলিদ সেই ময়ল। (মন 
হইতে ) কখনও ধুইয়া ফেলা যায় না কিন্ত হরিনামে কোটি পাপের 
মলা দূর হয়। 
| এঁসা নামু জপন্থু মন রংগি | 
নানক পাঈএসার্ কৈ সংগি ॥ 
হে মন! এমন যে নাম তাহ! প্রেমের সহিত জপ কর : তে নানক. 
এই নাম (অধ! নাম জপ) সাধু সঙ্গে পাওয়া যায় 


কুঙুমনী টি ৪১৭ :. অধ্প্রী ই 
চীকা 4_বাহী-্হাত। এখানে লক্ষণ ঘারা সিহায়'। কুটত নহী-স্পরি 
্রাণ পাইবে না। ভতকাল সেই সময়ে, সেক্ষণে, তৎক্ষণাৎ । 


(৪) 
জিহ মারগ (কে গনে জাহি ন কৌস ॥ 
হরি ইানামু উহা সংগি তোসা ॥ 
,যে যমম্মার্গের দুরত্ব কতমক্রোশ গণন। করা য় না, ( সৈই তুম্তর 
পথে )* হে ভাই, হর্বি নামই তোমার সঙ্গর জলপ্মান ( পাথেয় )। 
্ *ভিহ 'পৈড়ে মহ! অংধ.গুবারা ॥ 
হরি কা নামু সংগি উজীআর। ॥ 
যে যম মার্গ ধুলায় ঘোর অর্ধীকার সেই মহাভয়ঙ্কর পথে 
হরিনাম তোমার সঙ্গের দীপ- 
জহা পংথ*তেরা কো! ন সিঞ্চানু॥ 
হরি কা নামু তহ নালি পছান্‌ ॥ 
যে পথে তোমার পরিচিত কেহ নাই, সেই পথে হুরিনামই 
তোমার জিজ্ঞাসা, পরিচায়ক-সঙ্গী ৷ 
জহু মহা ভইঅনন তপত বহু ঘাম ॥ 
হরিকে নম কী ভু উপ ছাম ॥ 
যথায় মহাভয়নিক, অতি প্রচণ্ড তপ্ত 'রৌদ্র (তোমাকে অভিভূত 
রিবে ) তথা হ্রিনামই তোমার মস্তক উপরি (স্ত্শীতল ) ছায়া । 
জঙ্া ভ্রিখা মন তুঝ, আকরুখৈ 
(তু নাগক হুরি হরি খভ্রিত বরখৈ ॥ &॥ 


হেন! যথায় তৃষ্ণা তোমাকে আকর্ষণ ( ব্যাকুলিত ) করিবে , 
তথায় হে' নানক্‌ হরিনামই তোমার, উপরে অমৃত বর্ষণফরিৰে । 


সুখম়নী ১৮ - অগ্্পদী.২ 


উশকা £__ তোসা-রাস্তার জল পান: পাথেয়"। গুবার-ধৃলি, অতান্ত গা 
অন্ধকার । উজীআরা-উজ্্বল, দীপ শিখা বা আলোক । সিঞ্ানৃ-্পরিচিত 
লোক। ঘাম-্গরম, রৌন্র বা উত্তাপ। ত্রিখা-তৃষঃ)। 
(৫) 
ভগতি জনা কী বররতনি নামুণ। 
ংত জন কৈ মনি বিস্রামু॥ 
নাম ভক্ত জনের 'সর্ববদ ব্যবহারের সামগ্রী নামই সম্ভ জনের 
মনের বিশ্রাম স্থল" অথব৷ সম্ভজনের মনই নামের বিশ্রাম, নিবাস 
স্থল । অথবা নামের বিশ্রাম ( নিবাস) সম্ভজনের মনের মধ্য । 
. -হারি ক! নামু দাস কী ওট॥ 
হরিকৈ নামি উধরে জন কোট ॥ 


হরিনামই দাসের আশ্রয় । হরিনামে কোটি লোক উদ্ধার হয়। 
হরি জনন করত সংত দিন রাঁতি ॥ 
হরি হরি 'অউখধু সাধ কমাতি ॥ 
অপ্তজন দিবারাল হরিখ্যশ কীর্তন করেন এবং ( ভবব্যাধী 
বিমোচনের একমাত্র উপায় জানিয়া ) সাধু হরি নাম জপরূপ ওঁষঘি 
অর্জন (অস্ল ) করেন। 


হরিজন কৈ হরি নামু নিধানু॥ 
পারব্রহমি জন কী' নো দান ॥ 


হরিনামই হারিভক্জনের নিধান, পরম নিধি । পরক্রহ্ধ এ নিধি 
আপন 'জনকে (আপনার দাসকে )"দান করিয়াছেন । 
মন তন রংগি রতে রংগ একৈ ॥ 
.'নামক্ক জনকৈ বিরতি বিবেকৈ ॥ 


' ধমনী +১১ অঙটপ্ী ২ 
. এক পরমেখ্বেরের রঙে তক্তের' তনুমন রঞ্জিত। হে নানক, 
ভক্তজনের বিবেকই বৃত্তি অর্থাৎ প্রীতিযুক্ত স্ুনির্ল বিবেক বৈরা- 
গ্যার্দির সহিত পরমৈশ্বরের ধ্যানে বিভোর হইয়া থাকাই ভক্তজনের 
বাধিত 

*ষ্ীকা £_বরভনি- লু হাত কা যাহাস্তরবদা হাতের নিকটে প্রয়োজন হয়। 
*মনিল্মনেত মধ্যে 'ওট৪আশ্রয়। হরিজন “হরির সবক । কীনো দানা 
দান'করিয়াছেন। বিরতি-বৃদ্তি বা বৈরাগা । | 


(৬) 
হরিক। নামু জনকউ মুকতি জুগতি ॥ 
হরিকৈ নামি জনকউ তিপতি ভূগতি ॥” 
, হরিনামই ভক্তের মুক্তির উপায়। হরিন]মই ভক্তের ভোজন 
এবং তৃত্তি। 


হরিক। নামু জনকা রূপ রগ ॥ 
হরি নামু জপত কব পরৈ ন ভংগ ॥ 


» হরিনামই ভক্তের রূপ এবং রং, আনন্দদায়ক হাব ভাব। হননি 
নাম জপ করিলে কখনও ভঙ্গ অর্থাৎ বিশ্ব আগিয়। উপস্থিত হয় ন! 
হরিক! মামু জন কী বড়িআঈ ॥ 
হরিকৈ নামি জন সোভা গাঈ ॥ 
হত্িনামই হরি ভর মান সম্ভ্রম ।* হরিনাম রুরিয়া ভজন 
শোভা প্রাপ্ত হয়েন! 
'হরিক। নাম জন কউ ভোগ জোগ ॥ 
' হুরি নামু জপত কছু নাহি বিওগু ॥ 


স্থখয়নী | ২৪ অষ্টপদী,২ 
হরি নামই হরিতক্তের ভোগ.এবং োগ। হরিনাম জপ করিয়া . 
তাহাদের কোন বিয়োগ (বিচ্ছেদ ) জনিত ছুঃখ নাই । 
জণ্চু রাতা হরি নামকী সেবা ॥ 
নানক পৃজৈ হরি হরি দেবা ॥ | 
যে জন হরি নামের স্ধোয় নিমগ্ন, "হে নানক ! (হরি হরি ) 
হ্ষা, শিবাদি দেবতারাও তাহাকে পূজা করেন 4 


টকা :__মুকতি মায়ার বর্ধন হইতে মুক্তি। জুগতিসউপায় যুক্তি। 
তুগতিতূক্কি বা ভোগ । রূপ রংগু-চ্যিবহরণকারী” আনন্দ'ায়ক হাক ভাব । 
ঙ্গু-বিঘ্ব। বড়িআঈ-মান, গৌরব, মহত্ব। রাতা-অনুবন্ত, সিক্ত 
অথবা মত (আকাল ) হওয়া, আসক্ত হওয়া, রঞ্জিত হওয়া । বিওগু বিচ্ছেদ? 
কেশ, হুখ | 


(৭) 
হরি হরি জন কৈ মালু খজীন! ॥ 
হরি ধনু 'জন কউ আপি প্রভি দীন ॥ 
হরি নামই হরি ক্তু জমের ধন স্ম্পদ। সেই হরিনাম ধন প্রভু 
ভক্ত জনকে আপনি দান করিয়াছেন, | 
. হরি হরিজন কৈ ওট সতাণী॥ 
হরি প্রতাপি জন'অবর ন জাণী॥ 
হরিনামই হরিজনের শক্তিশালী (বলবান ) আশ্রয়।: ্্রীহরির 


প্রতাপ ভিন্ন তক্তজন আর কিছুই জানেন না, অপর কিছুই গণনা 
করেন না। 


ওতি পৌতি জন হরি রস রাতে ॥ 
“স্বত্ব সমাধি নাম রস মাতে ॥ 


ুগ্ানা | ই১ | অষ্টপন্দী ২ 
হরিভক্ত হরিরসে,ওতপ্রোত সিক্ত; তাহারা নামরসে মত্ত থাকিয়া 
শৃহ্য ( নিরধিকল্প ) সমাধিতে মুগ্ন হয়েন। 
আঠ পৃহর জন্ু হরি হরি জপৈ। 
হরি 'ক! ভগতু প্রগট নহী ছপৈ॥ 
যে হরি ভক্তগ্রহর হি হাঁরি জপ করেন সেই হুরিতক্ত * 
প্রকটিত, প্রখ্যাত হয়েন, তাহার খ্যাতি গোপন থাঁক না। 
হরি কী 'ভগ্গতি মুকতি ঝষটু করে ॥, 
নধ্নক জন সংগি ঠুকতে তরে ॥ 
» হরিভক্ত বনু লোককে মুক্ত করিয়াছে । হে নানুক; হবি জনের 
সহিত কত অসংখ্য জন উদ্ধার হইয়াছে । 
, টীকা :_ খজিনা-খাজনা, ধন সম্পত্তি। সভানী-শক্তিশালী, বলবান। 


ওতি প্রোতি-ওতপ্রোত। ল্লাতে- রঞ্জিত হইয়া, ভিজিয়া। * 
(৮) 
পার জাতু ইহু হরি কো নাম॥ 
কাম ধেন হরি হত্ষি গুণ গাম ॥ 
পারিজাত, কল্পবৃক্ষ স্বরূপ এই হরিনাম এবং সর্ব্ব কামন। 
পুরণকারী কাম ধেনুরপী হরি হরি গুণগান । 
স্তুতে উতম হরি কী কথা॥ 
নামু হথনত দরদ ছুখ লথা ॥ , 
সকলের উত্তম,হরি কথা নম শানলে ব্যথা বেদনা দূর হয়। 
নাম কী মহিমা সংত রিদ বসৈ॥ 
সত প্রতাপি ছুরতু সত নসৈ ॥ 


সুখয়নী ২২ “. অষ্টপদ্দী২ 


নামের মহিমা সাধুর হাদয়ে বাস' করে. সন্তের প্রতাপে 
(হুক্কারে ) সমস্ত পাপ নাশ হয়। 


সংত কা সংগু বড়ভাগী পাঈএ ॥ . 
সংত কী সেবা হরি নামু ধিআঈএ ॥ 


সাধু সঙ্গ বহু ভাগ্যে লাভ হয়। সাধু সেব্/ হরিনাম ধ্যান নানি 
অথব1 সাধুর সেবা করিলেই হরিনাম ধ্যান হয় ! 


নামু তুলি কু অৰরু ন হোই ॥ 
নানক গুরমুখি নামু পাবৈ জন্তু কোই ॥ ৮ ॥'২॥ 


নামের "তুল্য (শ্রেষ্ঠ) আর কিছুই নাই। কিন্তু হে' নানক, 
অতি বিরল জনই গুরুর নিকটে নাম প্রাপ্ত হয় । 


উীকা £_-পারজাত-পারিজাত। গাম-গান। প্রতাপি- প্রতাপ, মহিমা । 
ছুরতু-ছুরিত, পাপ অথবী! দুষ্র্ম। জন কোই - কচিৎ বিরল জনই । 


সলোকু শ্লোক) ৩ 
বহু সাসত্র'বহু সিক্ত্রিতী পেখে সরব ঢংঢোলি ॥ 
ঈূজসি জ্সাহদ হরি হত্রে নানক নামু, অমোল ॥১। 


১। »বনু শান্তর এ্সং বছ স্মৃতি, বেদে প্রভৃতি সমস্ত খোঁজ করিয়া 
' দেখিয়াছি* 'কিন্ত হে বীনক, নামের তুল্য কেহই নুহে, নাম অমৃল্য। 


টকা :-_ পেখে সদেখিয়াছি। ঢংঢোললি--খু'জিম্ে। বিচার| করিয়া। 
পুজসী+নাহী- ল্য নহে। অমোল্পঁ-খাহা'র মূল্য পাওয়া যায় না অথবা যাহার 
মূল বা সীমা অন্বেষণ করিয়া পাওয়া যায় না। 


অফপদী ৩ 
জাপু তাপু গিআন মভি ধিআন ॥ 
খট সাসত্র সিম্তিতি বখিআন্ন ॥ 
জোগ অভিজ্মীস করম'ধরম হিরিআ ॥ 
মগল তিআঃ্গি বন মধে ফিরিআ ॥ 
অনিক প্রকার কীএ বহু জঙ্তন| ॥ 
পুংন দান হোমে বনু রতনা ৬ 
সরীরু কটাই হোমৈ কুরি রাতী ॥ 
ব্রত নেম রন বহ ভাতী ॥ 
নহী 'ুলি রাম নাম বীচার ॥ 
নানক গুরমুখি নামু জপীএঁ ইক বারখ ১ 


করখমনী ২৪ অষ্টপদী* এ 
১। জপ তপজ্ঞান এবং ধ্যান গ্রভৃতি সকল প্রকার ধর্ম-কর্ণের 
অনুষ্ঠান যাহা উক্ত আছে এবং ষড় দর্শন ও স্মৃতি শাস্ত্রের ব্যাখ্যান বা 
বিধিব উচ্চারণ ; 
যোগ অভ্যাস, যাগ হজ বর কর কিনা সর্ব ত্যাগ করিয়া! 
বনে বনে ভ্রমণ ; 
বু যন করিয়া অনেক প্রকার ধর্ানুষ্ঠান রর বছ ত্র দানের' 
পুণা, হোম প্রভৃতির অনুষ্ঠান অথবা হোমে বত্বাদিংবন্থ পুণ্য দান - 
করা। ৃ | ৃ্‌ 
রতি রতি (তিল তিল ) করিয়. শরীর কাটিয়া হোদে আহুতি 
দেওয়া এবং বহু প্রকার ব্রত ও নিয়ম ( সংযম ) পালন করা 
বিচার করিয়া দেখ-_ইহারা কেহই রাম নামের তুল্য নহে। 
নানক কহিতেছে, একবার গুরু প্রদত্ত নাম জপ কর। 


টকা 
*্রতন1-্রত্ব, কেহ কেহ “ঘৃত' অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন । তাহা হইলে 
উত্ত পংক্তিন অর্থ এই হয়__হোমে দান প্রভৃতি পুণ্য কর্ম ও বন্দ দ্বতাহতি 
করিলে । রাতী-রতি রতি করিয়া । ন্নো-নিয়ম অথবা সংযম | 
(২) 
নউ খণ্ড প্রিথমী ফিরৈ চিরু জীবৈ ॥ 
মহা উদান্থ তপীসরু থীনৈ ॥ 


অগ্নি মাহি হোমত পরান ॥ 
কনিক অসর হৈৰর ভূমি দান ॥ 


নিউলী করম করৈ বছ আঁদন ॥ 
জৈন মারগ সংজম অতি সাধন ॥ 


ঘুখমনী ". , ২৫ অইটপৃদী ৩ 


নিমখ নিমখ কৰি সরীরু কটাবৈ। 
ভিউভী হুউসৈ সৈদু ন জাবৈ। 


হাঁরিকে নামু সমসরি কছু নাহি। 
' নামক গুরমুখি নাম জপত গতি পাহি ॥ ২ ॥ 


ই ৪. ঞ 
৭ ঙী 


বঙগান।বাদ 


» ২। সমগ্র (ন্রখওড ) পৃথিরী ভ্রন্ণ কৰিলে এবং চিরঞ্জীবী অর্থাৎ 
দীর্ঘ জীবন 'লাভ করিলে, মুহা উদাসী এবঙ তপস্থী শ্রেষ্ঠ বলিয়। 
পরিগঁণিখ্ত হইলে-_* ঃ 

» পুনঃ €আহবনীয় ) অগ্নিতে নিজ প্রাণ আহুতি প্রদান করিলে ; 
বর্ণ, অশ্ব, শ্রেষ্ঠ ঘোটক এবং ভূমি দান করিলে-_ 

দেই শুদ্ধির নিমিত্ত নেতি-ধৌতি আদি কুকিয়া এবং বু আসন 
করিলে; পুনঃ জৈন মার্গের অভি কঠোর সাধন, এবং সংঘমাদি 
অভ্যাস করিলে-_ 

প্রতি নিমিষে আপন শ্ররীর টুকরা টুকরা! করিয়া কাটিয়া দিলেও 
হে ভাই, তথাপি নাম বিন! (এই *সমস্তেন্র দ্বারা) 'অহং রূপ 
মলা যায় না। 

' হরিনামের সমান আর কিছুই নাই হে নূ্নিক! গুরুদ্বারে নাম 
জপ করিলে গতি পাওয়া যায়। *., 


টকা 


কনিক-অঙ্গ, কমিক-কনকতঅর্থে ফরিদ্নকোট 'শ্বর্ণের ঘোড়া? অর্থ গ্রহণ 
করিয়াছেন । হৈবর-্হয়বর, শ্রেঠ খীখ থীবৈ-হয়। পনউলী'. করম. 
নেতি ধোতি। নিমখ নিমধ--“অল্প অল্প” অর্থও কেহ কেহ করিয়াছেন ॥ 
সমসরি- -তুলচ সমান । - 


সুখয়নী ২. " অষ্টপদী,৩ 
(৩.) 


মন কামনা তীরথ দেহ,ছুটে ॥ : 
' গরৰু গুমানু ন মন তে ছুটে ॥ 


 সোচ করৈ দিনস্্র অরু রতি ॥ 
মনকী মৈলু ন তন তে জাতি || 


ইন্থ দেহী কউ বহু সাধনা করৈ ॥ 
মনতে কবহু 'ন বিখিআ৷ টরৈ ॥ 


জলি ধোবৈ বহু দেহ অনীতি"॥ 
স্থধ কহা হেই কাচী ভীতি ॥ 


মন হরিকে নামকী মহিম। উচ || 
নানক নামি উধরে পতিত বহু মুচ॥ ৩॥ 


ধঙ্জগানবাদ 

৩। কেহ কেহ তীর্থ-ৃত্যু কামনা করে মুক্তির আশায়, কিন্ত 
তাহাতে মন হইতে" গর্ব ও অহংকার যায় না। (ন্ুতরাং মুক্তিও 
হয় না)। | 

দিবা এবং রাত্র ( সর্ববদ1 ) শৌচাদি কর্ম দ্বারা দেহ পরিত্র 
করিলেও মনের 'অহংমলা শরীর হইতে যায় না ।' 

এই দেহকে কষ্ট দিয়া বহু সাধনা করিলেও মন হইতে “অহং 
রূপ বিষ (অথবা বিষয় বাসনা ) দুর হয়*না। * 

এই অনিত্য দেহকে জল দ্বারা বন্থ ধৌত করিলেও কাঁচ! 
দেওয়াল ( অনিত্য দেহ) কি প্রৃ;রে শুদ্ধ হইবে? ০ 

হে মন! হরি নামের মহিমা সকলের অধিক।' হে নানক, 
অতি বড় পাপীও নামে উদ্ধার হইয় যায় । 


বুগ্মনী * ৭ অষ্টপ্ঠী ৩ 
টকা 
গরক-্গর্বব। ৬গুমান-আ্হঙ্কার, গর্ব । ন হুটে-কমে গা দূর হয় না। 
সোচ- -শোঁচ। বিখিত্বা-বিষ, খিষয়, মায়! (সাহেব সিং) ন টরে-্টলে 
না; খাযুনা। জলন্ত অনিত। ভীতি-দেওয়াল। বহু মূচ-অতি বড়, 
ত্বতি অধিক 


৬. 
হুতু সিআগপ 'জমকা। ভর বিশ্মীপৈ ॥ 
নিক জন কর তরি না গগৈ 


, ভেখ*অনেক অগ্নি নহী বুঝৈ ॥ 
কোটি উপার দরগহ নহী 'সিঝৈ ॥ 


ছুটসি নাহী উভ পইআল ॥ 
মৌহি বিআপহি মাইআ জালি ॥ 


অৰর করতুতি সগলী জম ডানৈ ॥ 
গোবিংদ ভজন বিনু তিল নহী মানৈ ॥ 


হরিকা নামু জপ দুখু জাই ॥ , 
নানক বোলৈ সহ্জি স্থুভাই ॥ ৪ ॥ 


না 
৪" যর্তই চতুরুতা করিবে ঘমের ভয় ততই ঘেরিয়া ধরিবে। 
অনেক যন্র করিলেও (মায়া জনিত ) তৃড়াঁর শাস্তি হয় না। 
অনেক €ভখ প্ধারণ করিলেও তৃষা নিবৃত্ত হস্* ন1; কৌটি 


প্রকারের উপায় অবলম্বন করিলও নাম বিনা প্রভুর দরবারে যশস্বী 
হ্ওয়ী যায ন্) | 


নয়ন ২৮ [. অষ্ঠপদী, ৩ 


আকাশেই যাও আর পাতালেই যাও কোথাও নিস্তার নাই; 
মায়। সর্বত্র মোহের জাল বিস্তার করিয়া রাখিয়াছে'। 

এক গোবিন্দ ভঙ্গন বিনা অন্য সকল কর্শে্ি যম দণ্ড দেয় 
অতএব অপর যত পুণ্য কর্ণ্মই টনিরাসা কেন থমরা্জ তাহা তিল 
মাত্রও জীন করেন ন1। 

হরিনাম জপ করিলে ছুংখ চলিয়া যায় ; পরস্ত হে নানুক ! মাম 
উচ্চারণ করিলে সহজে স্বাভাবিক অবাশ্থার লাভ হয় ? অথবা যিনি 
নাম উচ্চারণ করেন তাহার' স্বভাব সহজ (শান্ত ) হয় ;' অথবা 
যিনি সহজে এবং স্বভাব বশে নাহ উচ্চারণ করেন তাহার” দঃখ 
চলিয়! যায় । 


টকা 
ন ধাপৈস্তৃপ্ত হয় না। সিঝৈ-সিদ্ধ বা যশম্বী, (সিঝৈন্-সিদ্ধ, 
ছুটকারা ( পঞ্চগ্রান্থী ), যশন্বী ( সথরখরূ ) সাহিব সিং । উভ-্উর্দে, আকাশে । 
সহজি স্থভাই-নাম জগ করা বাহার সহজ স্বভাব, স্বাভাবিক, অনায়াস 
সাধ্য ( ০2০:]৩95 ) হয়। সহজি-সহজ, শান্ত, সরল । সৃতাই স্বভাব। 
সহজি ভাই -ম্বভাব শ্বস্তিপূর্ণ হইয়া যায়। 


(৫) 


চার পদারথ জে কে! মাগৈ ॥ 
সাধ জন। কী সের! লাগৈ ॥ 


জে কে। আপুরা! দুখু মিটাবৈ ॥ 
হরি হরি নামু রিদৈ টিদ গাবৈ ॥ 
জে কো.অপুনী সোভ। লোরৈ ॥ 
সাধ সংগি ইহ হউমৈ ছোরৈ ॥ 


ু্দনী টি ূ ১২৯ 
জে,কো জনম মরণ তে ভরৈ ॥ 
সাধ জনা কী ঘুরনী পরৈ ॥ 


জিব জুনকউ প্র দরস পিস ॥ 
নানক তাঁকৈ বলি বলি জাসা ॥৫। 


বঙ্গানযবাদ 
৫৯ চারি পদার্থ ( পুরুষার্থ চতুরর-_ধর্ম্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ ) 
যে চানহতাহার সাধু*জনের স্ড্রোয় লাগা উচিত । 


যে আপনার জন্মমরণ ছুঃখ মিটাতে চাহে সে যেন হরিনাম 
সর্ধ্বদ। ভ্দয়ের মধে) স্মরণ করে। 


যে* আপনার শোভ। চায় সে যেন সাধু সঙ্গ থাকিয়। “আমি 
আমার" 'এই অহঙ্কার ত্যাগ করে। 


যর্দি কেহ জন্ম মৃত্যুকে ভয় করে তবে সে যেন (সাধুর আশ্রয় 
গ্রহণ করে ) সাধুজনের শরণে পতিত হয়। 


যাহার প্রস্ুকে দর্শনের পিপাসা নানক, সর্বদা তাহার ধলিহাঁরী 
শ্যায়। 


টণকা 
লোরৈ --চাৈ, ইচ্ছ। করে, প্রয়োঙ্গনীয় বস্তর অদ্বেষণ করে । 


(৬) 
স্টীল পুরখ মহি পুরধু প্রধান ॥ 
কাধ দগ জা কা'মিষ্ট্রে অভিমানু ॥। 


| আপম কউ জে। জাদৈ নীড। ॥ 
_ ৫সাউ গনীএঁ সভ তে উচা ॥ 


অয়ন ৩৪ ” আগা. 


জা কা মন হোই সগল কী রীনা ॥ 
হরি হরি নামু তিন ঘটি ঘটি চীনা ॥ 


মন অপুনে তে বর! মিটানা ॥ 

পেখৈ মগল অ্রিসটি সাজনা || 
সৃখ দুখ জন সম দ্রিসটেতা ॥ ... 
নানক পাপ পুংন নহী লেগ! ॥৬। 


৬। সকল পরের (জীব ) মধ্যে ভিনিই শ্রেষ্ঠ পুরুষ সাধু 
সঙ্গে যাহার অভিমান দূর হইয়াছে 

যিনি নিজকে নীচ, অধম বলিয়। জানেন তিনিই সকলের উচ্চ 
বলিয়। গণ্য হয়েন। 

বাহার মন সকলেব্‌ চরণধুলি হয় তিনি প্রতি ঘটে হরিনাম চিনিতে 
পারেন অর্থাৎ প্রতি জীবে হরিকে দেখেন । | 

যিনি আপনার মন হইতে কুভাব দুর করেন তিনি সমুদায় স্ষ্টি 
আপনার মিত্র করিয়। দেখেন । 

হে নানক! যিনি সুখ ছুঃখ সম করিয়া দেখেন (এক রস বলিয়! 
জ্ঞান করেন ) তাহার অস্তঃকরণে পাপ পুশ্যের দাগ লাগে না। 1 


টকা :_জা কা-বাহার, থে পুরুষের ৷ অভিমাহ্র-অহঙ্কার। সগল- 
সস্ত। আপস কউ-আপনি আপনাকে । নীচানীচ, মন্দ । রীণা-চরণের 
ধূলি। নামু-হরিনাম অথবা সর্কব্যাপী হরি শক্তি। লেপা-চিহ্ন বা প্রভাব । 
(৭), 
নিরধন কউ ধন তেরো নাউ ॥ 
'ধনিখাবৈ কউ নাউ তেরা থাউ ॥ 


অধ্কীনী 85 অপ ৩ 
নিম্নে কুউ প্রভ তেরো মানু ॥ 
সগল ঘট! কউ দেবহু দানু ॥ 


করণ করান হার,হুআামী 
সগল ঘটা কৈ অংতর জামী ॥ 


অপনী গাতি নতি জানন্ৃ'আপে ॥ 
আপন সংগি আপি প্রভ রাতে ॥ 


তুম্রী উদততি তুম তে হোই ॥ * 
নামক অৰরু ন জাম্মসী কোই ॥ ৭ ॥ 
প্রার্থন। ₹- 
৭। হে প্রভু! নির্ধনের ধন তোমার নাম; তোমার নামই 
গুহহীনের গৃহ। 
। হে প্রভুজী! তোমাপ্ নামই মান হীনের মান; কারণ তুমি 
সমুদায় জীবকে সকল প্রকার দান দিতেছ। 
তুমিই করণ এবং কারণ* সকলের স্বামী, তুমিই সমুদায় জীব্রে 


- তোমার প্রাপ্তি বিষয়ে সীমা পরিসীম। বা তোমার আদি অুস্ত 
তুমিই জান; তুমি আপনাতে আপনি মগ্ন সমাহিত। 

তোমার স্তুতি 'তোমার দ্বারাই হয়, (অথবা তোমার কৃপাতে 
তোমার স্তুতি হয় বা তোমার ওভ্তাদী (তোমাতেই হয় ); হে নানক» 
তোমারু স্তুতি অপর কেহ জানে না বা তোমার কৃপা বিনা তোমাকে 
অপর কেহ জাল ন|। 


উীকা.£_ক্রিখাবে__নিরাশ্য়। ? গৃহষ্ঠীন ্ থাউ-_ স্থান, * গৃহঃ আশ্রয় 


নিমানেন আনহীন। গতি--গমন, অথবা প্রান্তি। মিভি পরিমাপ; 
সীমা। গতি-মিতি; প্রান্তি বিবয়ে সীমা-পরিসীমা, অথবা চালঞ্চলন বা আদি- 


হথনননী | ৩২ " অধ ৩ ূ 
অন্ত। উসততি স্তুতি, শোভা, শ্রে্ঠতা । *করণ-_কার্ধের.সাধন, উপাদান । 
কারণ -কার্য্যের উপায়, নিমিত্ত | 
ূ (৮) 

সরব ধরম মহি অ্রেসট ধরমু ॥ 

হরি কো নামু জপি নিরমলু করমু || 

সগল ক্রিআ! মহি উতম কিরিআ! ॥ 

সাধ সংগি.ছুরমতি মলু হিরিআ 

সগল উদম মহি উদমূ ভুল! ॥ 

হরিকা নামু জপনু জীঅ সদা ॥ 


সগল বানী মহি অংস্মিত বানী ॥ 
হরি কো জন্থু হুনি রসন বখানী ॥ 
সগল থান তে ওহ উতম থান ॥ 
নানক জিহ ঘটি বসৈ হরি নামু ॥৮॥ 


৮। শ্রীহরির নাম জপ সকল ধর্শের মধ্যে শ্রেষ্ট ধর্ম এবং সকল 
কর্মের মধ্যে হরিনাম জপ নির্মল কর্ম । 

সকল ক্রিয়ার মধ্যে উত্তম ক্রিয়ী সাধু সঙ্গে (নাম জপ করতঃ) 
হু'্মতি-রূপ মল দূর করা । 

সক উদ্ভম (০ষ্টা) মধ্যে হরিনাম জপ উদ্ভমই উত্তম অতএব 
হে ভাই! সর্বদা অন্তরের সহিত ইরিনাম জপ কর। 


সকল বাণীর মধ্যে অমু'ত-ৰাণী হরি-যশ শ্রবণ'' করতঃ রসনায় 
উচ্চারণ কর। | 


সকল স্থানের মধ্যে উত্তম স্থান ওন্ব, উহ! ( ইরা ) নানক 
কতিতেছে-_বে হৃদয়ে হরিনাম বসতি করে । ৰ 

উশকা £-_জীঅ-_জীব, জীবন, প্রাণ, হৃদয় । ওহ-_ উহা, সে । ঘট-নজীব ; 
হাদয়। 


গলোকু ম্োক)৪॥ 
নিরগুনীআর ইআমিআ সো প্রভু সদা সমলি ॥ 
জিশি কষ্ট তিন্থ চীতি রখু নানক নিবহি নালি ॥১।, 


(হে গুুহীম। অজ্ঞান মূর্ধ জীব! তামার সেই প্রহুকে বারা 
'্মরণঞ্কর। *যিনি তোমাকে স্্টি করিয়াছেন, তাহাকে চিত্তে ধারণ 
কর$ নানক কৃহিতেছে: তির্নি তোমার, সহায় হইবেন, তোমার 
সংকল্প চরিতার্থ করিবেন । ই ৪ 

টকা :& টআনিআা-অজ্ঞান, ক _নিবহী_নির্বাহ করা; পালন করা, 
চরিতার্থ করা, গার করা। 


অফ$টপদা ৪ 
রমঈআ। কে গুন চেতি পরানী ॥ 
কৰন মূল তে কৰন দ্রিসটানী ॥ 
'জিনি তু সাজি সব্ত্ুরি সীগা'রিআ | 
গ্রত অগনি মহি জিনহি উবারিআ ॥ 
বার বিবদথা তুঝহি পিআরৈ দুধ ॥॥ 
ভরি জোবন ভোজন সখ সুধণ। 
বিরাধ ভইআ। উপরি সাক দৈন ॥ 
ুখ্ধি অপিআউ বৈঠ কউ দেনু ॥ 
ইহুপনিরগনু গুনু কছু নঁবুবৈ ॥ 
বখসি.লেছ তউ নানক লীবৈ ॥|১॥ 


স্থখমনী ৩৪1 অষ্টপদী 
বঙ্গান।বাদ 

১। হে প্রাণী! সর্ববব্যাগী (সর্বত্র রমণকারী )" রামের গুণ স্মরণ 
কর; তোমার মূল (পিতামাতার: শুক্রশোণিত ) ই বা কি আর 
তোমাকে দেখাইতেছে বা কি?৭ | 

যিনি তোমাকে: স্বজন করিয়। জুন্দররপে ভূষিত করিয়াছেন ; 
যিনি তোমাকে মাতার গর্ভ-অগ্নি হইর্তি ধঁচাইয়াছেন-__ 

বাল্যাবস্থায়, তোমাকে দুগ্ধ পান করাইয়াছেন, পূর্ণ যৌবনে 
যিনি তোমাকে ভোজন, সুখ ও বুদ্ধি দিয়াছেন__. 

বৃদ্ধাবস্থায় সেবার নিমিত্ত যিনি তোমাকে মিত্র, বান্ধব পরিজন 
দিয়াছেন, তুমি বসিয়া থাকিলেও যিনি তোমার মুখে আহার 
দিয়াছেন__ 

হে প্রভূ! এই গুণহীন, অজ্ঞ জীব তোমার গুণ কিছুই 
বুঝে না। তুমি যদি কৃপা করিয়। ক্ষমা কর, তবেই' হে নানক, 
জীব মুক্তি, পাইবে । ৰ 

টকা £ _ পরানী-্প্রাণী, জীব। চেতি-স্মরণ কর। সাজি-ম্ 
করিয়।। সবারি-স্জাইয়া। সীগারিআ-সুন্দর করা, বেশভূষা দ্বার! 
' শৃজার; ভূষিত করা, শোভিত,করা। উবারিআ-্বাঁচাইয়াছেন ।. বার-বালক। 
বিবসথা-অবস্থা। পিআরৈ--পান £ করায়েন। স্ধ-জ্ঞান,। বুদ্ধি। 
বৈরধি-বৃদ্ধ। সৈন-স্বজন মিত্র । .সাক-সংবন্ধী, আত্মীয়, পরিজন । 
অপিআূউি-ভোজন॥ সীবৈ-সিদ্ধ হয়, মুক্তি পায়। 


(২) 
জিহ প্রসাদি ধরি উপন্ষি সুখি বসহি 1 
স্ুত ভ্রাত মুত বনিত সংগি হসহি ॥ 
* জিহ প্রসাদ 'পীর্বহি সীতল জলা ॥ 
স্বখদাঈ পৰনু পাৰকু অমুল। ॥ 


স্খমনী , ৩৫ অট্টপদী ৪ 


জিহ প্রদাদি'ভোগহি' সভি রস। ॥ 
সগলপ সমগ্রী সংগি সাথি বসা ॥ 


দীনে হত পাৰ করণ নেত্র রসনা ॥ 
তিসহি তিআগি অবর সংগি রচন] ॥ 


' এঁসে এদাখু মুঢ় অংধ হিআপে ॥ 
' নানক কাটি লেহু, প্রভ আপে ॥২॥ 


বঙ্গান।বাদ 

২৭, হেঁভ্াই! বীহার*প্রসাদে তুমি ধরণী উপরে সুখে বাস 
করিতেছ; পুত্র ভ্রাতা মিত্র বনিতার সহিত আনন্দে হাস্য করিতেছ__ 
_ ষীহীর প্রসাদে তুমি শীতল জল পান কৰিতেছ, স্ুখদায়ী পবন 
এবং অমূল্য পাবক ( অগ্নি ) পাইয়াছ- ১ 
" * হার প্রসাদে তুমি সকল প্রকার রসের ভোগাক্লাদন করিতেছ 
এবং সমস্ত সামগ্রী ও সঙ্গীগণসহ ( স্থুখে ) বাস করিতেছ-_ 

যিনি তোমাকে হস্ত পদ কর্ণ নেত্র ও রঙ্গনা (জিহ্বা! ) দিয়াছেন 
তুমি তাহাকে ছাড়িয়। অপরের সহিত মন্ত। , 

এই সমস্ত দোষ মূঢ় অন্ধ জীবকে ব্যাপ্ত করিয়া রাখিয়াছে, হে 
প্রত! তুমি জীবকে সমস্ত" দোষ (, মন্দকর্্ম ) হইতে উদ্ধার কর 
ইহাই নানকের প্রার্থনা । 

টীকা £_বনিতা-স্ত্রী। অমূলা--যাহার মূল, মূল্য বা অন্ত অনুসন্ধান 
রিয়া প্রাওয়া»* যায় না। রসা-রসা পাব-পা, পদ্। করন-কর্ণ। 
রচনাম্লনিমগ্ন | দোখ-ছুঃখ, দোষ, মন্দকর্ম । 


(৩২ 
আদি অংতি জে রাখন হারু ॥ 
তি সিউ প্রীতি ন করৈ গবারু ॥ 


সুখমলী ৩৬ অষ্টপদী 
জাকী সেবা নবনিপ্রি পাৰৈ 
তাসিউ মূড়া মনু নহী লাৰৈ ॥ 
জো ঠাকুরু সদ সদা হজুরে ॥ 
তাকউ অংধা জানত দূরে ॥ 
জা কী টহল পাবৈ দরগহ মানু ॥| 
তিসহি বিসারৈ মুগধু অজানু ॥ 


সদা সদ্‌! ইহু ভূলনহারু ॥ 


নানক রাখনহারু অপার" ॥৩| 


বঙ্গান,বাধ 

৩। আদিতে, মাতৃগর্ভে এবং অস্তে, পরলোকে যিনি রক্ষাকর্তা 
মুর্খ জীব তাহাকে প্রীতি করে না। 

বাহাকে সেবা করিলে নবনিধি পাওয়া যায় মূঢ় জীব তাহার প্রতি 
চিন্তাওন্করে না। 

-ে ঠাকুর সদা সর্বদা (অঙ্গসঙ্গরপে) নিকটে টাটা তাহাকে 
অন্ধ জীব মনে করে দুরে । 

ধীহার সেবা কলে প্রভুর দরবারে মান পাওযা যায়, মুর্খ অজ্ঞানী 
তাহাকে ভুলিয়া আছে। | 

নানক বিনতি পূর্বক কহিতেছেন_হে প্র! এই' সমস্ত জীব 
সদ সর্বদা তুলা, বিস্বরণী, হে অপার প্র, তুমিই একমাত্র বক্ষাকর্তা । 


টীকা £_-সিউ-সহিত। এগঁরারু-মূর্খ। হজ.রে -নিকটে, হাজিরে, 
সাক্ষাতে । াথনহারু সরক্ষাকর্তী ৷ 


ুষ্্রমনী ১৩৭ অষ্টগুদী 
0৪). 
রতন তিআগি*ক্উড়ী সংগি রচৈ ॥ 
সাঢু ছড়ি বুঠ সংগি মচৈ ॥ 


,জো ছড়না সনু অসথিরু করি মানৈ 
জো হোৰনু সে! দূর পরানৈ ॥ 


ছোড়ি জাই তিসকা আম করৈ,॥ | 
সংগি সহাঈ তিন্থ পর হৈ ॥ , 


চংদন লেপ উতারৈ ধোই ॥ 
গরধব প্রীতি ভসম সংর্গি হোই ॥ 


অংধ কুপ মহি পতিত বিকরাল ॥ 
নানক কাটি লেহ প্রত দইআল'॥8॥ 


বঙ্গান্‌বাদ 


৪| জীব বিরাগরূপ রতন ছাড়িয়া কৌড়ির স্ায় তুচ্ছ প্নার্থ 
লইয়া মজিয়া আছে; *সত্য ( নাম) ছাড়িয়া মিথ্যা (মায়! 
.কামনার ) সহিত মাতিয়! আছে। 

যাহা (যে মর-দেহ ) ছাঁড়িতে "হইবে সে তাহাই স্থির বলিয়া 
মনে করে।  ষে'সৃত্যু অবস্ত ঘটিবে,তাহাকে 'সে মনে করে দুরে। 

যাহা (.ষে ধন সম্পদ ) ছাড়িন্লা চলিয়া যাইতে হইবে জীব 
তঁহারই জন্য শ্রম' করে কিন্ত ধিনি (নিত্য) সঙ্গী এবং সহায় 
তাহাকে গ্লে পরিত্যাগ করে,। | 

. জীব নীমরপ চন্দনের প্রলেখ ধুইয়া তুলিয়া ফেলে বিষয় বাসনা. 
রুপ জল দ্বারা, কারণ গর্দাভের প্রীতি ( পাপরগী ) ভন্মের সহিতই 
হইয়। থাকে । | 


হাখমলী ৩৮,  অষ্টপদী/ 


নানক বিনতি পূর্বক কহিতেছে-_হে দয়াল, হে প্র! তুমি এই 
উস সংসাররূপ অন্ধকৃপে পতিত জীবকে তুলিয়া লও (উদ্ধার কর)। 


টকা £ রচৈ-ডুবিয়া আছে, মগ্র হইয়া বা মজিয়া আছে। অসি 


যাহা সর্বদা স্থির ।' পরহরৈ-ত্যাগ করে। ভসম-্ভম্ম। বিকরাল-ভয়ানন 
 ভয়ঙ্কর। কাটি লেহ--তুলিয়া লও, উবার কর। " 


(৫) | 
করতুতি পম কী মানস জাতি ॥ 
লোক পচার! করৈ দিন বাতি ॥ 


বাহরি ভেখ অংতরি মলু মাইআ | 
ছপসি নাহি কছু করৈ ছপাইআ৷ ॥ 


বাহরি গিআন ধিআন ইসনান ॥ 
অংতরি বিআপৈ লোভু স্বআন ॥। 


অংতরি অগনি বাহরি তনু স্বআহ ॥ 
"গলি পাথর কৈসে তরৈ অথাহ ॥ 


জাকৈ অংতরি বসৈ প্রভু আপি ॥ 
নানক তে জন সহজি সমাতি 1৫1 


বঙ্গানুবাদ 


৫। ইহ জীব জাতিতে মনুত্য (শ্রেষ্ঠ: মনুষ্য" জন্ম পাইয়া ), বর 
করে পশুর স্যায় ; সে দিবারাত্র (লোক দেখ্]ন কর্ন করে। $ 

বাহিরে তাহার ধাশ্মিকের পোষাক কিন্তু অন্তরে মায়ারগী মলা । 
য্পি সে ভেক ধারণ করিয়া মনের ময়লা ছাপাইয়া .(লুকাইয়া.) 
রাখিতে চেষ্টা করে, কিন্ত সে তাহা কিছুতেই পারে না ! 


স্খমন্তী ৩৯ অগ্নি ৪ 


বাহিরে দেখাইবার জন্য সে জ্ঞানের কথ বলে, ধ্যান ও তীর্থম্নান 

করে, কিন্তু অন্তরে লোভরপী কুকুরের বাসা 

5 আন্তরে তাহার তৃষ্ণারপ অগ্নি কিন্তু বাহিরে শরার গ্মাচ্ছাদিত | 
হে মুঢ!স্পাপরপী গীথর রি বাঁধিয়া কিরূপে ( সংসার রূপ), 
অথাই-সমুদ্ গলার হইরে ? রি 
*. ( তাতে) ষীহার" অস্তরে প্রত প্রভু আঁপনি আসিয়া বসতি করেন 
হে নানক! সু জন সহজ পদে শাস্তি স্বরূপ পরমেশ্বরে সমাহিত হয় । ' 

টণকা $ কক্ষতৃতি-রতদ। 'মন্রীসমহযয। লোক পচার1-লোক 
দেখান। স্ুআন- স্থান, কুকুর সুআহ-ছাই, ভস্ম। অথাহ--অথাই, 
অতল, সমুডু। সহজি; সহজ পদবী? রহ্মপদ, নির্য়-পদ, শাস্ত-পদ । 


(৬) 
স্থনি অংধা কৈসে মারগু পাবৈ ॥, 
, করু গহি লেহু ওড়ি নিবহাৰৈ ॥ 


কহ বৃঝারতি বুৰৈ ডোরা ॥ 
নিসি কহীএঁ তউ'সমঝৈ ভ্লোর। | 
কহ! বিসনপদ গাবৈ গু ॥ 
, জুন করৈ তউ ভী স্থর ভংগ ॥ 
কুহ পিংগুল পরবত পর ভবন ॥ 
, নহী হোত উহা উন্ন থুবন,| 


কর্তার করুণামৈ দীন বেনতী করৈ ॥ 
নানক তুমরী কিরপা-তরৈ ॥৬।  * 


সুখমনী অষ্পদী ৪ 
_. বঙ্গানুবাদ 
৬। মুখের কথা শুনিয়া অন্ধ (অজ্ানী) কি প্রকারে পথ পাইবে ? 
তাহার হাত ধর; সে শেষ পর্য্যস্ত যাইবে । / 


যে বধির সে ইঙ্গিত কি করিয়া বুবিবে? তাহাকে রাত্র 
কহিলে সে ভোর অর্থাৎ দিবা 'বুবিবে | « 

. যে বোবা লে বিষুপদ (পদাবলী ) কেমনে কীর্তন করিব ? 
সে চেষ্টা করে কিন্তু তথাপি প্টুরে না, স্থুর ভঙ্গ “হইয়া যাঁয়। 

পঙ্গু কি প্রকারে পর্বত. পরিভ্রমণ করিবে? সে. তথায় 
যাইতেও পারে না। 

হে. কর্তা | হে করুণাময়! দীন তোমাকে বিনত্তি করিতেছে 
যে নানক, তোমারই কৃপাতে পার পাইবে । 


টকা :__-ফাঁরগুমার্গ, পথ | ওড়ি-অস্ত পর্য্স্ত। নিবহাবৈ-( সংস্কত 
নির্বাহ )। বুঝারতি-ইঙ্গিত। ডোরা-বধির। বিসনপদ-নাম, পদাবলী । 


(৭) 
নংগ সহাঈ স্থ আৰৈ ন চীতি ॥ 
জো! বৈরাঈ তা“সিউ গ্রীতি ॥ 
বলুআ কে গ্রিহ ভীতরি বসৈ॥ 
অনদ কেলি মাই! রংগ রসৈ ॥ 


দ্রিড় করি মা্টে মনহি পরতীতি ॥ 
কালু ন আৰৈ বুড়েচীতি॥ 


ৰৈর বিরোধ কাম ক্রোধ মোহ ॥ 
ঝঠ বিকার মহা লোভ ধ্রোহ॥ 


হুমনী *৪8১ অগ্র্পদী & 
ইআহু জুগতি বিহানে কঈ জনম ॥ 
নানক রাখি পেহু আপন করি করম ॥৭॥। 


বঙ্গানববা। 
৭।, খান জুবৈর প্নিত্য সঙ্গী, এবং সহায় তাহাকে মনে পড়ে, 
' নাঃ কিন্ত-যে বৈরী তাহাঁর সঙ্গেই গ্রীতি। 
» জীব দেহেরূপ বালির গৃহে বাস কুরে এবং মায়ার রঙ্গে মজিয়! 
আনপ্দে কেলি করে। ও 
ট১৬ টিনার মানে এবং মনে বিশ্বাস করে, 
কিন্ত মূর্থের চিত্তে কালের কথা উদয় হম না। 
: বৈর; বিরোধ, কাম, ক্রোধ, ও মোহ; মিথ্যা ছলনার্দি বিকার, 
মহালেভে এবং প্রবঞ্চনা এই সকলে লাগিয় থাকিয়া! আমার কত জন্ম 
"রণ" অতিবাহিত হইয়াছেঃ নানক মিনতি করিয়া কহিতেছে, হে প্রত! 
স্বয়ং কৃপা করিয়া আমাকে রক্ষা কর। 
কা £__বনুআ-্বালি। দ্রিড় করি মানে-£এই দেহকে অমর করিয়া 
মনে করেশ কালনমৃত্যু। ইআহু -এই |, জুগতি স্যক্ত হইয়া।'বিহানে- 
অতীত হইয়াছে । করম (পাণি করমু )রুপা। 


(৮) 
তু ঠাকুরু তুম পহি অরদাসি ॥ 
জীউ প্িিডু সভু দ্তরী রাসি ॥ 
তুম মাত পিতা. হম,বারিক তেরে 
তুমরী ক্রিপা মহি*দুখ ঘনেরে ॥ * 


কোই ন জানৈ তুমরা অংতু ॥ 
উচে তে উচা'ভগৰংতু ॥ 


সুখমনী ৪২: অষ্টপদীণ ৪ 


সগল সমগ্রী তুমরৈ সুত্রি ধারী ॥' 
তুমতে হোই স্থ আর্গিআকারী:। 


তুমহী গতি মিতি তুম হী জাশী! 
নানক দাস স্দ কুরবানী ॥৮॥৪॥ 


অরদা (প্রোর্যনা ) 


্ীগ্রন্থসাহেব পাঠের প্রারস্তে এই!বাণীটি আবৃতি করিতে হয়__ 

৮। হে প্রভুজী! তুমি আমার ঠাকুর (মালিক ), তোমার 
অশ্রে আমার এই বিনতি-_-আমার দে প্রাণ সকলই তোমার দান; 

তুমি আমাদের মাতা, তুমি আমাদের পিতা, আমরা ৫তামার 
বালক; তোমার কৃপায় আমরা বনু সুখ পাই। 

হে ভগবন্! তোমার অস্ত কেহই জানে না; তুমি উচ্চ হইতেও 
উচ্চ। 

' (বিংশ্বর ) সমুদায় সাম্গ্রী তোমারই সৃত্র-ধারী, তোমারই সুত্রে 
গীথা রহিয়াছে; তোমার রচিত এই' স্থার্টি তোমারই 'আজ্ঞা বহন 
করিতেছে £ তোমার হুকুমে চলিতেছে । 

তুমি কত বড়, তোমার গতি মিতি তুমিই জান; দাস নানক 
সর্বদা! নিজেকে তোমার চরণে বলিম্বরূপ অর্পণ করিতেছে । 


£ __অরদাসি সবিনতি; নিবেদন, প্রার্থনা । জীউ স্ধাণ। পিংড়ু-- 
ক পুঁজি, দান। ঘনেরে বহ, অনেক । গতি মিতি- অইপদী ও। 
পৌডী ? যা 


যলোকু' "শ্লোক ) ৫ 
+দেনহাঁ প্রভু ছোড়ি কৈ লাগহি আন স্আই ॥ 
নানক কছু'ন দীঝঈ বিনুন্নাৰৈ পতি জাই ॥১॥ 
" ৯। দানৈর কর্তা প্রতৃকে ছাড়িয়া জীব অন্য প্রয়োজনে (অপর 
মতলবে ) লাগিয়া আছে। পরস্ত হে নাঁ্দক! ইহ-জীব কদাপি মুক্তি 
পাইবে না, কারণ্নাম জপ বিনা পরলোকে মান (ইজ্জৎ) রক্ষা হয় 
মা। 


অঙ্টপদী ৫॥ 


(১) 
দস বসতু লে পাছৈ পাবৈ ॥ 
ক বসতু কারনি বিখোটি গৰাৰে ॥ 


এক তী ন দেই দস ভী হিরি লেই। 
তউ মুড়া কহু কহা করেই ॥* 

জিন্ন ঠাকুর সিউ নাহী চার! ॥ ' 

তা ঝট কীজৈ সদ,নমসকাণরা ॥ 

জা কৈ মনি লাগা প্রভু মীঠা | 

সরব দুখ তাহু মনি বুঠা ॥ 

জিন জন অপন] হুকমু মনাইআ ॥ 
সরব'থোক নানক তিনি 'পাইআ। ॥ ১ 


শ্বখমনী * ৪8৬ 


বিরখ কী ছাইআ. সিউ রংগু লাবৈ। 
ওহ বিনসৈ উহু মনি পছুতাবৈ 


জে! দীসৈ সো চালনহারু ॥.. 
লপটি রহিও তহ অংধ অংধার: 


বটাউ সিউ জে। লাবৈ নেহ |, 

তা কউ হাথ ন আট কেহু॥ 

মন হরি কে নাম কী প্রীতি' ম্বখদাঈ ॥ 
করি কিরপা নানকু আপি লএ লাঈ ॥ ও৭ 


বঙ্গান।বাদ 

৩। হে ভাই, যে মায়ার সহিত তুমি অনেক প্রকারে প্রণয় 
করিতেছ, নিশ্চয় করিয়া জানিও তাহা অনিত্য, ' অতএব 
নাশবস্ত | 

( যেমন) কেহ,যদি বৃক্ষের ছায়ার সহিত প্রেম করে, এ ছায়া 
যখন চলিয়! ষায় তখন সে অনুতাপ করে। 

যাহ] দেখ! যাইতেছে তাহ সমস্তুই চল, অস্থির, নাশবস্ত তথাপি 
জীব অজ্ঞানরূপ অন্ধকারে অন্ধ হইয়া তাহাতেই লপটাইয়। (জড়িত 
হইয়া )থাকে। ( 

যে পথচারী-_ মুসাফিরের 'সহিত প্রেম করে তাহার হাতে কিছুই 
'আসে না, তাহার কোনই লাভ হয় না 

, হে মন! হরিনামে গ্রীতিই ুখদায়ক ; পরস্ত হে নানক ! যাহাকে 
তিনি আপনি কৃপা করিয়া জওয়ায়েন সেই তাহারু গ্রীতিতে লাগে! 


' কা £'__অনিক ভাতি-অনেক প্রকার । হেত-প্রেম, গ্রীতি, অস্রাগ, 
8:0001/0৩2:৮ সরপর_নিশ্চয়, সর পর-( পর হই সারে ) পরন্ত ইহ 


» স্ুখমনী ূ ৬ 8?  অষ্দী ৫ 
সম্ঘভ্ঞই ( সাঃ সিং )। অনেত-অমিত্য । দীসৈ-দেখিতেছ। চাঁলনহার- 
চলিয়া যাইবে, গ্ভাশবস্ত। বটাউ স্মুসাফের, পথিক । নেহ-" প্রেম, 
প্রীতি।'অংধ অংধার স-অদ্ধের ( অন্ধ সাহেব সিং ), মায়ায় বা অজ্ঞান অন্ধ- 
কারে অন্ধ হইয়! | * , ৪ রর 

(৪) 

মিথিআ+ তনু ধনু কুটংবু সবাইআ! 

মিথিআ হউমৈ মমতা। মাইআ! ॥ 

মিথিআ রাজ জোবনধন নাল ॥ 

মিথিআ কাম্দক্রোধ বিকরাল | 


মিথিআ রথ হসতী অুন্ব বসত্র। ॥ 
মিথিআ রংগ সংগি মাইআ পেখি হসতা ॥ 


মিথিআ ধোহ মোহ অভিমানু ॥ 
' মিথিআ আপস উপরি করত গুমানু ॥ 


অসথিরু ভগতি সাধ কী সরন ॥ 
নানক জপি জপি জীবৈ হরিকে চরন ॥৪॥ 


বঙ্গানৎবাদ 

হে ভাই! তনু, ধন, কুটুম্ব এসকল,মিথ্যা ; মিথ্যা অহংতা৷ মমতা 
এবং মায়া । 

মিথ্য! রাজ্য, যৌবন, ধন, সম্পদ ; মিথ্যা কাম ক্রোধ প্রতি 
ত়ঙ্কর রিপু গীমূহ | 

মিথ্যা,রথ, হস্তী, অশ্ব" বস্ত্র এবং মাধার সঙ্গে মায়ার রঙ্গ কৌতুক 
দেখিয়া যে,হাস্ত-উল্লাস তাঁহাও মিথ্যা । 

মিথ্যা ছলনা, মোহ ও অভিমান ; মিথ্যা আপনার প্রতি গুমান 
(অহংকার )1 


সখমলী 8৮ ৪ অষ্টপদী 


সন্তের শরণ গ্রহণ পূর্বক একমাত্র হারিভকিই ছ্ির, নিশ্চল 
নানক, শ্রীহরির চরণ ধ্যান এবং নামজপ করিয়া ধাচিয়া আছে 
(অথবা যিনি প্রীহরির চরণ ধ্যান এবং' নাম জপ করেন জিনিই 
জীবিত )। রি 

টীকা £ __মিখিত -মিথ্যা, অনিত্য অতএব নাঁশবস্ত ৷ সরাইআ -সমন্ত । 
রাজ-রাজ্য | বিকরাল সবিকট ভয়ঙ্কর । ধ্োহ দাগা, ছলনা, প্রতারণা । 
অসথিরু-যাহা সর্ধদার জন্য স্থির, নিশ্চল । 


” হহ) 
মিথিআ"অবন পর.ন্বিংদা হুনহি ॥ 
মিখিআ হসত পর দরব কউ হিরহি ॥ 


মিখিআ নেত্র পেখত পর ভ্রিঅ রূপা ॥ 
মিথিআ! রসনা ভোজন অন স্বাদ ॥ 


'মিথিআ চরন পর বিকার কউ ধাবহি ॥ 
মিথিয়া মন পর লোভ লুভাবহি ॥ 


মিথিআ। তন নহী পর উপকার! ॥ 

মিথিআ বানু লেত বিকারা ॥ 

বিন বুঝে মিথিআ সভ ভঞএ ॥ 

সফল দেহ নানক হরি হরি নাম লএ ॥ ৫॥ 


বঙ্গানৎবাদ 
€| মিথ্যা সেই কর্ণ যাহা পরনিন্দা শ্রবণ করে। মিথ্যা সেই 
হস্ত যাহা পরের দ্রব্য হরণ করে। 
মিথ্যা সেই নেত্র যাহা পরস্ত্রীর রূপ দর্শন করে ৷ মিথ্যা সেই 
'্রসন। যাহা € নাম রস ছাড়িয়া ) অন্ত রস ভোজন করে'। 


'ন্থখমনী ৪৯ অগ্টপদী € 


: মিথ্যা সেই চরণ যাহাণ্পরের অনিষ্ট হেতু ধাবমান হয়। মিথ্যা 

সেই মনু যাহা প্রত্রব্যে লোভ করে । 
মিথ্যা সেই দস যাহা পরের উপকারে আসে নান মিথ্যা সেই 
_নাপিকা,যাহা বিকার (বিকৃত্ত পদাথের গন্ধ ) আত্রাণ করে । 

১০ না বিয়া ও প্রজ্ঞাপরৃধ জনিত ) ইন্দ্রিয় সমূহ মিথ্যা (বিকৃত? 
হইয়াছে * নানকরুহিতেছে, যে হার হুরি নাম লয় তাহার দেহ' 
স্ক্রল হয়"( তাহার ইন্্িয় সমূহ বিকার হইতে মুক্ত হয় )। 

টাকা £- হিরহি"- হরণ করে । 
শ(৬) 
বিরথী নাকত কী *আারজ। ॥ 
সাচ বিনা কহ হোবত সুচা ॥ 


বিরথা নাম বিনা তনু অংধ॥ 

মুখি আৰত তাকৈ ছুরগংধ ॥ 

বিন সিমরন দিন রৈনি প্রিথ! বিহাই ॥ 
ম্ঘ.বিনা,জিউ খেঘ্তী জহ॥ 
গোবিংদ ভজন বিন ব্রিথে সভ কাম ॥ 
'জিউ কিরপন কে নিরারথু দাম। 


ধনি ধংনি তেজন জিহ ঘটি বসিও হরি নাউ। 
নানক তাঁকৈ বলি বলি জাউ ॥৬। 


বঙ্গানুবাদ 
৬।" মনমুখের জীবন বুথা। বল, সতা বিন! কি প্রকারে শুচি 
" হইতে? 


নুখমনী ৫2 - অপ ৫” 


অজ্ঞানান্ধ জীবের নাম বিনা তনু বৃথা ; তাহার মুখ হইতে কেবল 
ছুগন্ধই বাহির হয় । 
* যেমন বর্ষা বিনা ক্ষেত নিষ্মল যায় সেইরূপ নাম স্মরণ বিন! 
( মনমুখের ) দিবারাত্র বৃথ! চলিয়া যায়। 
' গোবিন্দের ভজন বিনা (সাকতের ) সমস্ত কাধ্যই বৃথা__যেদন 
 ক্ষুপনের ধন নিরর্থক, কোন কাজেই লাগে না। 

সেই ( গুরুমুখী ) জনই সর্ববদ] ধন্য ধাহার হাদয়ে হরিনাম বাস 
করে; নানক তাহার বিহারী সরা । 


টীকা £-_সাকত ( শাক্ত শব হইতে 715099116 শাক” অর্থ করিয়া- 
ছেন, শক্তির উপাসক (9০০ 7480. ৬০1. [1]. ৮.213) সাহিব সিং-- 
শশ্বর বিমুখ, গ্রন্থকার ১ম খণ্ড ১০৬ পৃষ্ঠায় সাকত-পতিত জন, ভক্তিহীন, 
মনমুখী, অর্থ করিয়াছেন। অন্তত্র সাকত-মনমুখ ( গুরুম়ুখের বিপরীত ) 
অর্থও গ্রহণ করা হইয়াছে, ইহা অধিকতর সমীচিন দলে করিয়া আমরা 
এখানে তাহাই গ্রহণ করিলাম । 

আরজা-আম়ু, জীবন | বিহাই --কাটায়, অতিবাহিত করে । নিরারখ- 
নিরর্থক, ব্যর্থ । 
| .€) 


রহত অবর কছু অৰর কমাৰত ॥ 
মনি নহী শ্রীতি মুখহু গং লাৰত ॥ 


জানণহার প্রভূ পরবীন ॥ 
বাহরি ভেখ ন কাহু ভীন॥ 
অৰর উপ্‌দেসৈ আপি ন করৈ॥ 
আৰবত জাঙত জনমৈ-মরৈ । 


জিসকৈ অংতরি বসৈ নিরংকারু ॥ 
তিসকী মীখ তরৈ সংসার ॥ 


হাখখনী £১ তট?টি। 


জো তুম ভানে তিনু প্রভু জাতা ॥ 
নানক উন জন চরন পরাতা ॥ ৭ ॥। 


বঙ্গান;বাদ 


এন সীকত অধ মনমুখীর লক্ষণ বলা হইতেছে-_ 


৭| সাকতৈর মনে এক, বাহিরে ভিন্ন কর্ম করে । তাহার মনে 
জীতি নাই অপ্ুচ সে মুখে প্রীতির ভাগ করে । 


কিন্ত সর্বব্ড্ প্রত, প্রবীণ (চতুর ); তিনি কাহারও ভেখে, 
বাহ বেক্সে ভিজেন না, দয়ার্্র হন না। 

যে অন্যকে উপদেশ করে অথদীনিজে পালন করে না, সে কেবল 
জন্ম মৃত্যুর পথে আসা যাওয়া করে। 

ধাহার অন্তরে নিরঙ্কার প্রভূ বাস করেন, তাহার শিক্ষা অর্থাৎ 
উপদেশে সংসার উদ্ধার হইয়া যায়। 

৯ গ্রভু ! হারা তোমাকে ভালবাসে আীহারাই তোমাকে 

'জুঁনিতে পারে) নানক, তাহাদের চরণে পতিত (প্রণিপাত ) 
হইতেছে ! 


উীকা £৪রহত--( হিন্দী_ রহনু ), ব্যবহারঃ আচরণ ( পঞ্চগ্রস্থী ও সাহেব 
সিং এই অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন )। অবর--অন্য । গণ লারত-মুখে কড় 
ফড় করা, তোড়জোড় কর! | পরবীন-্ঠতুর । ভীন্স- ভিজা, আর্দর হওয়া, প্রসন্ন 
ব। নরম হওয়া । ভান1-্$দানা, ভাল লাগা, পছন্দ হওয়া । প্টরতা-পতিত হয়। 


(৮, 
করউ বেনতী পারব্রহমু সু জানে ॥ 
পন! কী আপহি ানৈ। 


আপহি আপ আপি করত নিবেরা ॥ 
কিসৈ দূরি জনাবত কিসৈ বুঝাবত নেরা ৭। . 


পট 


সুখমনী ৫২ অষ্টপ্দ 


উপার সিআনপ সগল তে রহত | 
সভু কছু জানৈ আতম কী রহত ॥ 


জিন ভাবৈ তিন্থ লএ লড়ি 'লাই ॥ 
থনংতরি রহিআ। সমাই |) 


সে! সেৰকু 1জন্থ কিরপা। কবী ॥ 
নিমখ নিমখ জপি নানক হরী ॥ ৮11 ৫. 


বঙ্গান।বাদ 


৮। আমি (যে যে) বিনকি'(স্তি ) করিতেছি ; পরব্রহ্ম সব 
জানেন। এ স্ত্রতি (ভক্তের মুথে) তিনিই করিতেছেন ( অর্থাৎ 
আপনার স্থষ্ট জীবকে প্রভু আপনিই মান দিতেছেন, পুরস্কত 
করিতেছেন ) সুতরাং তিনি মানিতেছেন । 

তিনি নিজেই'বিচার করিতেছন-_জীবের কর্্মানুসারে, ভাহাতে 
কাহাকেও জানাইতেছেন তিনি দূরে ; কাহাকেও বুঝাইতেছেন তিনি: 
নিকটে । 

তিনি সকল উপায় ও সকল চাতুরীর বাহিরে (কোন উপায় বা 
চাতুরীদ্বারা তাহাকে জানা যায় না,। তিনি আত্মজ্ঞরূপে জীবের 
সব কিছু জানেন। | 

যাহাকে তাহার ভাল লাগে তাহাকে তিনি ভাল বাসেন। তিনি 
স্থান স্থানাতস্তরে, (নিকটে এবং দুরে ) সর্বত্র পূর্ণ রহিয়াছেন। 

সে"ই সেবক যাহাকে প্রভু কৃপা করেন, এবং হে নানক, সেই 
প্রতি নিমেষে হরিনাম জপ করে। 


টকা $-__বিভিন্ন টাকাঁচার এই পোঁড়ীর ভিন্ন. ভিন্ন রানার 
নিবেরা বিচার। “আতম কী রহত-আত্মজ্ঞরূপে বা জীবের আত্মায় 
অবস্থান করিয়| অথবা “জীবের কর্ম” শেষোক্ত অর্থ গ্রহণ 'করিলে উত্ পংস্তির 


।সুখমনী, | টি অষ্টপদী ৬ 
'অর্থ হয়-_তিনি জীবের স্বমত্ত কণ্ জানেন'। জিহ ভাবৈস্যাহাকে তাঁহার 
ভাল লাগে (706 হো) 05০ 82015531708 0০ [। ) 7 ভাবৈ-আচ্ছা 
লাগমুতা হৈ; পছন্দ আতী স্থায়। কেহ কেহ “ভাবৈ” যাহাকে তিনি ইচ্ছ! 
করেন, ধই জর্থ | তিস্থ লএ লড়ি লাই-তাহাকে আপনার 
চরণে গান দেন ( ফঃ কো 


* ,  সলোকু ল্লোক ) 


* কাম ড্রোধ অব্র' লোত মোহ বিমসি জাই অহংমেৰ ॥ 
নুনক পভ সরণাগতী করি প্রসাদি গুরদের ॥ ১। 

১। হে গুরুদেব দয়াকর, জাগার বান রো নাঃ এবং 
অহংবশর যেন বিনষ্ট হয় । ( একারণে ) হে প্রত! নানক তোমার 
শরণ লইয়াছে। 

অঙপদী- ৬ 
(১) 
জিহ প্রসাদি ছতীহ অংম্ত্িত খানি ॥ 
তিহ্থ ঠাকুর কউ রখু মন ম্হি ॥ , 


জিহ প্রসাদি সথগংধ্ত তনি লাবহি ॥ 
তিস কউ সিমরত পরম গণি পা্হি। 


জিহ এসাদি বসহি ছুখ মরধারি || 
'তিমহি ধিআই স্ম্দা! মন অংদরি ॥ 


জিহ প্রসাদি গ্রিহ সংগি সুখ বসনা ॥ 
আঁঠ গহর সিমরহ ভিন্ন রলনা। 


জিহ প্রসাদি রংগ রস ভোগ ॥ 
নানক সদ ধিআঈএ ধিআরন জোগ || ১ ॥ 


পুখমনী ৫৪ অঙঈপদী ৬ 


বঙ্গান।বাদ 


১। হে ভাই! ধাঁহার প্রসাদে তুমি ছত্রিশ প্রকার অমৃতভোজন 
পাইতেছ 7 সেই ঠাকুরকে তোমার মন মধ্যে রখ । 

যাহার প্রসাদে তুমি বনু, প্রকারের সুগন্ধ দ্রব্য শরীরে লেপন 
করিতেছ ; হে মন! তাহাকৈ স্মরণ কর, পরমগতি প্রাপ্ত হইবে । 

বাহার প্রসাদে তুমি সুখে প্রাসাদে বাস করিতেছ তাহাকে মনের 
মধ্যে সর্ব্বদা ধ্যান কর । 

ধীহার প্রসাদ তুমি সখের সহিত গৃহে- বাস করিতেছে অষ্টপ্রহর 
রসনায় তাহাকে স্মরণ কর,। 

ধাহার প্রসারে তুমি রসাম্বাদন করতঃ আনন্দ উপভোগ করিতেছ 
হে নানক ? তাহাকে সর্ববদা ধ্যান কর, তিনি ( সদ্গুরু ) ধ্যানের 
যোগ্য । 

টকা £- ছতীহ অংত্রিত-ছত্রিশ প্রকারের ( অম্বত ) ভোজন বা ছত্রিশ 
ব্ঞ্জনরূপ অম্বত। মংদর--মন্দির, বাস ভবন, গৃহ, প্রাসাদ । 


(২) 

জিহ প্রসাদি পাট পটংবর হঢাবহি ॥ 
তিলহি তিআগ কত অৰর লুভাবহি ॥ 
জিহু প্রসাদি সখ সেজ সোঈজৈ ॥ 

মন আঠ পুর তা! কা জন্থ গাবীজি ॥. 
জিহ প্রমাদি তৃঝু সভ কোউ মানৈ ॥ 
মুখি তা কো জন্গ রসন বখানৈয ॥, 
জিহ প্রসাদি তেরে! রহতা৷ ধরমু ॥ 

মন সদ! ধিআই কেবল পাররব্রহমু ॥ 


স্বখমনী ৫৫ অষ্পদী ৬ 


০) 8 


প্রতজী জপত দরগহ মান পারহি ॥ 
'ানক পড্চি সেতী ঘরি জাবহি ॥ ২॥ 


* বঙ্গানবাদ 
২। *হে মন্ধ যাহার প্রসানেঞ তুমি (পাট পটংবর ) কার্পাস ও 
চি ৭ করিতেছ হাকে ত্যাগ করিয়া কেন অন্ত 
পদার্থে লোভ করিতেছ ? 


গ্ীহার প্রসাদে তুমি সুখ-শয্যায় শিয়ন করিতেছ হে মন, অষ্টপ্রহর 
তাহার যশৌগান কর। চা 


বাহার প্রসাদে তোমাকে সকলেঞ্মান্য করে তাহার যশ মুখ এবং 
রসন। দ্বারা উচ্চারণ কর। 
, ধীতার প্রসাদে তোমার ধন রক্ষা হয়ঃঃহে মন! তুমি সর্ববদা 
কেবল সেই পরব্রহ্মের ধ্যান কর। ৃ্‌ 

প্রত্জীর নাম জপ করিলে দরবারে মান পাইবে* এবং হে নানক ! 
তাহ! হইলে তুমি সম্মানের সহিত আপন ঘক্জর যাইবে, আপন স্বরূপ 
প্রাপ্ত হইবে । 


টণকা :-_পটংবর-পট্রাম্বব; রেসমী বস্ত্র। লুভাবহি-লোভ কাষ্িতেছ। 
সুখ সেজ-ুমসুখ শুষ্যায় বা পর্যযক্কে। সোইঈজৈ-্টন়ন করা; “নিদ্রা যাওয়া । 
গাবীজৈ-গান কর। সভকোউি-সকঁলে। মুখি-মুখ দ্বারা । বখানৈ-- 
উচ্চারণ কর » পতি সেতী -ইঙ্জতের সহিত, প্রতিষ্ঠার সহিত, মন্মানের ঈহিত। 
ঘরি জাবহি-্পরলোকে বা সৎসঙ্গে অথ স্বরূপে যাইবে । 


(৩) 
জিহ গ্রসাি আরোগ কংচন দেশী ॥ 
লিব লাবছু তি রাম সনেহী ॥॥' 


সুখমনী ৫৬ অষ্টপদী ৬ 


জিহ প্রসাদি তেরা ওল। রহত ॥ . 
মন হ্থথ পারহি হরি হরি জন্তু কহুত ॥ 


জিহ প্রসাদি তেরে সগল ছিদ্র ঢাকে ॥ 
মন সবনী পর ঠাকুর প্রভ তাঁকৈ ॥. 


জিহ প্রসাদি তুঝ কো ন পুচৈ ॥ 
মন সাসি সাসি সিমরহু প্রভ উচে ॥ 


জিহু গ'সাদি পাঈ দ্রুলভ দেহ ॥ 
নানক তাকী ভগতি করৈহ ॥ ৩ ॥। 


বঙ্গানুবাদ 

৩। হে মন! ফাহার প্রসাদদে তুমি নিরোগ কাঞ্চনবর্ণ দেহ 
পাইয়াছ সেই শ্রীতম রামে তোমার চিত্তবৃত্তি লাগাইয়। রাখ । 

ধাহার প্রসাদদে তোমার পরদ| ( লক্জা-সম্ত্রম ) রক্ষা হয় হে 
মন! তুমি সেই শ্রীহরির যশ কীর্তন কর, নখ পাইবে । 

ধাহার প্রসার্দে তোমার সকল ছিদ্র ( সর্ববদোষ ) ঢাকা পড়ে 
হে মম ! সেই প্রভু-ঠাকুরের শরণ লও । 

ধাহার 'প্রসাদে বেহই তোমার সমকক্ষ হইতে পারে না, হে 
মন! সেই মহান্‌ প্রতৃকে শ্বাসে স্বাসে স্মরণ কর। 

ধাঁহার গ্রসাদে তুমি এই ছরঁভ মনুস্যদেহ পাইয়াছ” হে নানক। 
তাহাকে ভক্তি কর। 


ধা -_সনেহী- গ্রীতম, ন্বেহমর | ওলা-পরদা, সম্মান সন্রম, গুপ্ত কথা । 


ছিদ্র দোষ, পঞ্ঠুচৈ-পহচাইতে ; এখানে সমকক্ষ হইতে । সাসি সাসি-স্বাসে 
শ্বাসে। 


সখমনী ৫৭ $ অষ্টপদী ' 


(৪). 
জি 'প্রুদাদি আভূথন পহিরীজৈ ॥ 
মন তিন সিমরতু কিউ আলন কীজৈ। 


জিহ উননাদি অন্থ হসতি অসবারী ॥ 
মন তি প্্ছু কউ কৰস্ছু ন বিসারী। 


জিহ প্রসাদি বাগ মিলখ ধনা | 
রাখু পরোই প্রন অপনে” মনা ॥ , 


জিন.তেরী মন ব্রত বনাঈ ॥ 
উঠত বৈঠত সদ তিসহি ধিআঈ ॥ 


তিসহি ধিআই জো একু অলখৈ ॥ 
ঈহা, উহ! নানক তেরী রখৈ 181 


বঙ্গান,বাদ 

৪। হার প্রসাদে তুমি অলঙ্কারাদি (জ্মাভরণ ) পরিধান 
করিতেছ, হে মন! তাহাকে স্মর্ণ করিতে €কন আলস্য করিতেছ? 

যাহার প্রসাদে তুমি অশ্ব এবং হস্তীতে আরোকণ করিতেছ হে 
মন! সেই প্রভৃকে কখনও বিস্মর্ত হইও ন]। 

বাহার প্রসাদে তুমি বাগান, জমিদারী ও ধন পাঁয়াছ সেই প্রতৃকে 
আপন মনে গীথিয়া রাখ । 

যিনি (স্থটি ধরিয়া এভাবে,) তোমার উপরে আড়ম্বর রচনা 
করিয়াছেন, তোমাকে সাজাইয়াছেন হে মন!» উঠিতে বসিতে অর্ববদ। 
তাহাকে ধ্যান কর্‌ । 

তুমি তাহাকেই ধ্যান কর যিনি একমাত্র ( অন্তবিহীন ) অদ্বিতীয় 
এবং অলর্থ, ইক্দিয়র অতীত; হে নানক, তিনিই ইহ পন্নলোকে 
তোমার প্রতিষ্ঠা রক্ষা করিবেন। 


এখমনী ॥ ৫৮ অনপদী ৬ 


টকা :__অভূখন--আভরণ, অলঙ্কার, গহেনা, জহরৎ (জেবর )। বাগ 
-্বাগান । মিলখ-জমি, জাইগীর, জমিদারী । গারোই-্র্গাথিয়া রাখা । 
বনত বনাঈ-( বনাবট ) ঠৈয়ারী করিয়াছেন। বনাবট-্রচনা ; গড়ন; 
আড়ম্বর। ্‌ 


(৫) 
জিহ প্রসাদি করছি পুংন বহু দান ॥ 
মন আঠ পর করি তিসকা ধিআন। 
জিহ প্রসাদি তু আচার বিউহারী ॥ 
তিন প্রভ'কউ সাসি সাসি চিতারী ॥ 
জিহ প্রসাদি তের! সুংদর রূপু ॥ 
সো! প্রভূ সিমরহু সদ অনুপু ॥ 


জিহ প্রসাদি তেরী নীকী জাতি ॥ 
সে! প্রভু সিমরি সদা দিন রাতি ॥ 


জিহ প্রসাঁদি তেরী, পতি রহৈ ॥ 
গুর প্রসাদি নানক জন্তু কহৈ ॥ ৫॥ 


বঙ্গান্‌বাদ 
৫। ীহার প্রসাদে বহু দান পুণ্য করিতেছ হে মন! অষ্ট 
প্রহর তাহার ধ্যান কর। 
যাহার কৃপায় তুমি ( শিষ্ট ) আগার ব্যবহার করিতৈছ সেই প্রতুকে 
হ্বাসে শ্বামে স্মরণ কর। 
যাহার প্রসাদে তোমার সুন্দর রূপ, সেই অনুপম প্রভূকৈ সর্বদা 
স্মরণ' কর। 


ঝুখমনী & ৫৯ 
৪ 
ধাহার প্রসাদ তোমার জাতি উত্তম, তুমি উম মনুয্ুকুলে 
জন্মিয়ছ সেই প্রকে দিঝুরাত্র অনুক্ষণ স্মরণ কর । 
» হার প্রসাদে' তোমার মান রক্ষা হয় হে নানক ! গুরুরুপায় 
ভুমি হার ইই,পীন.কর।' 
উকী £ -_আচীত্ব ঘিউহারী-আঠার ব্যবহার । অপর অর্থ “আচার* 


কর্তব্য পরায়ণ হইয়া “বিউহারী” ব্যবহার অথবা “শ্রেষ্ঠ কর্তব্য বিহরণ। 
নীকী-উত্ভম। পন্ডি-( পৎ ) মান, ইজ্জত । 


রা 
জিহ প্রসাদি হুনহি করন নাদ ॥ 
জিহ প্রমাদি পেখহি বিসমাদ ॥ 
, জিহ প্রসাদি বোলহি অংশ্রিত রসরা ॥ 
_জিহ প্রসাদি সখ সহজে বসন। ॥ 
জিহ প্রসাদি হসত কর চলাহি ॥ 
জিহ প্রসা্দি সংপূরন ফলহি। 
জিহ প্রসার্দি পরম গতি পাৰহি ॥ 
িহ প্রলাদি সখি হজিস্হি। 
এস! প্রভু তি তিআগি,অন্বর কত লাগু ॥ 
গুর'প্রসাদি নানক মনি জাগহু ॥ ৬ ॥ 
বঙ্গানববাদ 
, ৬। হার প্রসাদে তুমি কর্ণে নাদ (মধুর ধ্বনি) শ্রবণ 
করিতেছ ” বাহার প্রসাদে তুমি,আশ্চ্ধযরূপ দর্শন *করিতেছ ; 


মুখমনী ৬০ অষ্টপদী ** 

ধাহার কৃপায় রসনাদ্বারা অমৃতস্বরূপ মিষ্ট বচন বলিতেছ ; বাহার 
প্রসাদে তুমি সহজ (স্বাভাবিক ) সুখে বাস. করিতেছ ? | 

_ সীহার কপায় তোমার হস্ত পদ চলে (হাতে গ্রহণ করিত্রেছ 

এবং পদদ্বারা বিচরণ করিতেছ ); ধীহার কৃপায় 'তুমি সর্বব বিষয়ে 
, ফলবান ( কৃতকার্ধ্য ) হইতেছ-_ 

ধাহার প্রসাদ তুমি পরমগতি পাইবে 7 বীহার প্রসাদে শি 
সহজ সুখে ( আত্মানন্দে ) সমাহিত হইবে ; : 

হে ভাই! এমন প্রকে ত্যাগ করিয়া কেন তুমি অন্ত্র লিপ্ত 
হইতেছ? হে নানক! গুরুকৃপায় মনকে জাগাও, পজ্জবলিত কর। 


টীকা £ _স্থনহি-শুনিতেছ। করন-করদধারা | নাদ-মধুর শব । 
পেখহি-তুমি দেখিতেছ | বিসমাদ-আশ্চর্ধ্য। অম্বত-ুমিষ্ট বচন | চলহি- 
চলিতেছ। সংপৃরন--সম্পুর্ব। ফলহি-ফলে, ফল প্রদান করে। সহজি- 
সহজ অবস্থায় । মনি-মনের মধ্যে । মনি জাগহু-মনের মধো হ'সিয়ার হও 
( সাহিব সিং) 


(৭) 

জিহ প্রসাদি তু প্রগটু সংসারি ॥ 
তিন্থ প্রভ কউ মুলি ন মনহু বিসারি ॥ 
জিহ প্রসাদি তের' পরতাপু ॥ 

রে মন মুড় তু তা কউ জাপু॥ 

জিহ প্রসাদি তেরে কারজ পুরে ॥ 
তিসহি-জান মন সদা হভুরে ॥ 

জিহ প্রসাদি তু পাৰহি সাচু ॥ 

রে ্বন মেরে তঁ-তা সিউ রাচু॥ 


* সুখমনী ১ অষ্টপদী ৬ 


জিহ প্র্গদি সভ কী গতি হোই ॥ 
' নাঁনক জাপু জপৈ জপু সোই ॥ ৭॥ 


বজানবাদ 
৪ রী বহার কগায় তুমি সংসারে প্রকট: অর্থাৎ খ্যাত হইয়াছি 
ই প্রদুকে ভুমি কাপ মন হইসে বিশ্মত হইও না| * 


ধাহাঁর প্রসাদে তমি প্রতাপবান, হে মর্থ মন। তি সেই প্রভাঙ্ 
টার 


বাহার প্রসাদে,তোমার সমস্ত কার পুর্ণ হঁয়হে মন! তাহাকে 
স্ব তোমার অঙ্গ-সঙ্গে জানিবে! 
* যাহার কৃপা প্রসাদ তুমি সত্য লাভ করিবে হে আমার মন! 
তুমি তাহার প্রতি অনুরক্ত হও। 
বহার কৃপায় সকলের গতি ( মোক্ষপ্রানতি) হয, নানক গঁহাকে 
জপ করিতেছে; হে ভাই! তোমরাও তাহাকে জগ কর। 


টীকা £_ জাপ-জপ; জপের মালা। নানক জাপ জপৈ-নানক জপ 
করিতেছে বা মাল! জপিতেছে। জপু সোই-ঙাহাকে জপ কর। 


(৮) 
আপি জপাএ জপৈ সো নাড়ু ॥ 
আপি গৰাএ হু হরি পুন গাউ ॥ 


 প্রভকিরগা তে হোই প্রগান্ু ॥ 
প্রভু দইআ.তে কমল বিশরান্থ | 
প্রত স্থ প্রসংন বসৈ মনি সোই ॥ ' 
প্রভ দইআ তে মতি উতম হোই ॥ 


হন 
সরব নিধান প্রভ তেরী মইঅ] 
আপু কছু ন্কিনহু লইআ॥ 


জিতু জিতু লাবহু তিতু লগহি হরিনাথ ॥ 
নানক ইনকৈ কছ ন হাথ ৮1৬. এ 


বর্সান।বাদ রা “ও 

৮1 প্রভু আপনি যাহাকে দিয়া জপায়েন সেই তাহার নাম জপ 
করে ; যাহাকে দিয়া গাওয়ায়েন পে হরিগুণ গান করে। 

প্রভুর কৃপায় অন্তবৈ জ্ঞান প্রকাশিত হয়; প্রভৃর দয়ায় হ্বদ-কমল 
বিকশিত হয়। | ' 

প্রভু তাহারই মনে বসেন যাহার প্রতি তিনি স্ুপ্রসন্ন হয়েন ; 
প্রতুর দয়াতেই মতি (বুদ্ধি ) উত্তম হয়। 

হে প্রভু! তোম'র কপাই সকল নিধির নিধান ; (তোমার 
কৃপা ভিন্ন ) নিজের চেষ্টায় কেহ কিছু লইতে পারে ন1। 

হেহরি! হে জগতের স্বামী! তুমি জীবকে যেখানে যেখানে 
লাগাও (যে যে কর্মে নিয়োজিত কর) সে তাহাতেই লাগে, সেই সেই 
কর্মই করে। হে নানক! ইহাতে জীবের কোন হাত নাই। 

উশকা :__মইআ-কৃপা, খুশী, প্রসন্নতা । আপহু_আপন চেষ্রায়। কিনহু- 
কেহও। 


সলোকু (শ্লোক ) 
অগম অগ্াধি পারব্রহমু সোই ॥ 
জো জো কহৈ সো মুকতা হোই। 
সন মীতা নানক বিনবংতা ॥ 
' সাধ জনাকী অচরজ কথা ॥| ১॥ 


/% এগ ৬ 


স্থখষনী 


পরব, যিনি মন বাণীর অগম্য এবং অগাধ, অস্তহীন- চিনি 
যে যে তাহার নাম জগ করে সে সে মুক্ত হইয়া যায়। 
নানক মিনতি “করিয়া কফহিতেছে- হে মিত্র! সাধুজনের 
আশ্চ্যপ্কথা। শ্রবণ কুর। 
টপর্কী :_4__অগম সন ষেঞ্টানে পৌঁছাইূতে পারে না। অগাধি বুদ্ধি 
যাহার তুল পায় না; অস্ত্র বিহীন । 


,. অফপদী-৭ 
সাধ কৈ 'সংগি মুখ উজল হোত ॥ 
সাধ সংগি মলু সগলী খো্ত ॥ 
সাধকৈ সংগি মিটে অভিমানু ॥ 
নাধকৈ সংগি প্রগটে স্থ গিআমু ॥ 
মাধকৈ সংগি বুৰৈ প্রভু নেরা ॥ 
সাধ সংগি সভূ হোত নিবের। ॥| , 
সাধকৈ সংগি পণুএ নাম রত্তন || 
নাধকৈ সংগি এক উপরি জতনু ॥ 
সাধকী মহিম। বরনৈ কউন্টু প্রানী ॥ 
নানক সাধকী সোভ। প্রভ, মাহি ঈমানী ॥১॥ 


সাধু সঙ্গের মহিমা__ 
৮ রর নাধুসঙ্গ করিলে মুখ উজ্জ্বল হয় এ সাধু লঙ্গে সমন 
পাপরপী মূলদুর হয়। 
| সাধুসঙ্গে অভিমান মিটিযা যায়, সাধু সঙ্গে সুজ্ঞান প্রকাশ পায়। 


র্‌ 


এখমনী ৬৪ অষ্টপন্থী 


সাধু সঙ্গে প্র নিকটে (সংগে? আছেন জানা যায়। সা 
সঙ্গে সকলে উদ্ধার হয় ( বরণী, আশ্রমী সকলের নিষ্পপ্তি হইয়া যায় )। 
সাধু সঙ্গে নামরূপ ( অতুল ) রঞ্জ লাভ হয়; সাধু সঙ্গে একের 
উপরে যত্ু হয় ( হরি-ভজন বিষয়ে একনিষ্টতা জন্মে ) | 
সাধুর মহিমা কে বর্ণনা কবিবে? কেট পারে নাঃ নানক, 
সাধুর শোভা! ( উপমা) প্রন্ুতেই সমাহিত টে শোভার সমতুল্য) । 
টকা £_ নিবেরা, নিবেড়া- ছুটকারা, মুক্তি, উদ্ধার, হাটা, বাছা. ত্যাগ, 

সমাপ্তি, নির্ণয়, নিষ্পত্তি॥ সোড়া-উপম]। 


(২) 
সাধকৈ সংগি অগোচরু মিলৈ ॥ 
সাধকৈ সংগি সদা পরফুলৈ ॥ 


সাধকৈ সংগি আৰহি বসি পং চা 
সাধ সংগি অংস্রিত রস ভূংচা ॥ 


সাধ সংগি হোই সভৰকী রেনু ॥ 
সাধকৈ সাগি মনোহরি বৈন ॥ 


সাধকৈ সংগি ন কতহুং ধাবৈ ॥ 
সাধ সংগি' অসথিতি মনু পাৰৈ ॥ 
সাধকৈ সংগি মাইআ তে ভিংন ॥ 
সাধ সংগি মানক প্রত স্ব প্রসংন'॥ ২ || 
' ২। সাধু সঙ্গে মন বাণীর আগোচর হরিকে, পাওয়া ৮ 


সাধু সঙ্গে মন সর্বদা প্রফু্ন থাকে । ৮. ৬ 
সাধু সঙ্গ করিলে কাম ক্রোধাদি পঞ্চ বিকার বশ: হয় ; সাধু 
সঙ্গে নামরূপ অম্ুত ভোজন হয় । 


শ্্খমনী 9৫ অষ্টঠ্ী 
"সাধু পঙ্গে জীব সকঠলর চরণ রেছু হয়; সাধু সঙ্গ করিলে 
বচন মনোহারী, সুমিষ্ট হয়। 
সাধু সঙ্গে মন অন্যত্র ধাঁকিত হয় না) সাধু সঙ্গে মন স্থির হয় ।* 
ল্দাধু, সঙ্গে জ্রীব মায়া হস্তে ভিন্ন অর্থাৎ দূরে থাকে । নানক, 
দু সঙ্গ করিলে ও ডু সুপ্রসন্ল হয়েন। 


টীকা £ পংচা-পঞ্চ বিকার-_কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ ও অহংকার । 
রৈন-্রেণু। ধূলি। বৈন-বচন। 


( ৩ ). 

সাধ সংগি ছুসমন সভি মীত ॥ 
সাধূ কৈ সংগি মহা পুনীত ॥ 

সাধ সংগি কিস সিউ নহী বৈরু॥ 
সাধ কৈ সংগি ন বীগ। পৈরু ॥ 
সাধ কৈ সংগি নাহী কো মংদা | 
সাধ সংগি জানৈ পরমানংদা | 
সাধ কৈ সং্ি নাহী হউ তাপুণ॥ 
সাধ কৈ সংগি 'তজৈ সত্ভু আপু ॥। 


আস্পে জানৈ সাধ বড়াঈ ॥ 
নানক সাধ প্রভূ বনিআ্বাঈ ॥ ৩॥ 


বঙ্গানুবাদ * 
৩। সাধু» সঙ্গ সমস্ত শক্র মিত্র হইয়া শ্বায় ;, জাধু সঙ্গে 
জীব মহ) পবিত্র হয়_অথবা মহা পাপীও পবিত্র হয়। 
"সাধু অঙ্গ,করিলে কাহারও সহিত বিরোধ থাকে "না, সাধু 
! € 


হাখমনী ৬৬ ॥ অষ্টপদী +* 
সঙ্গ করিলে পদদয় কুমার্গে বিচরণ করে না | 
সাধু সঙ্গকারীর নিকটে মন্দ বলিয়া কেহ “নাই; সাধু সঙ্গে 
গরমানন্দরূপী ভগবানকে জান। যার | 
সাধু সঙ্গে অহংরূপী তাপ থাকে না। সাধু সঙ্গ করিলে জমি 
আমার” সমস্ত অহংকার চলিয়। যায়। 
প্রভু আপনিই সন্তের মহিমা জানেন করণ, হৈ নানক, 
প্রহর সহিত সন্তের-্গ্রীতির সম্বন্ধ হইয়াছে ( অর্থাৎ সাধু "ভগবানের 
গ্রীতিতে যুক্ত হইয়াছেন )। 
উকা ?_ মহা! পুনীভ-মহা পবিত্র । বৈক--বৈরতা, বিরোধ । 
(৪) 
সাধ কৈ সংগি ন কবছু ধাবৈ ॥ 
সাধ কৈ সংগি সদা হ্ুখু পাৰৈ | 


সাধ সংগি বদতু অগোচর লহৈ ॥ 
সাধু কৈ সংগ অজরু সহৈ ॥ 
সাধ কৈ সংগি বসৈ থান উচ্চৈ | 
সাধু টক সংগি মহলি গছুচৈ ॥ 
সাধ কৈ সংগি দ্রিড়ে'সভি ধরম ॥ 
সাধ কৈ সংগি কেবল পারক্রহম ! 

সাধ কৈ সংগি,পাএ নাম নিধান ॥ 
নানক সাধু কৈ কুরবার্ন ॥ ৪৭॥ 

, বঙ্গান;বার্দ 


৪। সাধু সঙ্গ কারলে মন কখনও (তুড়া় ধাবিত হয না। 
ধু সঙ্গে সর্ধ্বদ! স্থখ পাওয়া যায়। 


সুখকণা ৪. ৬1 অষ্ট্প্দী ৫ 


সাধু সঙ্গে অগোচর (ইঞ্জিয়াতীত) বস্তুর. লাভ হয়। সাধু 
সঙ্গে জীব অসহাকেও সহ করে__ সহনশীল হয়। 
সাধু সঙ্গে জীব 'লকলেরপ্টচ্স্থানে অর্থাৎ বৈকুষ্টে- বসতি 
'করে। সাধু সঙ্গে জীব দবরপ প্রান্ত হয়। 
সু সঃ সকল দু হয়; সাধু সঙ্গে কেবল পরর্র্ধের 
কথা হয়। 
সাবু সঙ্গে মাম ধন পাওয়া যায়; নানক, সাধুকে প্বলিহারী যায় । 
চীকদ ৫দ্রি্ড সভি ধরম-সমন্ত ধর্দ-প্ৃ করিয়া মানে, সমস্ত ধর্শে 
বিশ্বাস হয়।_ 
(৫) 
সাধ কৈ সংগি সভ কুল উঁধারৈ ॥ 
সাধ সংগি সাজন মীত কুটংব নিসতারৈ | 


সাধুকৈ সংগি সো ধনু পাৰৈ ॥ 
জিন্নু ধনতে সভুকৈ বরসাৰৈ ॥ 
সাধ সংগি ধরম রাই করে সেবা! ॥ 
* সাধকৈ সংগি সোন্তা ভ্ুরদেরা ॥ 
সাধূকৈ সংগি পাপ*্পলাইন ॥ 
সাধ সংগি অংভ্িত ভিত গুন গাইন ॥ 


সাধকৈ সংগি সরব থান গংমি ॥ 
' নানক সাধকৈ সপ্ন সফল জনংম ॥ ৫ | 


বঙগবন।বাদ 


৫। সাধু-্ঙ্গ করিলে সমস্ত কুল উদ্ধার হয়; সাধু সঙ্গ' করিলে 
স্বজন মিত্র টু নিস্তার পায়। 


জখমনী ৬৮ অষ্টপদী ? 


সাধু সঙ্গে সেই ধন পাওয় যায় ধে ধন পাইয়া! অপর সকলকে 
বর্ষণ কর। যায়, তৃপ্ত বা দান-করা যায় । 

যাহার1 সাধু সঙ্গ করেন ধর্্মরাজ তাহাদের সেবা! করেন ; সাধু সঙ্গ 
করিলে স্ুরদেব, ইন্দ্রের তুল্য শোভা প্রাপ্ত হওয়া যায়। *। 

সাধু সঙ্গ করিলে পাপ ( দুরে ) পলায়ন নে ; সাধু সঙ্গে ভ্রীহরির 
অম্বতগুণ গান হয়। ণ 
সাধু সঙ্গে সকল স্থানে গমন করা যায়; নানক, সাধু সঙ্গে জন্ম 
সফল হয়। ১, 


টকা £__সভৃকৈ- সকলকে, বহু জী'বকে। রবসাবৈ_ বর্ষণ করে ( ভাবার্থ 
_ তৃপ্ত করে, সাধু সঙ্গে নাম ধন লাভ পূর্র্বক সেই নাম ধন দান করিয়া অনেক 
জীবকে উদ্ধার করে-ফরিদ কোট ), সাহিব সিং “ররসাবৈ”৮-( 9:০৮ বৃষ, 
£&, বর্ষয়তে,. 1০ ০০ [০%/6100] 01 02010022700 102৬5 076 0০0%/61 01 


[7০050০010 ) বলবান হৈ জাদেহন; বরসাৰৈ-ত্রিপত করদ। হৈ ( শ্রীগুরু বাণী 
প্রকাশ ), তৃপ্ত করে। | | 


(৬) 
স্ঈধকৈ সংগি নহীওরুছু ঘাল ॥ 
দরসন্ধু ভেটত হোত নিহাল ॥ 


সাধকৈ সংগি কল্খত হবৈ | 
সাধকৈ সংগি নরক পরহরৈ ॥ 


সাধকৈ সংগি ঈহা। উহা! স্থহেলা ॥ 
সাধ সংগি বিছুরত, হরি মেল! ॥ 
জো ইছৈ সোঈ ফলু পাৰৈ ॥ 
সাধকৈ সংগি ন বিরথা জাৰৈ ॥. 


' আুখমনট ৬ অষ্টপদ্দী ৭ 


রা রিদ বসৈ। 
নানক,উধনৈ পাধ স্ুনি রসৈ ॥ ৬। 


০9 
. ৬। স্বাধু সঙ্গে (অভিষ্ট বস্তুর প্রাণ্থি বিষয়ে ) কোন পরিশ্রমের 
প্রয়োজীন হয় না; কারণ তাহাদের দর্শন বা সাক্ষৎ মাত্রেই মনু 
নুপ্রসন্ হয় অথব। কৃতিকত্য হওয়া যায় |  * 
সাধু সে ৬ (পাপ ) নাশ হয়; সাধু সঙ্গ করিলে নরকে 
যাইতে হয়না, নরক,হইতে পরিভ্রাঁণ পাওয়া যায়। 
সাধু সঙ্গ করিলে ইহ ও পরলোকে স্ুী হয়; সাধু সঙ্গে বর 
বিমুখ জীবও শ্রীহরিকে প্রাপ্ত হয়। 
সাধু সঙ্গে জীব যাহা ইচ্ছা করে সেই ফল পায়।* সাধু সঙ্গ 
॥ কখনও বৃ যায় ন1.। 
* পরব্রদ্ম সাধুর হাদয়ে বাস করেন ; হে নানক, সাধুর রসময় বাণা 
শ্রবণ করিয়া জীব উদ্ধার হয় (অথবা সাধুর রসনায় উপদেশ শ্রবণ 
করিয়া জীব চিবকার হইতে মুক্ত হয় )। 


উণকা £_-ঘাল- মেহনত, পরিশ্রম। নিহাল-কৃতর্কতা, প্রসন্ন, আনন্দ ।, 
কলুখত-কলুষ, পাপ। মুহেলা-স্ুুখী। বিছুরস্ক-বিচ্ছিন্ন। বিরথা-বৃথা। 
রসৈ-1)৩11-1955 ( 12৪. ), তদাকার (ফরিদ কোট )%) রসনা (জিভ )__ 
সাহিব সিং। 


(৭) 
সাধকৈ সংগি নু হরি নাউ। 
সাধ সংগি হরিকে গুন গাউ॥ 
লাধকৈ সংগি ন মনতে বিসরৈ | 
সাধ সংগি সরপর নিসতরৈ ॥ 


জখমনী 
সাধ কৈ.দংগি লগৈ প্রভু'মীঠা ॥ 
সাধূ কৈ সংগি.ঘটি ঘটি ভীঠা॥ 


সাধ সংগি ভএ আগিআ! কারী ॥ 
সাধ সংগি গতি ভঙঈ,ইমারা ॥ | 


সাধ কৈ সংগি মিটে সভ রোগ ॥ . 
নানক সাধ ভেটে সংযোগ ॥ ৭7 


বঙ্গান।বাদ 


৭। নি উররাজূি হরিনাম শ্রবণ কর। ০০৪ 
মিলিত হইরা হৃবিগুণ গান কর। 

সাধু সঙ্গে মন হইতে প্রভুর বিশ্বৃতি হয় না, প্রতুকে ভুলিয়া 
যাইতে হয় না। সাধু সঙ্গে জীব অবশ্থ তরিয়া যায় ! 

সাধু সঙ্গে প্রভূকে মিষ্ট লাগে । সাধু সঙ্গে সর্বব ঘটে প্রভুর দর্শন 
হয়। 

সাধু সঙ্গ করিয়া! আমি শ্ত্রীহব্র আজ্জাকারী হইয়াছি। সাধু সঙ্গে 
আমার গতি হইয়াছে ; 'ামি শুদ্ধ হইয়] গিয়াছি। 

সাধু সঙ্গে (“বিকার প্রভৃতি ) সমস্ত রোগ দুর হয়। হে নানক 
“ (বছ ) ভাগ্যবলে সাধু দর্শন মিলে, সাধুর সাক্ষাতলাভ হয় । 


কা £_বিসরৈ- তুলিয়া যায় । মরপর-্নিশ্চর, অবস্ঠ। নিসতবৈ-, 
“ভরিয়া যার, নিস্তার পায়, মুক্ত হয়। আগিআকারী-- -হ্যূ্দেশ মনন কারী 
গতি্উচ্চ অবস্থা, গতি ভঙঈ হমারী-_-আমার উচ্চাবস্থা লাভ হইয়াছে । . 
সংযোগনভাগ্যে, ভাগ্যগুণে | ভেটে-মিলে, মিলন হয়, সাক্ষাৎ লা 
হয়। 


আগমনী 4 রঃ অগ্পদী 
(৮৪ 
সাধ কি, মৃহিম! বেদ ন জানহি ॥ 
জেতা সনহি তেতা৷ বখিআনহি ॥ 


'সীধ কী, উপম! তি গুণতে দূর ॥ 
'সাধ কী উপম! রহী ভর পুরি ॥ 


সাধ কী সোভা কা' নাহী অংত ॥ 
সাধ কী সোভাদা বেঅংতু ॥ 


সাধ কী ৫দোভা উচ তে উচী ॥ 
সাধ কী সোভা মু তে মুচী ॥ 


সাধ কী সোভা সাধ বনি আঈ ॥ 
নানক সাধ প্রভ ভেদ ন ভাঈ ॥ ৮॥৭|| 
বঙ্গান*বাদ 
৮। সাধুর মহিম। বেদ ( বেদের বক্তাতবা শ্রোত। ) জানে না। 
তাহার*যতটুকু শুনিয়াছে ততটুকুই ব্যাখ্যা করে। 
সাধুর উপমা ব্রিগুণ হইতে দুরে, ত্রিগুণের অতীত (অর্থাৎ তিন 
“গুণের মধ্যে অনুসন্ধান করিয়া পাওয়া যায় না )। সাধুর উপমা স্তিনি, 
যিনি সর্বত্র ভরপুর হইয়া রহিয়াছেন | | 
সাধুর শোভার অস্ত নাই ; সাধুর শোভা সর্ববদা বেঅংত, অন্তহীন 
_ আন্দাজ বাঁঅনুমানের আতীত। " 
সম্ভের মাধুর্য্য উচ্চ হইতেও উচ্চে £ সাধুর সৌন্দর্ধ্য অধিক হইতেও 
অধিক। 
সার শোভা সাধুতেই হয়; নানক, হে ভাই*_সাধুতে এবং 
প্রভৃতি কোনই ভেদ নাই । 
উ্পীকা ১ মূচতে সুলী্বড় হইজ্ত বড়, অধিক হইতেঅধিক 


সলোক্ু (শ্লোক) ১ 
মনি সাচা মুখি সাচা সোই & " 
আবরু ন পেখৈ একস্থ বিন্ুু'কোই?॥ 
নানক ইহ লছণ ব্রহম গিআনী হোই'॥১॥ 
১। মনে ধাঁহার সন্যস্বরূপ পরমেশ্বর এবং মুখেও সেই সত্যস্বরূপ, 
যিনি এক সত্যস্বরর্প ব্যতীত অপর দ্বিতীয় রিছুই দেখেন মা হে 
নানক ! ইহাই ব্রহ্গজ্ঞানীর লক্ষণ । 


অফ$পদাঁ-৮ 
১ 
ব্রহম গিআনী সদ। নির-লেপ॥ 
জৈসে জল .মহি হি অলেপ॥ 


রহম গিআনী সদ। নির দোখ ॥ 

জৈসে সুরু সরব কউ সোখ ॥ 

ব্রহ্ম গিআনী'কৈ দ্রিসটি সমানি ॥ 

জৈসে রাজ রংক কউ,লাগৈ তুলি'্পাৰান 


ব্রহম গিআনী কৈ ধীরজু এক ॥ 
জিউ বস্ুধা কোউ খোদৈ কোউ 5ংনদ.লেপ ॥ 


ব্রহম গিআনী ক। ইহৈ গুনাউ ॥ 
সানক জিউ পান্ধক কা সহজ হুভাউ ॥ ১ ॥ 


॥ 


সুখমনী, ৭৩ ূ অষ্টপদীণ্৮ 
বঙ্গানুবাদ, 


১। রক্ষজ্ঞানী 'সর্ববদা মিলিপ্ত-_যেমন জলমধ্যে কমল অলিপ্ত , 


: অর্থাৎ “কমল জলে, থাকিয়াও যেমন জলের দোষগুণ হইতে অসঙ্গ, 


আলু হইয়া পৃথক খাঁ । 

রহষজ্ঞানী সর্ববদা*.নির্দোষ, মায়ার,মলা রহিত ; _-যেমন নৃত্য 
সমস্তঃধবত্র রস (আকর্ষণ পূর্ববক ) শু করে অথচ নিজে রসের চিচ্ু 
বর্জিত । ৭ | ও ' 

বজ্র দুটি সকলের প্রতি সমান”_যেমন পবন রাজা এবং 
কাঙ্গাল সফলের প্রতি সমতুল্যরূটপে লাগে । 

্রঙ্ষঙ্ঞানীর ধৈর্য এক-__অটল, অবিচল-যেমন পৃথিবীকে কেহ 
খনন করিতেছে কেহ বা চন্দন লেপন করিতেছে; ভাব, যেমন 
ক্রুদ্ধ বশতঃ আঘাতকারীকে বন্ধ! অভিশাপ প্লেন নী, আবার যে 
চন্দন লেপনদ্বারা 'াহার পূজ। করে তাহাকেও বর প্রদ্দান করেন না 
অর্থাৎ সর্বত্র তাহার ধৈরধ্য অবিকৃত । 

হে নানক! ব্রদ্ধজ্ঞানীর ইহাই স্বাভাবিক গুণ, যেমন উত্তাপ দান. 
অগ্নির সহজ স্বভাব । 


( ২ ) 
ব্রহম গিআনী নিরমল তে নিরমনা ॥ 
জৈসে মৈলু ন *লাগৈ জা ॥ 


চ্রহম গিআনী কৈ মনি হেই প্রগাস ॥ 
উজরঞ্জে ধর উপরি আকান্ত ॥ 


ব্রহম গিআনী কৈ মিত্র ক্র সমানি ॥ 
ব্রহম গিআনী কৈ নাহী অভিমান ॥* 
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ব্েহম গিআনী উচ তে উচা॥. 
মন অপনৈ হৈ সভ. তে নীচা॥ 


ব্রহম গিআনী সে জন ভএ| 
নানক জিন প্রভূ আপি করেই ॥ ২॥ 


ছুখমনী 


| : বঙ্গান।বাদ 
*২। ব্রহ্ষজ্বানী নির্্পল হইতেও নির্্দল . যেমন অলেতে ময়ল। 
কখনও লাগে না*। 
যেমন ধরিত্রী উপরে আকাশ সর্বব্যাপী ন্‌ প্রকার ব্রদ্ষজ্ঞানীর 
অন্তরে সর্ববব্যাগী জ্ঞান প্রক'শিত হয় । 
র্জ্ঞানীর নিকটে শক্ত মিত্র সমান। ব্রন্মজ্ঞানীর দেহে কোনই 
অভিমান নাই । ূ 
্রঙ্মজ্ঞানী উচ্চ হইভেও উচ্চ; কিস্ত তিনি আপনাবে সকলের 
অপেক্ষা অধম ( স্মমীচ ) মনে করেন । 
্রহ্মজ্ঞানী তিনিই হইতে পারেন ফীহাকে হে নানক! প্রত আপনি 
ব্রদ্মজ্ঞানী করেন । 


উপকা :__মনি--মনমধো, অন্তরে | প্রগান-জ্ঞান, ধর-ধরণী, ধরিত্রী, 


পৃথিবী । 

* জলে প্রতিবিশ্ব। গ্রহণের যে শক্তি তাহার নাম জলা? । যেমন 'জলা' 
প্রৃতিবিশ্ব গ্রহণ করিলেও অপর বস্তর দোষ গুণ গ্রহণ করে বা 
শক্তিতে অবিকৃত " থাকে তেমন ব্রক্মজ্ঞানী নির্দল হইতৈ নির্শল। জলা 
শব্ের কেহ কেহ “অগ্নি” অর্থ করিয়াছেন। যেমন অধিতে ময়লা কখনও 
লাগেনা। ্ 

(৩) 
ব্রহম গিআনী সগল কী রীনা ॥ 
আতম রন্থু ব্রহমু"গিআনী চীনা ॥ 


' গ্রেহম গিআনী কী,সভ উপরি মইঅ। ॥ 
বহন গিত্বানী তে কছু বুর! ন ভইআ'| 


ব্রহম গিআনী সদ! সমদরসী ॥ 

কুইম গরিআনী কী. ভ্রিসটি অংস্রিতু বরসী ॥' 
রহম গ্িআনী বংধম তে মুকতা ॥ 

ব্রহম গিআন ক নরমল জুগ্রতা ॥ 

ব্রহ্ম গিআনী কা ভোজনু শ্রিআন ॥ 

নানক ব্রহম'গিআনী কা ব্রহম ধিআনু ॥ ৩॥ 


বঙ্গানংবাদ 
৩। ব্রঙ্গজ্ঞানীর তনু মন স্বভাব সকলের চরণধূলি অর্থাৎ তিনি চরণ- 

ধূলি ব নিরভিমানী। অতএব আত্মানন্ ত্রদ্মজ্ঞানীই চিনিয়াছেন। 

্ন্নজ্ঞানীর কুপা সকলের প্রতি ; ব্রন্ষজ্ঞানী হইতে কাহারও 
কিছুমাত্র অনিষ্ট হয় না । 

্রহ্বজ্ঞানী সর্বদা সমদর্শী | ব্রঙ্ষজ্ঞানীর দৃষ্টি অমৃতব্ষী। 

বরহ্মজ্ঞানী মস্ত বন্ধন হইতে মুক্ত। ব্রহ্ষজ্ঞানীর যুক্তি (রীতি) 
নিশ্মল। 

রজনীর জ্ঞানই ভোজন, একমাত্র তৃত্তি। হে নানক! ত্্ষজ্ঞানী 
কেবল জ্জাকেই ধান করেন। 


টকা £_রীনা-চরণধূলি । মইআন্রুপা। “নিরমল ভুগতা”__( ১) £ 
ত্রক্মজানীর রতি নির্দল, শুদ্ধ স্বরূপে যুক্ত (ফরিদ কোট ; ধ ২) জীবন যাত্রা) 
বিকার রহিত (সাহ্বি সিং )। 


মখমনী ৬. অঠপনা৮ 


(,৪) 
ব্রহম গিআনী এক উপ্ধি আস 1 
ব্রহম গিআনী কা নহী বিনাস ॥ . 
ব্রহম গিআনী কৈ গরীবী সম্মহাঁ। 
ব্রহ্ম গিআনী পর উপকার উমাহা। ॥ 
ব্রহম গিআনী কৈ নাহী ধংধা ॥ 
ব্রহম গিআনী লে ধাবতু বংধ! ॥ 
ব্রহম গিআনী কৈ হোই স্থ তল! ॥ |] 
ব্রহম গিআনী ম্ফল ফলা ॥ 
ব্র্ম গিআনী সংগি সগল উধারু ॥ 
নানক ব্রহম গিআনী জপৈ পগল সংসার ॥ ৪ ॥ : 


বঙ্দান,বাদ 
৪। ব্রহ্গজ্ঞানীর এন্সমাত্র পরমেশ্বরই শশা, নির্ভর | ( তাহাতে ) 
র্ষজ্ঞাণীর বিনাশ নাই । ৃ 
্রন্মজ্ঞানীর হৃদয়ে দীনত। সমাহিত, অন্তঃকরণ দীনভাব পূর্ণ এবং 
পরোপকারেই ব্রদ্মজ্ঞানীর উৎসাহ ( একমাত্র সন্তোষ )। 
র্ষজ্ঞানীর অস্তরে বিষয় কর্ন ধান্ধা (জঞ্জাল ) নাই; (যেহেতু ) 
রক্ষজ্ঞানী ধাবমান মনকে আপনার বশে বাঁধিয়া লইয়াছেন। 
হষস্তানীর( উপদেশে) সর্বত্র মঙ্গল হয়; ত্ক্ষজঞানীর (নির্দেশিত) 
সমস্ত কর্মে স্ুফণা ফলে । এন 
* ব্রহ্ষজ্ঞানীর, সহিত (সঙ্গ করিয়া) সকলে উদ্ধার হয় ; নানক: 
কহিতেছে_--ত্রহ্মজ্ঞানীকে (প্রীহরিজ্ঞানে ) সমস্ত সংসার পুজা করে । 


* নুখমনী $ 481 অগ্ঠপদী ৮ 
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* চীকা £_ এক-এক প্রত, এক আদ্িতীয় পরমেশ্বরে । আস. আশ্রয়, 
আশা, নির্ভর | “রহম গিআনী কৈ”-জ্জ্ঞানীর মনে । গরীবী-্দীনতা। 
সমাহা-সমাহিত। ,*উমাহা স্উৎসাহ, খুশী। ধংধা-্দন্ৰ, বিষয় কর্ম, মায়ার 
জঞ্জাল (সাহিব সিং)। 
(৫) 
রহম গিআনী কৈ একৈ রংগ ॥ 
ব্রহম গিআনী কৈ বসৈ প্রভু সংগ ॥ 


্রহম গিআনী কৈশ্নামু অধারু ॥ . 
ব্রহম গিআনী কৈ নামু পরৰারু ॥ 


ব্রহম গিআনী সদ। ঈদ জাগত ॥ 
ব্রহম গিআনী অহংবুধি তিআগত ॥ 


ব্রহম গিআনী কৈ মনি পরমনিৎদ ॥ 
ব্রহম গিআনী কৈ ঘরি সদা অনংদ ॥ 


ব্রহম গিআনী'ম্বখ সহজ নিরান্ ॥ 
নানক ত্রহ্য় গিআনী*কা নী বিনাস ॥ ৫॥ 


বঙগান;বাদ 
৫। ব্রহ্মজ্ঞানীর 'এক পরমাত্মাতেই প্রেম । অন্গম্হহ্ররূপে 
হ্ষজ্ঞানীর সহিত প্রত একত্র বাস করেন। 
্রক্ষজ্ঞানীর একমাত্র নামই আশ্রয়। ব্রহ্ষজ্ঞানীর* নামই 
পরিবার, (এজন বান্ধব )। 
জ্ঞানী সদা সর্বদা জাগ্রত। ব্রঙ্গজ্ঞানী অন্বদ্ধ ত্যাগ £ 
করেন। , 


 খুখমনী ৭৮, অষ্টাপদী ৮ 


্রহষজ্ঞানীর মনে পরমানন্দ, পরব্রগ্ বিজিত । ব্র্গজ্ঞানীর গৃহে 
(দেতে) সবর্দা আনন? | ূ 
৷ ব্রঙ্জ্ঞানীর অন্তরে সহজ, আত্মানন্ব হাযখর নিবাস অথবা বরহ্মজ্ঞানী 
, সহজ-স্থখে বাস করেন। হে নানক ! ব্রহ্মজ্ঞানীর বিনাশ নাই । 


(৬) 
ব্রহম গিআনী ব্রইম কা বেতা ॥ 
ব্রহম গিআনী এক সংগ হেত ॥ 
ব্রহম গিআনী কৈ হোই অচিংত ॥ 
ব্রহম গিআনী ক। নিরমল মত ॥ 
ব্রহম গিআনী জিন্তু করৈ প্রভূ আপি ॥ 
ব্রহ্ম গিআনী কা বড় পরতাপু ॥ 


ব্রহম গিআনী কা দরস্থ বড়ভাগী পাঈএঁ ॥ 
ব্রহম গিআনী কউ বলি বলি জাঈএ ॥ 


ব্রহম গিআনী-কউ খোজহ মহেস্র ॥ 
নানক হুহম গিআনী আবি পরমেহর ॥ ৬ ॥ 


নস 
৬: প্রন্মজ্ঞানী ব্রন্ধ বেত্তা।, ত্র্ষকে জানেন। ্হ্ষজ্ঞানীর এক 
পরব্রহ্মের সহিতই প্রেম । 
্রহ্থজ্ঞানী চিস্তাহীন ( অথবা ব্রক্ষজ্ঞানীর অন্তরে একমান অচিস্ত্য 
ভগবান:)। ( সেই হেতু ) ব্রক্গজ্ঞানীর মন্ত্র অর্থাৎ উপদেশ নির্মল হয় । 
ধাহাকে প্রভু আপনি ত্রহ্ষজ্ঞানী করেন তিনিই ব্রন্ষজ্ঞানী হয়েন। 
ব্রক্মজ্ঞানীর বড়ই প্রতাপ । 


সুখসনী ৯. ৭৯, অষ্টাপদী ৮ 
$ 


বঁছভাগ্যে ব্রক্ষজ্ঞানীর দর্শন পাওয়া যায় ; সর্ববদ] ব্রহ্মজ্ঞানীর 


বলিহারী যাও। 
হ্ষজ্ঞানীকে মহেখের (পৃ্ষিবীপতি ) খোঁজ করেন। হে নানক! 


পরমেশ্বর আপনিই ব্রহ্ষজ্ঞানী 
টকা ১বেজবেী, জিনি' জানেৰ। হেত-প্রেম। নিরমল- 
নির্শব, পবিভ্রকৃরী । 
|] (৭) 
ব্রহ্ম গিআনী কী কীমতি নাহি ॥ 
ব্রহম গিআনী কৈ সগল মন মাহি ॥ 


ব্রহম গিআনী কা কউন জানৈ ভেছু। 
ব্রহম গিআনী কউ সদা অদেস্তু ॥ 
ব্রহম গিআনী কা কথিআ। ন জাই অধাখ্যরু ॥ 
ব্রহম গিআনী সরব ক! ঠাকুরু ॥ 
ব্রহম গিআনী কী মিতি কউ ন'বখানৈ ॥ 
ব্রহম গিআনী ক্রী গতি ব্রহম গ্িমানী জানৈ ॥ 
ব্রহম খিআনী কণঅংতু ন পারু॥ * 
নানঝ ব্রহম গিআনী কউ সদ| নমসকারু ॥ * ॥ 
বুঙ্গান॥ূবাদ « 
এ ।. আমঞ্৪প।স ঝুল) ।নর্দেশ হর ল্চা, মাহাত্্য নিরূপণ করা 
যায় না। ব্রহ্ষজ্তানর মনের মধ্যে সকল ফু্তান বিছ্ুমান । 


্রক্ষজ্ঞাীর' ভেদ (মর্ম) কে .জানে?_কেহই জীনে না"! 
ব্রহ্মজ্ঞানীকে সর্বদা নমস্কার | 


হখমনী , ৮০ 
্বা্ঞানীর বিষয়ে অর্ধাক্ষরও কহ ধায় না। ব্রহ্মজ্ঞানী সকলের 
র। | 
্রহ্মজ্ঞানীর মর্যাদার পরিমাপ কে কলিতে পারে? ব্রহ্মজ্ঞানীর গতি 
(প্রাপ্তি বিষয়ে ) ব্রন্মজ্ঞানীই জান্নে। ৰ 
' ব্রহ্মজ্ঞানীর পারাপারের অন্ত নাই। নালক, ব্র্মজ্ঞানীকে সর্বদা 
নমস্কার | | | ৃ 


 উপীকা £__কামাতি-মূল্য, মহিম।। ভেদ মম, রহস্য, তাৎপর্য । মিতি- 
পরিম[প; মধ্যাদা, আন্দাজ | | 


(৮) 
ব্রহম গিআনী সভ জ্রিসটি কা করতা ॥ 
ব্রহম গিআনী সদ জীবৈ নহী মরত। ॥ 
ব্রহম 1গআনী মুকতি জুগতি জীঅ ক দাতা 
ব্রহম গিআনী পূরন পুরখু বিধাতা ॥ 


ব্রহম ্বিআনী অনাথ কা নাথ ॥ 
ব্রহম গ্রিআনী কা সভ ভুগরি হাথু ॥ 
ব্রহম গিআনী কা সগল অকারু ॥ 
ব্রহম গিআনী আপ নিরংকারু ॥ 


ব্রহম গিআনী কী সোতা ব্রহম গিআনী বনী ॥ 
নানক ব্রহম গিআনী সরব কা! ধনী ॥ ৮ ॥. 


গু & 


ৃ বঙ্গাননাদ কির 
৮। ব্রহ্ষজ্ঞানী সমস্ত স্থট্টির.কত1। ব্রহ্মজ্ঞানী সর্ব জীবিত, 
“ তিনি কখনও মরেন না। ব্রক্ষজ্ঞানী মুক্তি, জুর্গতি ( যোগমুত্র 


নী ৮১ * অষ্ভাপদী ৮ 
রক্ষাকারী ) ও সকল জীবের জীবম দাতা ্রহ্মজ্ঞানী সর্বত্র 
ূর্ণরগী বিধাতা পুক্বষ। 

, ব্রন্মজ্ঞানী অনার্বের, নাথ] " ব্রহ্মজ্ঞানীর কৃপা-হস্ত সকল জীবের * 
মস্তবেগপরি। 

»সমস্ত ' স্থষ্ট বস্তহু ব্রন্ধুজ্ঞানী হইতে, সুতরাং 'ব্রহ্মজ্ঞানী নিজেই 
 নিরঙ্কার স্বর্ধপ ( পরমার্থ তত্বে )। 

জ্ঞানীর শোভা ব্রন্ষজ্ঞানীতেই সাজে ( বিরাজে ); নানক, 
্রঙ্গজ্জানী সকলের ( ধনী ) প্রভু । 


টীকা £-7্জগতি*আচার ব্যবহার, চাল চলন, ধর্ম কর্ণ, উপাসনাদির 
. সহিত যোগ, প্রভৃতি নান! অর্থে “ুগতির' বাবহার দৃষ্ট হয়, আমরা এস্থলে 
“যোগ শ্বত্র' অর্থ গ্রহণ করিলাম। “মুকতি জুগতি জীঅ কা দাতা”_জীবের 


মুক্তির যুক্তি দাতা ( ফরিদ কোট )। জীঅ-্জীব, জীনুন, উচ্চ পারমাধিক 
জীবন (সাহিব সিং )5 90110902] 2100. 06100090151] 10605061450, ) 


সলোকু ( শ্লোক") 
উরিধারৈ জো.অংতরি নাম ॥ 
সরব মৈ পেখৈ ভগবানু ॥ 
নিমখ নিমখ ঠাকুর নমস কারৈ। 
নীনক.ওহ স্বপরশ্্ সিল নিসতারৈ ॥ ১। 


ৃ বঙ্গানুবাদ * 

১1 হ্্দিয়ের, অন্তরে, বক্ষের নিভৃত গুহায় যিনি নামদুক ধারণ 

করেন ; জর্ববত্র+ সকলের মধ্যে যিনি, ভগবানকে দর্শন করেন এবং 
৬ 


অখধনী ৮২ অষ্টপদী ৯ 


প্রতি নিমেষে িনি ঠাকুরকে নমস্কার করেন ( নমন্কার পূর্বক স্মরণ 
করেন ) হে নানক, তিনি অবম্পর্শ, নাগালের নকল 
'জীবকে নিস্তার করেন । 


অষ্টপদী ৯ 


মিথিআ নাহী রসনা পরস ॥ 
মন মহি প্রীতি নিরংজন দরস ॥ 


পর ত্রিঅ রূপ ন শেখে নেত্র ॥ 
সাধ কী টহল সংত সংগি হেত ॥ 


করন ন স্থনৈ কাহু কী নিংদা ॥ 
স৬তে জানৈ আপস কউ মংদ1 ॥ 


গুর প্রসাদি বিখিআ! পর হরৈ ॥ 
মন কী বাসনা মন তে টরৈ ॥ 


ইংজী জিত পংচ দৌপ তে রহত ॥ 
নানক কোটি মধ. কো এসা অপরস ॥ ১ ॥ 


বঙ্গানুবাদ 
১। হার রসনা ষিথ্যা স্পর্শ করে না ;* নিরঞ্জন প্রভু দর্শনে 
বাহার মনে গ্রীতি ; 
, নেত্র ষাহার পরক্ত্রীর রূপ দর্শন কুরে না; যিনি সাধু সেবা করেন 
এবং সাধুজঙ্গে ধাহার প্রেম ; 
কর্ণ ষাহার পরের নিন্ব। শ্রবণ করে না; যিনি আপনীকে সকলের 
অপেক্ষা মন্দ. ( লঘু) বলিয়া জানেন; 


নখ 
৮ পি 


ধন ক টা, 
গুরুকপায় যিনি বিষয় বাসনা পরিহার করিয়াছেন এধং মনের 
, বাসনা মন হইতে দুর করিয়াছেন; 
* যিনি ইন্দ্রিয় সমূহরে জয় "করিয়াছেন এবং কামাদি পঞ্চদোষ * 
( কাম, ভ্রেম্ধ, লোভ; মোহ ও অভিমান ) রহিত হে নানক ! এমন 
অপর ( অসঙ্গ, নিকষিধন “বৈক ) কোদ্ঠি মধ্যে বিরল'। 


উক্ঠা £__অপরস্বঅ-স্পর্শ, যিনি কোন কিছুতেই স্পপিত হন না (ই 
(09028, 7001 মা, ০০০(2০0), অসঙ্গ ; অথবা মায়া বা ইন্দ্রিয়াদির বিষয় 
বাহাকে ম্পর্শ করিতে পারে না এমন ধিনি নিষ্ঠাপর বৈষ্ণব চিতনি" 'অপরস্থ?। 


(২) 
বৈসনো৷ সে। জিন উপরি স্থ প্রসংন ॥ 
বিসন কী মাইআ তে হোই ভিংন | 


করম করত হোৰৈ নিহ করম ॥ 
তিস বৈসনে। ক। নিরমল ধরম ॥ 


কাহু ফল কী ইছা নহী বাটে ॥ 
কেব্বল ভগতি কীরতন সংগি রাচৈ ॥ 


মন তন অংতরি সিমরন গোপাল ॥ 
সভ উপরি হোবৰত কিরপাল ॥ ॥ 


, আপ্গি দ্রিড়ৈ অহরহ নামু্জপাবৈ ॥ 
নানক ওহ বৈসনো৷ পরম গতি পাবৈ ॥ ২॥ 


বলান।বাদ 


২! ভিনিই বৈষব বহার উপরে প্রন সুসম্পন্ন ; তিনি বিষু- 
মায়া হইতে ভিন্ন অর্থাৎ তিনি বৈষ্ণবী মায়ার অধীন নহেন, স্বতন্ত্র 


সুখমনী ৪ অষটপদী ৯ 
তিনি যে সমস্ত কর্ন করেন স্বতঃই তাহাতে কামনা রহিত হ্‌ইয়া 
নিধাম ভাবে করেন ; একারণ এ বৈষ্ুবের ধর্ম নির্শাল। 
তিনি কোন কর্মের ফল আকাঙক্ষ। করেন না, তিনি কেবল ভক্তি, 
( তগবস্তজন ) এবং তাহার গুণ কীর্/নই মত্ত থাকেন। « 
তিনি তনু মন, দেহেক্িয় দ্বারা গোপালের স্মরণ (ভর্জনা) 
করেন এবং তিনি সকলের প্রতি কপালু হয়েন:; | 
যিনি অহরহ আপনি নামে দৃঢ় থাকিয়। (আপনি নাম জপ বরিয়া) 
অপরকে জপায়েন ;'হে নানক ! এমন ( লক্ষণান্ধিত ) বৈষ্ণব: পরম 
গতি প্রান্ত হয়েন। 
«. (৩) 
ভগউতী ভগবত ভগতি কা রংগু ॥ 
সগল তিআগৈ ছুট কা সংগ ॥ 


মন তে বিনসৈ সগলা। ভরমু ॥ 
করি পুজৈ লগল পারব্রহমু ॥ 


সাধ সংগ্রি পাপা মলু ধোৰৈ ॥ 
তিন ভগউতী কী মতি উতম হোৰৈ ॥ 


ভগবংত নী টহল করৈ নিত নীতি ॥ 
মনু তনু অরপৈ বিসন পরীতি ॥ 


হরি কে চরন হিরূদৈ বসাবৈ & 
নানক এস ভগউতী ভগৰংত কউ পাবৈ ॥ ৩॥ 


বঙ্গানুবাদ 
৩| যিনি ভগবানের ভক্তিতে রঞ্জিত, তিনি ভাগবত 7 তিনি - 
সমুদায় হুষ্ট ( রিপু) সঙ্গ ত্যাগ করেন। 


সুখমনী ৮৫. অষ্টপদী ৯ 
তাহার মন হুইত্তে সমস্ত ভ্রম দূর" হইয়াছে ; তিনি স্থাবর জঙ্গম 
সমস্তকে পরর্রঙ্ম জ্ঞানে, পূজা কুরেন। 
* যিনি সাধুসঙ্গে থাকিয়া (মন হইতে) পাপমলা ধৌত করিয়া * 
লয়েন'সেই' ভক্তের মতি,( বৃদ্ধি) উত্তম। 
“ধিনি নিত নিয়ন ভগবানের স্বেবা করেন এবং বিু্ীতাথে 
( ভগবানের ,গ্রীতির নিমিত্ত ) আপনার' তনু মন ( বলিস্বরূপ ) অর্পণ 
করেন । 
খিন্বি শ্রীহরির চরণ কমল ( সদা াপনার ) হৃদয়ে, ধারণ করেন, 
হে নানক,! এমন ভাগবত ভগবানুকে প্রাপ্ত হয়েন | 


টীকা £ _-ভগউতী-ভাগবত, ভগবানের “উপাসক, ভক্ত । করি সগল-- 
সর্বত্র ব্যাপক জানিয়া। অরপৈ-( বলি স্বরূপ ) অর্পণ করেন। টহল. 
সেবা । পন্ীতি-্প্রীতি ৷ 


(৪) 
সো পংডিতু জো মনু পরবোধৈ, ॥ 
রাম নাম আতম মহি সোধৈ ॥ 


রাম নাম সারু রহ নীবৈ ॥ 
উহ্থ পংডিত কৈ উপদেলি জণ্ড জীবৈ ॥ 


হরি কী কথা হিরদৈ বসাৰৈ ॥ * 
মৌঁ পংডিতু ফিরি জোনি ন আবৈ।॥ 
, বেদ পুরান সিংশ্রিতি বুকৈ মূলু ॥ 
সথখম মহি জানৈ অসথ্‌ লু 


চন বরনা কউ দে উপদেন্ ॥ 
'নানক উন্ন পংডিতু কউ সদা অদেক্॥ ৪ ॥ 


হখখীনী ৮৬. অগ্টগ্রদী ৯ 
বঙগান।বাদ 

৪। তিনি পণ্ডিত যিনি সর্বাগ্রে আগনার মনকে প্রবোধিত 
করেন; এবং আপন অন্তরে রাম নাম বিচার করেন | 

যিনি রাম নামের সার (অস্ত ).রস. পান, করেন সেই পততিল্মের 
উপদেশে জগত বাঁচিয়! থাকে 

হরি-কথা যিনি হৃদয়ে বসায়েন সেই পর্তিতের পুনরাষ যোনি 
ভ্রমণ করিতে হয় না।; পন 

যিনি বেদ* পুরাণ এবং স্মৃতি শাস্ত্রের মূলতত্ব ('প্রহ্ুকে ) 
বুঝিয়াছেন, সুক্ষ মধ্যে স্থুলকে_€ সুক্ষঃ নিরংকার পরমেশ্বরই স্কুল, 
সাকার বিশ্বের আশ্রয় ) জানিয়াছেন ; 


এমন প্ডিত চারিবর্ণের মনুষ্যকে উপদেশ দিতে সমর্থ। নানক, 
সেই পণ্ডতিতকে সবর্বদা নমস্কার । 


টীকা :_-পরবোধে- প্রবোধ দেওয়া, উপদেশ দেওয়া, জাগ্রত করা, জ্ঞান- 
বান করা। সোধৈ-খোৌজ করা, বিচার করা । সার রস-প্রেম-রস। অদেস্ু 
»-নমস্কার; প্রণাম | 'অসথুল _স্থুল, স্থুল ব্রন ও, দৃশ্যম[ন জগৎ । 


0৫) 
বীজ মংত্র সরব কো গিআনু ॥ 
চু ৰরনা মহি জপৈ কউ নামূ+ 
জো জে জপৈ তিসকী গতি হোই ॥ 
সাধ সংগি পাবৈ জন্ম কোই ॥ ' * 


করি কিরপা অংতরি উরধারৈ ॥ 
পন্থ প্রেত মুঘদ পাথর কউ তারৈ ॥ 


জুখমুনী ॥ ৮1 অপদী ৯ 
"সরব, রোগ কা অউখদ্‌ নামু। 
কলিআণ রূপ মংগল গুণ গামু॥ 


কাহু জুগতি কিন্ত ন পাঈএঁ ধরমি ॥ 
রা তিন্থ মিলৈ জিন্থ লিখিআ ধুরি করমি'॥ ৫॥ 


বঙ্গানংবাদ 
' €। সদ্গুরু এরদত্ত বীজমন্ত্র অগ্লীৎ নাম দ্বারাই সকলের সকল 
বিষয়ে জ্ঞান হন । কিন্তু চারি বর্ণের মধ্য কচি কেহ এই নাম (বীজ 
মন্ত্র) জপ করে। 
, যে যে নাম জপ করে তাহারই পরম গতি হয়; কিস্তু অতি বিরল 
জনই সাধুসঙ্গ দ্বারা নাম প্রাপ্ত হয়। 
গুরু ধাহাকে কপা করেন তিনিই হাদয় অনভ্দুপ্তত্র নামকে ধারণ 
করেন এবং তিনি পশ্ত, প্রেত, মূর্খ, পাথরকেও উদ্ধার করেন। 
নাম--সর্ব রোগের ওঁষধ। নাম-গুণ-গান কল্যাণরূপ এবং 
মঙ্গল। 
কোন যুক্তি বা ধর্ম্মকর্শ্নের অনুষ্ঠানাদি ( (কোন ) উপায়ের দ্বারা 
এই নাম পাওয়া যায় না; নানক, নাম তিনিই প্রাপ্ত হয়েন ( পর্ব 
হইতে ) যীহার কপালে শুভকর্্ম লিগিত আছে । 
টশকা £- বীজ মংত্র-গুরু গ্রদত মন্ত্র বা ও কার অর্থেও ধরা মায়়এ স্থলে 
গুরুদত্ত নামকেই “বীজ মন্ত্র বলা হইয়াছে । ভাব--এই “নাম জপ' করিলেই 
জ্ঞান হয়, শাস্তাদি পাঠে যথার্থ জ্ঞান হয় না। এই নাম নিরতিশয় ছূর্লভ, 
সহজেই কেহ এই নাম পায় নাঃ পূর্ব হইতে প্রতৃত কা যাহার অনুষ্টে লিখিত 
হইয়াছে সেই পায়। করি কিরপা...... উরধারৈ-্প্রভু কৃ করিয়া আহার 
হৃদয়ে নাম প্রকাশিত করিয়া দেন। পাথর কউ তারৈ--পাথ সম কঠিন 
জীবকেও উদ্ধার করেন। 


শ্খমদী ৮৮ অষ্টাপন্রী ৯ 
৬) 
জিসকৈ মনি পারব্রহম.কা নিবা্ঠ ॥ 
তিলক! নাম সতি রামদাস ॥ 
আত্ম রামু তিন্নু নদরী আইজা ।। 
দাস দসংতণ ভাই তিনি পাইআ '॥ 
সদানিকটি নিকটি হরি জানু ॥ 
সো দাস দরগহ পরবানু ॥ 
অপুনে দাস কউ আপি কিরপা করৈ ॥ 
তিহ্থ দাস কউ সভ সোবী পরৈ ॥ 


সগল সংগি আতম উদাস্থ ॥ 
এী*জুগতি নানক রামদাস্্ ॥ ৬ ॥ 


বঙ্গান।বাদ 

৬। ধীঁহার হৃদয়ে পরত্রদ্ষের নিবাসু; তাহার নাম সত্য রাম 
হা) 

' আত্মারাম (সর্ববজীবে কমণকারী প্রত) তীহারই দৃষ্টি পথে 
আসিয়াছে এবং তাহাতেই তিনি দাসের দাস ভাব প্রাপ্ত হয়েন (অভি- 
মান শুন ৎয়েন )$ | এ | 

(একারণ) তিনি প্রতুকে সর্বদা আপনার নিকটে করিয়' 
জানেন। সেই নিট দাস গ্রতুর দরবারে রানি বলিয়া গণ্য 
হয়েন। 

প্র আপনার দাসকে আপনি কপা করেন। (অতএব ) সেই 
ইরিদাসের সমস্ত জ্ঞান হয়। 


সুখমনী ॥ ৮৯ অর্পন, 
তিনি (এ হরিদ্দ ) সকলের সহত থাকিয়াও অস্তরে উদাস, 
নির্মোহ ; হে নানক্‌ , সত্য রামদাসের জীবন-যাত্রা এই প্রকার | 
উশকা"ঃ- সতি- সত; আসল, প্রকত। রামদাস-রাম ভক্ত। আতম 
রাষ্৮-আত্মারাম, প্রাণারাম, (পর পরমেশ্বর ), স্ব-ন্থরূপ | দাস দসংতণ [ভাই 
তিনি পাইআ." দাসের * দাসভাব ধারণ .করিয়া তাহাকে প্রাপ্ত হয়েন . 
( সীহিব সিং) 


শী 


(৭), 
প্রত কী আগিআ আতম হিতাবৈ ॥ 
জীৰন মুকতি (সোউ কহাবৈ ॥ 


তৈস! হরখু তৈসা উন সোগ ॥ 
সদা অনংদ তহ নহী বিওগু ॥ »* 


তৈসা সুৰরন তৈসী উন্থ মাটী ॥ 
তৈসা অংশ্রিত তৈসী বিধু খাটা ॥ 
তৈস! মানু তৈসা অভিমানু ॥ 
তৈসা রংকু *তৈস! রাজানু ॥ 
জো বরতাএ সাঁঈ জুগ্রতি ॥ 
নানক্ষ ওন্ পুরখু কহীএঁ জীন মুকতি ॥ ৭ 
বঙ্গানুবাদ" 

৭। প্রতুর আজ্ঞা (নখ দুখে ) যিনি আত্মার হিতকর বলিয়া 
৮ প্রসন্ন চিন্তে) গ্রহণ করেন ত্হাকে জীবন্ত কহা হয়। 

তাহার নিকটে যেমন হর্য তেমনই শোক অর্থাৎ সুখ হুর সমান; 
'তিনি সর্ধধদাই আনঙ্গে মগ্ন, তাহার প্রীহরির সহিত কথ্নও বিচ্ছেদ. , 
নাই, অর্থাৎ তিনি কখনও গ্রীহরির চরণ ছাড়া হন ন14 


হুখমনী অহী ১ 


তাহার নিকটে যেমন সোনা তেমনই মাটি ; যেমন অস্ত তেমনই 
খাটা (উগ্র) বিষ। | 

যেমন মান তেমনই অভিমান ; যেমন ভিখারী তেমনই, রাজা । 

পরমেশ্বরের নির্দেশ বা ইচ্ছাকে যিনি যুক্তি বনে করেন (বা যিনি 
পরমেশ্বরের ইচ্ছ! অনুসারে চলেন ) হে নানক! নেই পুরুষকেই 
জীবননুক্ত কহ] যায় । ৃ 


টকা £__ হরখু স্হর্, আনন্দ । বিওগু বিচ্ছেদ, বিযুক্ত। বিখু খাণী - 
উগ্রবিষ। জুগতি স্মযুক্তি, রাস্তা, পরমেশ্বর নিদ্দিষ্ট পথ । 


৮. (৬) 
পারব্রহম কে সগলে ঠাউ ॥ 
জিতু জিতু ঘরি রাখে তৈসা তিন নাউ ॥ 


আপে করন করাৰন জোগু ॥ 

প্রভ ভাবৈ সোঈ ফুনি হোগু ॥ 

পসরিও.আপি হোই অনত তরংগ ॥ 

লখে ন জাহি পারব্রহম কে রংগু॥ 

জৈসী মতি দেই তৈসা পরগাস্থ ॥ 

পারব্রহমু করতা আবিনাস্ু ॥ 

সদা সদা সদা দইআল ॥ 

সিমরি সিমরি নানক ভএ নিহাল ॥৮॥৯॥ 
বঙ্গানূবাদ 


৮1 সকল স্থানই পরব্রক্ষের। তিনি জীবকে যেমন যেমন গৃহে 
(দেহে) রাখেৰ জীব তেমন তেমন নাম প্রাপ্ত হয় ৷ 


হুখগ্তনী রঃ 

প্রভু আপনি করণ কারণের যোগ্য অর্থাৎ নিজে তিনি স্থ্টি করিতে 

এবং করাইতে সমর্থ! প্রস্থ হা ইচ্ছা করেন (ভাল মনে করেন) 
তাহাই পুনরায় হইতেছে বা হইবে । 

অন্ধ তরঙ্গ হইয়া প্রতু নিজকে প্রসারিত করিয়া রাখিয়াছেন, সেই 
পরতরক্ষের লীম্মা লর্সয রর যাঁয় না। 
» ,সেই কর্তা পুরুষ পরত্রক্ষ অবিনাশী; তিনি যাহাকে যতটুকু বৃদ্ধি 
দেন সে ততুটুকু বোঝে । 

' ভিনি নিরস্তর সদা সর্ববদা দর়ীল, নানক, তাহাকে বার বার 
স্মরণ করিয়া কৃতার্থ হইয়াছে । * 


* টশকা £-_ জোগু- যোগা, সমর্থ । ভাবেন ইচ্ছা করে । ফুনি- পুনরায় 
হোগুস হইবে । রঙ্গ -লীলা, খেলা । পরগাস- প্রকাশ । নিহাল স্কৃতার্থ 
হওয়া, প্রীস হওয়া । “সদা সদা সদা দইআল' ভাম্পন্ঠনি ভূত বর্তমান ও 
ভবিষ্বৎ তিন কালেই দয়াল । 


সলোক্ষ ( গ্লোক ) 
উসততি করহি অনেক জন অংতু নাঁ পারাৰার ॥ 
নানক রচনা প্রভ রচীপ্বহু বিধি অনিক প্রকার ॥ ১॥ 
বহুলোক তাহার স্তুতি করিতেছে কিন্তু কেহ তাহার পারাবারের 


অন্ত পায় না। হেনানক! প্রর্তু বুবিধ ভাবে অনেক পপ্লক্লারের 
রচনা রচিত করিগ্নাছেন। ॥ 


4 অষ্টপদী ১০ 


কঈ কোটি হুএ পূজারী ॥ 
' কঈ কোটি আচার বিউহারী ॥ 


জখমনী ৯২ অষ্টপদট ১০ 


কঈ কোটি ভঞ্ড তীরথ বাসী ॥ - 
কঈ কোটি বন ভ্রমহি উদাসী |! 


কঈ কোটি বেদ কে ন্মোতে ॥ 
কঈ কোটি তগীন্নর হোতে ॥ 

কঈ কোটি আতম ধিআনু ধারহি ॥ 
কঈ কোটি কবি কাবি বীচারহি ॥ 


কঈ কোটি নৰতন নামু ধিআবহি ॥ 
নানক করতে কা অংতু নপাবহি॥| ১।! 


বঙ্গান।বাদ 


( প্রতুর রচিত এ জগতে ) কত কোটি পূজারী হইয়াছে, কত 
কোটি আচার ব্যবহারী ( জদাচার অনুষ্ঠানকারী ) হইরাছে ; কত 
কোটি তীর্ঘবাসী হইয়াছে, কত কোটি উদাসী হইয়া বনে বনে ভ্রমণ 
করিতেছে ; 

কত কোটি বেদ শ্রবণ করিতেছে, কত কোটি তপস্বী-শ্রেষ্ঠ 
হইয়াছে ; 

কত কোটি “সোহহং', আত্মার ধ্যানে মগ্ন। কত কোটি কৰি হইয়! 
কাব্যের বিচার করিতেছে, 

কত কোটি প্রভুর নিত্য নৃষ্ঠন নাম প্যান করিতেছে, তথাপি হে 
নানক, স্থপ্তিকর্তার অস্ত কেহই পায় না ! 


টীকা : -আতম ধিআন্ু ধারহি -*আপনাকে স্বয়ং বরক্ষরাঁপ চিন্তা করিয়া 
ধ্যানে যত্ন অগবা আপনার মনে পরমাস্বার ধ্যান ধারণ করিয়া ( লাগইয় ) 
রহিয়াছেন। 


শুখমনী ৯৩ 8 
() 
কঙঈ কোটি ভএ অস্বিমানী ॥ 
কঈ'কোটি অধ অগিআনী ॥ 


কঈ্‌ কো ক্ষিরপন কঠোর ॥ 
কঈ কেক্টটি 'অভিগ মাতম নিকোর ॥ 


কঈ কোটি পর দরব কউ হিরহি ॥ 
কঈ, কোটি পর দুখনা করছি ॥ 


 কঈ,কোটি মাইআ শ্রম মাহি 
কঈ কোটি পর দেস ভ্রমহি ॥ 


জিতু জিতু লাব্তহু তিতু তিতু লাগন। ॥ 
[ক করতে কী জানহি করতুঠব্লচনা | ২ 


বঙ্গাননবাদ 

২। কত কোটি অভিমানী হইয়াছে ; কত কোটি অজ্ঞানে অন্ধ । 

কত কোটি কৃপণ ও কঠোর ; কত কোটিএদয়াহীন এবং নিষ্ঠুর; 

কত্ত কোটি পরের দ্রব্ু হরণ করিতেছে? কত কোটি অপরকে 
দোষ ( নিন্দাবাদ) দিতেছে; 

কত কোটি মায়ার জন্য (প্রন সম্পত্তির কারণে ) শ্রম করিতেছে ; 
কত কোটি বিদেশ ভ্রমণ করিতেছে ; 

হে প্র! তুয়ি যাহাকে যেখানে লাগাও (যে কর্ণ নিসুক্ত কর) 
সে সেখানেই "লাগে, নিমুক্ত হয় হে নানক, কর্তার রচনা! কর্তা 
পুরুষই জানেন । 

উপকা £চ্নিডকার (নি কোর). যাহাতে রং চড়ে না, যে.আত্মায় কাহারও 

দুঃখ অনুভব করে না, নিষ্ঠুর। ছুখনা-. দোষ দেওয়া, নি কর (*সাহিব 
সিং)। মাইআ মায়া এখানে অর্থ বা ধন সম্পত্তি । 


ননী 8৪ ৮০৪০৪ 
(৩) 
কঈ কোটি সির্ধ জতী জোগী ॥ 
কঈ কোটি রাজে রন ভোগী ॥ 


কঈ কোটি পংখী সরপ উগাএ ॥ 
কঈ কোটি পাথন্প বিরথ নিপজাএ ॥ 


কঈ. কোটি পৰণ পাণী বৈসংতর ॥ 

কঈ কোটি দেস ভূ মংডল॥ 

কঈ কোটি নসীঅর. সূ নখিত্র ॥ 

কঈ কোটি দেব দানব ইংদ্র সিরি ছত্র ॥ 


সগল সমশ্রী অপনৈ সৃত্রি ধারৈ ॥ 
নি, জিন্ত জিন ভাৰৈ তিম্থ তিস্থ নিসতারৈ ॥৩॥ 
বঙ্দানধবাদ 
৩। কত কোটি গিদ্ধ যতি, যোগী; কত কোটি রাজা ও রস 
ভোগী রহিয়াছে; ' ্ 
.কত কোটি পক্ষী, সর্প প্রভৃতি স্বষ্টি করিয়াছেন. কত কোটি 
প্রস্তর এবং বৃক্ষ উৎপন্ন করিয়াছেন গুরুদ্বারে ; 


কত কোটি পবন, জলঃ অগ্নি, কত কোটি দেশ ও ভূমগ্ুল ১ 

কও কোটি শশী, সু্য, নক্ষত্র') কত কোটি দেব, দানব ও ইন্দ্র, | 
দেবতাগণের রাজা ধাহাদের শিরে ছত্রঃ 

এই সমুদায় সামগ্রী ( গুরুদ্ারে স্বজন করিয়া ) প্রভু আপনিই * 
সুত্রধারী 7 হে পানক! তিনি যাহাকে যাহাকে ইচ্ছা করেন তাহাকে 
তাকে উদ্ধার করেন। | ্‌ 


বুখমনী ৯৫ অষ্টপদী ১ 
চণিকা :--'কঈ কোটি রাজে রস £ভাগী” দ্বিতীয় অর্থ, কত কোটি রাজা 
রস ভোগ করিতেছে । 


(৪) 
কঈ €কৌটি'রাস তামস সাতক ॥ 
'কঈ/কোটি বেদ পুরা সিংআ্রিতি অর সাসত। 
কঈ কোটি কীএ রতন সমুত্দ ॥ , 
কঈ ৫কটি নাঁন! প্রন্থার জংভ॥ 
কইঈ কোটি কীঞ চির জীবে ॥ * 
কঙ্ঈ কোটি গিরী মের হুবরন থীৰে ॥ 


কঈ কোটি জখ্য কিংনর পিলাচ ॥ 
কঈ কোটি ভূত প্রেত সূকর সিগ্াডে। 





সভ তে নেরৈ সভহু তে দুরি॥" 
নানক আপি অলিপত রহিআ ভরপুরি ॥৪॥ 


বঙ্গান।বাদ 


৪। কত কোটি রজোগুণী,পর্তমোগুণী ও সব্গগুণী; কত কোটি 
বেদ, পুরাণ, স্মৃতি ॥এবং শাস্ত্র ; | 

কত কোটি রত্ব এবং জমুদ্র; কণ্ত 'কোটি নান। প্রকারের জ্ত 
টি করিয়াছেন | 

ক কোটি জীবকে চির জীবি করিয়াছেন ; কত কোটি গিরি 
প্মুমেরু রহিয়াছে ; ॥ ্ 

কত কোটি বক্ষ কিন ও পিশাচ ১. কত কোটি দুত,প্রত, শুকুর 
ও'ব্যাত্্র ( হইয়াছে )। 


পুখমনী ৬ 

তিনি সকলের নিকটে, পুনরায়, সকল হইতে দূরে ; হে নানক 
তিনি (প্রভু) সর্বত্র পূর্ণভাবে বিরাজিত রহিয়া আপনি অলিপ্ত 
নিললিপ্ত। 


টকা £ রতন সমুংদ স্রত্ব এবং সমুদ্র 'মথবা রত্ব-সমুদ্র । মেন সববরন- 
স্বর্ণ মেরু, বা সুমেরু ( হেমাছ্রি )।, খীবৈ _স্থষ্ট হইয়াছে । ভ্রিগাচ- মগ - 
অচ, স্মগ খায় যে ব্যান্্র প্রভৃতি পশু । 


(৫) 
কঈ কোটি পতাল কে ব্বাসী॥ 
কঈ কোটি নরক স্বরণি নিবাসী ॥ 


কঈ কোটি জনমহি জীবহি মরহি ॥ 
কঈ কোটি বহু জোনী ফিরহি ॥ 


-স্খঈ কোটি বৈঠত হী খাহি ॥ 
কঈ কোটি ঘালহি থকি পাহি ॥ 


কঈ কোটি কীএ ধনবংত ॥ 
কঈ কোটি মাইআ' মহি চিংত ॥ 


জহ জহ ভাণ'্তহ তহ রাখে ॥ 
নানক সভূ কিছু প্রভ কৈ হাখৈ ॥৫॥ 
বঙ্গানবাদ 
৫1 কত কোটি পাতাল বাসী, কত'কোটি নরক এবং স্বর্গবাসী ; 
রত কোটি জন্মিতেছে' জীবিত রহিয়াছে এবং মরিতেছে ; কত 
কোটি ব্ছু যোনি ভ্রমণ করিতেছে ; 

কত কেট ( বিনাশ্রমে ) শ্বসির। খাইতেছে, কত কোটি খাটিআ 
বানা ( পক্চিশ্রম করিয়া করিয়। ) ক্লাস্ত হইতেছে; 


মন ৯৭, অপ ১১ 
কত কোটি জীবকে প্রত ধনবার্ন করিয়াছেন, কত কোটি মায়ার 

মধ্যে পড়িয়া চিন্তামুগ্ন; 

রর যেখানে যেখানে তিনি ইচ্ছা-করেন সেখানে সেখানে (জীবকে )৪ 

রাখেন ; নানক, ( এই গ্রকারে ) সব কিছু প্রস্রই, হাতে । 


কা £ ৮ পল -দীতান। হুরগি শরশ্বর্গ। জীরহি-জীবিত রহিয়াছে । 
খা্কি, গাহি রান করনত হটহা পট )- আসি না মাচা টিলার 


কত্িতে। 
(৬) 

কঈ কেটি ভএ বৈরাগী ॥ 
রাম নাম সংগি তিনি লিব লাগী ॥ 
কঈ কোটি প্রভ কউ খোজংতেঃ” 
'আতম মহি পারব্রহম লহংতে ॥ 
কঈ কোটি দরসন প্রভ পিআস ॥ 
তিন কউ মিলিও প্রভু অবিসাস ॥ 
কঈ কোটি" মাগহি সতিসংগু 1 
পারব্রহম তির্মি লাগা রংগু ॥ 
জিন কউ হোএ আপি স্থ গ্রসংন ॥ 
গ্তানক তে জন সদ! ধনি ধংন ॥৬॥ 


বঙ্গান;বাদ * 
৬। (সেই প্রতুর চরণ প্রান্তে )'কত ফোটি জ জীব বৈহাধী 


হইয়াছেন বীহাদের চিততবৃত্তি রাম নামে ( একাগ্রভাবে ) 'লাহিতা.. 
রহিয়াছে, সমহিন্ত হইয়া আছে। 


4 
ভুখমনী ৯৮ অগ্টপদী ১৯ 


কত কোটি জীব প্রত্ৃকে অন্বেষণ করিতেছেন, প্রতুর নিপুণ রূপ 
ধ্যান করিতেছেন, তাহারা (আদ্মমহি) আপনার, মধ্যেই পরত্রহ্ধকে 
«দর্শন করেন । | 
কত কোটি প্রহর ( সগুণ, ডর রূপ) দর্শন খিয়ামী 
( অবশেষে ) সেই' প্রেমীগণকে প্র অবিন্যী মিলিত হয়েন (অথবা 
পরিণামে তাহারা অবিনানী প্রন্ুকেই প্রাপ্ত হন )'। 
' কত কোটি সৎসঙ্গ (সদ্গুরু বা সাধুসঙ্গ ) আকাঙ্ক্ষা কিরেন 
যেহেতু ঠাহাদের মনে 'পরক্রদ্ষের রং লাগিয়াছে। | 
ধাহাদের উপরে প্রভু আপনি, সুপ্রসন্ন', হে মরি  স্তাহার! 


সর্বদ। ধন্য । 


টকা £_ লিব- চিত্রৃত্তি, লাগী স্লাগিয়া রহিয়াছে, নিরবচ্ছিন্ন ভাবে 
সমাহিত হইয়া অংস্ছচ । রংগু রং, প্রেম । 


(৭) 
কঈ কোটি খাণী অরু খংড ॥ 
কঈ কোটি , আকাস ব্রহমতড ॥ 


কঈ কোটি হোএ অবতার ॥ 

কঈ জুগৃতি কীঁনো বিলথার ॥ 

কঈ বার গ্রীসরিও পাসার ॥ : 

সদা সদ! ইকু একংকার ॥. 

কঈ কোটি কীনে বহু ভাঁতি ॥ 
প্রভ তে হোএ গ্রভ মাহি সমাতি ॥ 


ভায়াখররানিদেছি। | 
আপে আপি নানক প্রভ সোই ॥৭॥ 


লুখমনী ॥ ৯৯ অষ্টপদী $ 


বহার 

৭। কত কোটি*খনী, জীবের উৎপত্তি স্থল (ম্বেদজ, অওজ, 
" জঙ্কাযুজ ও উদ্ভিজ্জ ) এবং *খংও অর্থাৎ ভূমগ্ডল, কতকোটি আকাশ 
এবং ব্রঙ্গীও ? 

হরি কত কোটি অবতার হইয়াছেন? কত প্রকারে শ্রাহর জগৎ 
সি) বিস্তার করিয়ার্ছন; 

কণবার সির পসরা প্রসারিত করিয়াছেন কিন্ত তিনি সদা 
সর্বদা *একংকার, এক অদ্বিতীয় (নিশণ) স্বরূপ, এঝু একই রূপে 
অবস্থান করিতেছেন | 

(তিনি) বহু প্রকারের কত কোটি জীব সৃষ্টি করিয়াছেন তাহারা 
প্রত হইতে সুষ্ট হইয়া পুনরায় প্রভুতেই লয় প্রাপ্ত হয়। 

তাহার ( সেই প্রভুর ) অন্ত কেহ জানে না, হে নানুক! প্রভু 
নিজে নিজেই সব। 


কা ২ ন্ট উৎপত্তিস্থল অনুসারে মা জীবগণকে গ্রস্থসাহেবে 
চারি শ্রেণীতে বিভক্ত করা হইয়াছে, যথা *_জরামুজ, অও্জ, মেজ ও উত্ভিজ্জ। 
খংড-. খণ্ড, এই পৃথিবী নবখণ্ডে বিভক্ত ধরা হইয়াছে নুতরাৎ খণ্ড" মহাদেশ 
মণ্ডল, সহম্র ভুবগুল। নব শ্ীথিবী। অবতার” সঅঁবতার, জন্ম হণ বা 
সি, কত কোটি জীব সি হইয়াছে" । , 


" (৮) 
কঈ কোটি পারব্রহম কে দাস ॥ 
তিনহোরত আতম পরঙ্গাম॥ 
কঈ কোটি তত কে বেতে ॥ 
সা নিহারহি এঁকে। নেত্রে ॥ 


কঈ কোটি নামু রম পরহি ॥ 
অমর ভএ সদ সদহী জীবহি ॥ 


স্খমনী । ১০৩ : অষ্টপদী ১ 
কঈ কোটি নাম গুণ গাহি ॥ 
আতম রম্থ সখ সহজ সমাবৃহি ॥ 


অপুনে জন কউ ফাসি সামি সমারে ॥ ও 
নানক ওহি, পরমেন্থুর কে প্রিআরে 0৮ ॥ ১৫ ॥ 


বঙ্গান।বাদ 


৮। সৃষ্টিতে কত কোটি জীব পরত্রশ্গোর দাম, তাহাদের হাদয়ে 
আত্মজ্ঞান প্রকাশিত হয় (অথবা আত্মজ্ঞানরূপে প্রভু গ্রকাশিত 
হয়েন। ) 

কত কোটি তব-বেত্ত। হইয়াছেন যাহারা সর্ব রাজাডা রা 
এককে সর্বদা" নেত্রত্বারা নিরীক্ষণ করিতেছেন ( নিরাক্ষণ পূর্বক 
দেখিতেছেন )। 

কত কোটি নামরূপ অমৃতরস পান করিতেছেন এবং ( তাহাতে ) 
তাহারা অমর হইয় সর্বদা জীবিত রহিয়াছেন। 

কত কোটি শ্রীহরির নাম-গুণ-গলান করিতেছেন এবং আত্মাননা- 
রসে মগ্ন থাকিয়া সহজ সুখে সমাহিত হইতেছেন। 

পরমেশ্বর আপনার জনকে শ্বাসে শ্বাষে রক্ষা করেন, কারণ 
হে নানক, তাহার! পরমেশ্বরের প্রিয় । 


“ চীকা £_নিহারহি-্নিরীক্ষণ করিতেছেন, দেখিতেছেন ৷ সদা নিহারহি 
একো নেত্রে সর্ব! নেত্রদ্বারা মেই এককে নিরীক্ষণ করিতেছেন অথবা পর্বদা 
নিরীরু" পূর্বক দেখিতেছেন, সেই এক অদ্ধিতীয় পরমেশ্বরকে | - সাসি মাসি 
বাসে শ্বাসে। অর্থাৎ সর্বদা । সমারেস্প্ররণ করেন, 'রক্ষা করেন, পালন 
করেন, চিত্তে ভাবন] করেন । 


_সলোকু (পলো ) 
করণ কারণ প্রভ একু হৈ দুসর নাহী কোই ॥ 
মীনকা তিহ্থ বন্ধিহারটৈ জলি থলি মহীঅলি সোই ॥ ১ ॥, 


ক ০59১০ 

91 একমাত্র প্রতুই (সকল প্রপঞ্চের ) করণ এবং কারণ, তিনি 
ভিন্নদ্বিতীয় অপর কেহ নাই। নানক কহিতেছে, আমি তাহার 
বলিহারী» যাই--তিন্ি জলে, স্থলে, পৃথিবীন্ে এবং আকাশে 
€ ূর্ণরূপে ব্যাণ্ )। 


টীকা £_-করণ কারণ-জগৎ বা. স্থির মূল কারণ। জলি-জলে, খলি-. 
গ্থলে। মছ্ছিঅলি-মহীতল- পৃথিবী, কিন্ত ফরিদকোট »মহি-পৃথিবী এবং 
অলি--আক্কাশ অর্থ করিয়াছেন । সাহেব সিং--ধিরতী দে তল" পাতাল অর্থ 
করিয়াছেন । | 


__ অফপদা-৯১ 
করণ রণ করাধীন করটন জোগ ॥ 
জো তিম্থ ভাবৈ সোঈ হোগু ॥ 
খিন মহি থাপি উত্মুপন হারা ॥ 
অধতু নহী কিছু পারাবারা ॥ 
হুকমে ধারি অধর রহাবৈ ॥ 
কমে উপজ্ৈ হুকম সুমাৰৈ ॥ 


হুকমে উচ ন্বীচ বিউহার ॥ 
হুকমে অনিক রংগু পরকার ॥ 


/ 
নুখমনী ০২ অষ্টপদী 


করি করি দেখৈ অপুনী বড়িআই ॥ 
নানক সভ মহি রহিআ সমাঈ ॥ ১ ॥ 


টির মূল কারণ প্রহ্‌ (স্থষ্টি করিতে, প্রযোজক কর্তারপে স্থ্ি 
করাইতে ) সব কিছু করণে সমর্থ এবং জীবকে কর্মের প্রেরণ দিতে 
সমর্থ । তিনি যাহ। ইস্ছ। করেন তাহাই হয় । 

তিনি ক্ষণমান্রে জগত স্থন্টি করিতে এবং পুনরায় উত্থাপন, স্ম্টি 
উঠ।ইয়। লইতে অর্ধাৎ নাশ করিতে সমর্থ । তাহার যোগ্যতা অর্থাৎ 
শক্তির পারাবারের কোনই অন্ত নাই । 

তাহার ইচ্ছায় জগৎ স্ুষ্ট হয় কিন্ত তিনি কাহা কর্তৃক স্থষ্ট হন না 
(অথবা_-তিনি আপন ইচ্ছায় জগৎ স্থষ্টি করিয়া অপরের সাহায্য 
বিনা জগৎ স্থিত রাখেন )। 

তাহার হুকুমেই জগৎ স্য্ট হয় এবং লয় হয়। 

তাহার হুকুমে উচ্চ এবং নীচ ব্যবহার, তাহার হুকুমেই অনেক 
প্রকারের রং তামাসা। - 

তিনি স্থষ্টি করিয়া করিয়া আপনার মহত্ব আপনিই দেখিতেছেন, 
হে নানক | প্র সর্বত্র সমাহিত (ব্যাপ্ত ) রহিয়াছেন। 


উশকা £__করণ-কার্ধ্যের সাধন বা উপায়। করাবণ-কারণ, কার্ধ্যের 
উপাদান, নিমিত্ত । জোগু-যোগ্য। হোগড-হইবে। খাপি-স্থাপন করিয়া ; 
সপ্টি করিয়া। উথাপূন হারা-নাশ কর্তা। পারাব্রাইএপার ওপার। 
ধা(র-্ধারণ করিয়া; স্থিত করিয়া; স্থষ্টি করিয়া। অধর--বিনা আশ্রয়ে, 
নিবাপগ | 'রহাবৈ-রাখেন। উপজৈ-উৎপত্তি হয়। রংগ-রৎ তামাসা; 
আনন্দ। পরকার-্ প্রকার | 0. 


হুখযনী । ৩৩ অষ্টপন্নী ১১ 

(২) 

ধ্রভ ভাবৈ,মানুখ গতি পাবৈ ॥ 

প্রত ভাবৈ তা পাথন্ন তরাৰৈ ॥ 

. ভব বি্ু সস তে রাখে ॥ 

পভ ভাবৈ তা হরিশগুণ ভাখৈ ॥ 

প্র ভাবৈ তা পতিত উধ [রৈ। 

আপ করৈ আপন" বাচারৈ ॥ 

দৃহা সিরিআ কা আপি স্রআামী ॥ 

খেলৈ বিগসৈ অংতরি জামী ॥ 


জে! ভাবৰৈ সো কার করাৰৈ ॥ 
নানক দ্রিসটা অবুর ন আবৈ ॥ ২॥ 


বঙান।বাদ 
প্রভুর ইচ্ছাবস্জনুষ্ গতি লাভ"করে ৯ প্রভুর ইচ্ছার পাথরও 
ভরিয়া যায়। এ 


প্র ইচ্ছা করিলে শ্বাস প্রশ্বীস বিনীও জীবকে বাঁচাইয়া রাখিতে 
পারেন। প্রতুর ইচ্ছায় জীব হরিগু গান করে। 

প্রভুর উচ্ছার পতিত জনও উদ্ধত হইয়া যায়। তিনি আপনার 
বিচার আপনি করেন ( অথব।! আপনার বিচার অনুসারে আপনি 
করেন )। 

ইহ এবংস্পর“ছুই লোকেরই তিনি সোয়ামীঃপ্রসু॥ 

' তিনি অন্তরধ্যামীরপে, জীবের চিত্ত বৃত্তির মক হই শী 
কত্সিতেছেন এবং আনন্দী হইতেছেন* । 


নুখর্মশী ১৪৪ (. অষ্টপদী ১১ 
তিনি যাহা ইচ্ছা করেন 'জীবের দ্বারা সেই কার্ধাই করায়েন। 


নানক কহিতেছে, এক তিনি ভিন্ন অপর কিছু দি পথে আসিতেছে 
না। ৃ 


টীকা ₹_ পাধর-্পাষাণসম অতি কঠিন জীবও। প্রভ ভাবৈ-প্রুর 
ইচ্ছা হইলে, প্রভুর ভাল লাগিলে। ভাখৈ-উচ্চারণ করে, গান করে । আপন 
বীচারৈ নিজের বিচার অন্ু্ারে | দুহা সিরিআ-ইহলোক এধং পরবোক। 
বিগসৈ-আনন্দিত হয়, বিকুসিত হয়। কার--কার্ধা। অবর-অন্ত কেহ 
* তুলনীয়__রমং হ্থোবায়ং লব্বা আনন্দী ভবতি ( তৈতিরীয়েপনিষৎ 
২৭)। আনন্দাদ্েব খলু ইমানি ভূতানি লায়স্তে ইত্যাদি__(ভূপুবন্ী ১) 


(৩) 
কহ মানুখ তে কিআ' ছুই আৰৈ ॥ 
জো! তিহ্থ ভাবৈ সোঈ করাৰৈ ॥ 


ইমকৈ হাথ হোই ত সভ কিছু লেই ॥ 

জো তিশ্নু ভাবৈ সোঈ করেই ॥ 

অনজানত বিখিআ মহিরচে ॥ 

জে জানত আপন-আপ বচৈ ॥ 

ভরমে ভূলা দহদিসি ধাবৈ ॥ " 

নিমখ মাহি চারি কুট ফিরি আৰৈ ॥ 

করি কিরপা জিন্্ অপনী ভগতি দেই ॥ 

নানক তে জন নামি মিলেই ॥ ৩॥ 
বঙ্গান;বাদ | 


.৮ (ছে ভাই ) বল তো, মানুষের দ্বারা কি হইতে পারে? 
তিনি ( পরমেশ্বর ) যাহ। ইচ্ছ। করেন জীবকে দিয়! তাহাই বরায়েন। 


) 
খমনা ১০ অষ্টপদী ১১ 
যি মানুষের হাত থাকিত অর্থাৎ মানুষের দ্বার হইতে পারিত 
'তৃবে সমস্ত কিছুর ভার সে লইত; পরষ্ জীব নিজে কিছুই পারে না 
"এজন্য পরমেশ্বর যাহা ইচ্ছা করৈন সে তাহাই করে । 
অজ্ঞান বশতঃ প্গীব বিষয়ে মজি থাকে কিন্তু ঘে (বিল্নয়কে 
হুরখের কারণ বলির! 'জাঁনে অর্থাৎ*-) জ্ঞাণী সে নিজেকে বিষয় 
*্ছুইতে দূরে রাখে | 
ভ্রমে ভুলিয়া জীব দশদিকে ছুটিয়া বেড়ায় এবং (আপন মনের 
কল্পনা দ্ারা ) নিমেষের মধ্যে চতুদ্দিক ঘুরিয়া আসে | 
্রতুকপা করিয়া 'যাহাকে াহাকে আপন ভক্তি দান করেন, হে 
নানক ! সে সকল ব্যক্তিই নাম প্রাপ্ত হুয় অর্থাৎ নামীকে পায়। 


(৪) 
খিন মহি নীচ কীট কউ রাজু । 
প্রাব্রবুহ্ম, গরীব নিবাজ ॥ 
জাকা দ্রিসটি কচ্*ন আবৈ ॥ 
তিহ্ন ততকাল দহ দিস প্রগটাবৈ 
জাকউ অপুনী কপ্সৈ বখসীস ॥ 
তা কা লেখ ন গনৈ্জগদীস ॥ 
জীউ পিংড়ু সু তিস কীরাসি॥ 
ঘটি ঘটি পূরন ব্রহম প্রগান্ ॥* 


অপনী বণিন্ভ আপি বনাঈ ॥ 
নানক জীবৈ দেখি বড়াঈ ॥ ৪ ॥ 


হখমনী ১৭৬ অষটগদী ১১ 


, বঙ্গানুবাদ 

পররক্মা গরীবের প্রতি কুপালু: যেহেতু ক্ষণঙকত্রে) তিনি কীটসুর্ণ 
ধনীচকে রাজ। করেন । 1 

যাহার মধ্যে কোনও গুণ দৃষ্ট হর ন। ডান তিনি টা 
(মুহূর্ত মধ্যে ) দশদিকে প্রকটিত করায়েনণ * |] 

যাহাকে প্র আপনি কৃপ: করিয়। বখশীশ অর্খাৎ পুরস্কৃত করেন- 
জগদীশ্বর তাহার কর্মের লেখা গণন। করেন না। 

জীবের প্রাণ, চৈতশ্য সরা এবং পিও অর্বাঁৎ শরীর রি তাহার 
বস্ত, প্রতি ঘটে সেই পূর্ণ ব্রন্মেরই প্রকাশ। 

ভু আপনার রচনা (স্থ্টি) “তিনি আপনিই করেন; নানক 

তাহার মহত্ব দেখিয়া বাঁচিয়া আছে। 


উপকা £_গরীন নিবাজ-গরীবের প্রতি কপাবান্‌। জাকাকছ-যাহার 
কোন গুণ। তত কাল--তৎক্ষণাৎ্, বনত--আকার, জগত্রীপ স্যঙ্ি। 
* কালচক্র বিনিমুক্ষি রূপ পুরস্কার দান করেন । 


(৫) 
ইস ক। বলু না ইন্থ হাথ ॥ 
করন করান সরব কে। নাথ ॥। 
আগিআ। কারী বপুরা জীউ ॥ 
জো তিহ্থ ভাবৈ সোঈ ফুনি থীউ ॥ 
কবছু উচ নীচ মহছি বসৈ ॥ 
কবুং সোগ হরখ রংগি হসৈ ॥" 


কবহুং নিংদ চিংদ বিউহার ॥ 
কবহুং উড আবাস পইআল ॥। 


.:$ 
সুখমনী ১০% অষ্টপর়্ী ১১ 


| বুবু বেতা ব্রহম বীচার ॥ 
গানক আপি মিলাধণ হার ॥ ৫ ॥ 


বঙ্গানবাদ 
৫* ইহ জীর্ের-শৃক্তি জীবের হাতে নহে ।. কারণ, কর্ত করা 
. এবং ক্রাইবার মালিক তিনি, সকলেরু নাথ । 
"* এই বৈচারা, অসহায় জীব ত প্রহর আজ্তাকারী ; প্রস্ যাহা , 
টা করেন তাহাই-হয় | এ 
তীহার ইচ্ছায় জীব কখনও উচ্চে ( উচ্চ যোনিতে ) কখনও বা 
নীচে (ীচ যোনিতে ) বসতি করে ; কখনও শোক করে, কখনও 
আহ্লাদ আনন্দে হাস্য করে। ঁ 
_ কখনও নিন্দনীয় এবং কখনও প্রশংসনীয় ব্যবহার করে ১ কখনও 
উচ্চ আকাশে, কখনও ব1 পাতালে (বিচরণ করে )) 
কখনও শান্ত্রবেত্তা হইয়! ব্রঙ্গবিচার করে; হে নানক! প্রন্থ 
"নিজেই জীবকে আপনার সহিত মিলিত করেন । 
উপকা £--বপুরা-বেচারা, অসহায় জীব। নিংদচিংদ বিউহার নিন্দনীয় 
এবং প্রশংসনীরস্ষ্ধাখই। কানে “চিংদ? আর্থ ফরিঞ কোট “চিন্তা” অর্থ গ্রহণ 
করিয়াছেন । উভ-উচ্চ। 
(৬) 
কৰহুং নিরত কট্টর বহু ভাতি ॥ 
“কৰহু সোট্ু রচৈ গিনু রাতি ॥ 


কৰহুং মহা ক্রোধু বিরুরাল ॥ 
* কবহুং সরব কী হোন্ত রবান্র 


কবহুং হেই বহৈ বড় রাজা ॥ 
কৰহু ভেখারী,নীচ কা সাজা 


'ুখমর্রী ১০৯৮ অষ্টপদ ১১. 


করহু অপকীরতি মহি আবৈ॥ 
কবুহু ভল! ভলা কহাবৈ॥ . * 


জিউ প্রভ যাখৈ তত্ব হী রহৈ॥ 
গুর প্রসাদি নানক গিরি ॥ ৬।॥ 


বঙ্গান।বাদ 

৬। ইহ জীব কখনও বন প্রকারের নৃত্য (.অর্থাড চেষ্টা ১কডে। 
আবার কখনও দিবারাত্র ঘুমাইয়। থাকে । 

কখনও সে মহাক্রোধে বিকট আকার ধারণ করিতেছে; আবার 
কখনও সকলের চরণ রেণু হইতেছে। 

কখনও সে বড় রাজা অর্থাৎ সম্রাট হইয়া বসিয়া আছে, কখনও 
নীচ ভিখারীর সাজে সঙ্জিত হইতেছে। 

কখনও অপকীত্তির মধ্যে আসিয়া পড়িতেছে, কখনও বা' সকলে 
ভাল ভাল বলিতেছে ( কীন্তি অর্জন করিতেছে )। 

জীবকে প্রভু যে প্রকারে রাখেন জীব সেই প্রকারেই থাকে। 
গুরুর প্রসন্নতা লাভ করিয়া নানক সত্য কহিতেছে-_-অথবা হে 
নানক! গুরু কপায়' অতি বিরল জনঠঁ সত্য-নাম উচ্চারণ করে 
€ সাহিব সিং )। 


টকা £_-নিরত করে-্চেষ্টা করে (ফরিদ কোট ) 


(৭) 
কৰহু হোই পংডিত করৈ বখান। 
কবহুমোনি খারী লাবৈ ধিআন্ু ॥ 


কৰহু তট তীরথ ইসনাস্ু ॥ 
কৰহু সিধ সাধিক মুখ গিআন ॥ 


নুখমনী তা ১০৯ | অইপ ৯২ 
,কব্হু কীট হসত*পতংগ হোই জীআ৷ ॥ 
আুনিক জোনি তরে ভরমীঅ! ॥ 


নানা রূপ জি স্বা দিখাৰৈ। 
জিউ প্রভ ভাৰৈ তিবৰৈ নচাৰৈ ॥ 


* জে! তিন্থ্ ভাবৈ সৌঈ হোই ॥ 
নানক দুজ! অবরু ন কোই ॥৭॥ 


বঙ্গানবাদ 


৭1 (জীব) কখনও পণ্ডিত হইয়া শাস্ত্র ব্যাখ্যা করিতেছে, 
কখনও মৌনীধারী হইয়া ধান করিতেছে" 

কখনও তীর্যতটে স্নান করিতেছে, কখনও সিদ্ধ সাধক হইয় মুখে 
জ্ঞানের কথা উচ্চারণ করিতেছে 

কখনও কীট, হস্তী, পতঙ্গ প্রভৃতি জীবজস্ত হইয়া ভ্রম বশতঃ বু 
যোনি পরিভ্রমণ করিতেছে । 

বছুরূগী ঘেমন নান প্রকারের রূপ দেখায়, প্রতীও সেইরূপ নিজের 
ইচ্ছা অনুসাচ্ঞক্ষ (নানা বেশে ) নাচায়ু। 

, যাহ! তিনি ইচ্ছা! করেন তাহাই হয় ; হে নানক, তিনি ভিন্ন অপর 

" দ্বিতীয় কেহ নাই। 


টকা :মুখ্রিযুখ দ্বারা। ভর্মৈভ্রমণ করে। ভরমীআ্ ভ্রমে 
পড়িয়া, অজ্ঞানতা৷ নিবদ্ধন। স্বরূপ না জাপিয়া, ্বাগী বহুরূপী, বাজিকর | , 


৮ 
কৰহ্ু স্বাধ সংগতি ইহু পাবৈ॥ 
উস অসথান তে বর ন আৰৈ ॥ 


সুখমনী ১১৩ অষ্টপদী ১১ 


অংতরি হোই গিআনু পরগাম্,॥ , 
উস অসথান ক্ষা নহী বিনান্ ॥ , 


মন তন নায়ি রতে ইক রংগি ॥ 
সদা বসহি পারব্রহম কৈ সি ॥ 


জিউ জল মহি জল আই খটানা ॥ 
তিউ জোতী সংগি জোতি সমানা ॥ %% 


মিটি গঞ গবন পাএ বিআম ॥ 
নানক প্রভ কৈ সদকুরবান ॥৮॥১১॥ 


বঙ্গান'বদ 


৮। কখনও, অর্থাৎ যখন জীব সাধু সঙ্গ পায় তখন আর সে সেই 
স্থান হইতে ফিরিয়া আসে না। * | 

কারণ, সাধু সঙ্গে থাকিয়া তাহার অন্তরে জ্ঞান প্রকাশিত হয় ; 
( এবং জ্ঞানের প্রকাশে তাহার যে পদ লাভ 25%-3.08 এ বাঁস্থানের 
কখনও বিনাশ নাই । 

(যখন সেই অবিনাশী পদ তাভ হয় ) তখন জীবের মন তনু এক 
নামের রঙে রঞ্জিত হইয়া যায় ; তখন জীব সর্ববদার জন্য পরমেশ্বরের 
সহিত একত্র বাস করে। 

যেমন জল আসিয়। জলের সহিত একত্রে মিশিয়া যায় সেই 
গ্রক'; জীবাত্বার জ্যোতি পরম।ত্বার জ্যোতিতে মিলিত হইয়া এক 
হইয়া! যায়। 

তখন জীবের আসা যাওয়া (জন্ম মরণ দুঃখ ) মিটিয়! যায় এবং 
সে বিশ্রাম লাভ করে। নানক সেই প্রভুর সর্বদা বলিহারী যায়। 


নী 1 ১১১, অপ ১২ 
টীকা :- * তুলনীয় :__ভরমিতে 'উমিতে যদি সাধু সঙ্গ পায়। 

সব ত্যজি' তবে তি'হো কেরে জয় ॥ এ চঃ মধ্যলীলা ২৪শ গঃ 
* * শ্রীরাগ পৃঃ ৫১, এবং সমাহিত মতির্যামেবাত্বানমাত্বনি। 

(বিচে, ময় স্বা্ঠন্‌ জ্যোতির্জেতিষি সরু 
(শ্ীম্তাগবত, ১১/১৫।৪৫ 
খানা মিজিত য় । " গবন-্জঙ্ স্বতা চক্ক পরিভ্রমণ । জোতী- 
বি, পরমাত্বা। জোতি-্জীবচৈতন্ত, জীবাত্মা। 


সলোকু (গ্লোক) 
সুখী বসৈ মদকীনীআ' আপু নিবার তলে । 
বড়ে বড়ে হংকারীআ নানক গরবি গলে ॥১। 


বঙ্গান,বাদ 
বাহারা অহং-ভাব দুর করিয়া অতিশয় দীনভাবাপক্ন হইয়া! বাস 
'করেন তাহারাই ব্ুখী। কিন্ত বড় বড় অহংকারী পুরুষ, হে নানক, 
গর্বে নাশ হইয়া যায়। 
. জীকা 2 ই্গিহীনাখাও আরবী 'মসকীন শকেন্দ অর্থ দীন বাগরীৰ। 
মসবীনীআ-গরীব বা দীন ভাবাপন্ন। গরবি.-পর্ধে। গলেস্গলিয়া যায়। 
নষ্ট হয়। 


অফপদাঁ-*১২ 
জিসকৈ অংতরি রাজ অভিমান ॥ 
সে! নরক-পাতী হোরত হুআন ॥ 
জো! জানৈ মৈ জোবন ব্ংতু ॥ 
সো হোবত বিসটা কা জংতু ॥ 


গুধযনী ১১২ অষ্টাপদী ১২ 


আপস কউ কমনতু কহাৰৈ ॥. 
জি ৭লৈ বহু জোনি ভরমাটৈ ॥ 


ধন ভূমু করমু জো কৈ গুমানু ॥। 
সো মূরখু অংধা অগিষ্ানু ॥ 


করি কিরপা জিমকৈ হিরৈগর্বী বসাবে ॥. 
'নানক ঈহাং মুকতি আগৈ সখু পাবৈ ॥ ১ 
4 
যাহার অন্তরে রাজ অভিমান অর্থাৎ যে আপন অহঙ্কারের বড়াই 
করে সে কুক র হুইয় নরকে পতিত হয়। 
যে নিজ যৌবনের অহঙ্কার স্ফীত হয় সে বিষ্ঠার কীট হয়। 
যে আপনাকে ক্রিয়াবান্‌, উত্তম কর্মানুষ্ঠানকারী বলিয়া মনে করে 
সে জন্মে এবং মরে, এবং এই প্রকারে বহু যোনি ভ্রমণ করে । 
যে ধন এবংভূমি প্রভৃতি সম্পদের গর্বব করে সে মূর্খ, অজ্ঞানে অন্ধ । 
প্রভু কূপ করিয়! ধাহার অন্তরে দীনভাব প্রদান করেন, হে নানক, 
তিনি ইহলোকে মুক্ত এবং পরলোকে খু ইয়েন অর্থাৎ ইহলোকে 
জীবন মুক্ত হইয়। আগে অর্থাৎ দেহাস্তরে বিদেহ মুক্তি লাভ করতঃ 
অধিকতর সুখী হয়েন, পরাশ।স্তি লাভ করেন । 


(২) 
ধনবংতা হোই করি গরবাধৈ ॥ 


ত্রিণ সমান কছু সংগি ন জাবৈ ॥ 


বহু লসকর মানুখ উপর করৈ আস ॥ 
পল ভীতর তাক। হোই বিনাস ॥, 


খ্নুখনী ১১৩ | আটৈদী ৪২ 
সভতে আপি জানৈ বলবংত ॥ 
খিন মহি হোই জ্ইই ত 


'কিসৈ ন'বদৈ আ হংকারী ॥ 
ধরম রাই তিহ্ন করে খুআরী ॥। 


গর পীসাদি জাক1 মিটে অভিমানু ॥ 
সে! জন নানকু দরগহ পরৰান্থু ॥ ২। 


বঙ্গানমবাদ 


২ ধনবান হই যে গর্ব্ধ করে তৃণনমান বস্তও তাহার সঙ্গে 

যায় না। 
 ৰছ সৈম্ত এবং মানুষের উপরে যে আশী-তরসা করে, পল: অর্থাৎ 

নিমেষ মধ্যে সে বিনষ্ট হয় । 

যে আপনাকে সর্বাপেক্ষা বলবান বলিয়! মনে করে ক্ষণমধ্যে সে 
নুস্ম হইয়া যায়। 

আপনি অহঙ্কারী হইয়া যে অপর কাহাকেও গ্রাহা করে না 
*ধর্ন্মর[জ তাহাকে সাজ। দেন। 

গুরুকপায় ধী ধাহার অভিমান মিটিয়া৷ যায়-হে নানক, সেই জন 
প্রমেশ্বরের দরবারে প্রামাণিক বলিয়। গণ্য হয় । 


(৩) 
কোটি করম করৈ হউ ধারৈ ॥ 
আমু পাৰৈ হীগলৈ বিরধারে ॥ 
অনিক তপসিআ! করে অহংকার ॥ 
নরক স্থরগ ফিরি ফিরি অবতার | 


টম?) হি অষ্টপদ) ১৬ 


অনিক জতন কর আতম নহাঁ রবে 
হরি দরগহ কুহু কৈসে গনৈ |. 


আপস কউ জো ভল! কহাবৈ ॥ 
তিসহি ভলাঈ নিকাট ন আবি ॥ 


সরব কী রেন জাকা মনু হোই ॥' . 
কুহু নানক তাকী নিরমল লোই ॥ ৩ ॥ 


বঙ্গানুবাদ 

৩। মানুষ যদি কোটি প্রকারের ( ধর্ম ) কর্ম করে এবং তজ্জন্য 
অহংকার করে, (অথবা অহংঝার ধারণ করিয়া মানুষ যদি কোটি কণ্ন 
করে ); তবে শ্রমই সার হয় যেহেতু অহংকারীর সকল কর্ধ্ই বৃথ। ; 

অনেক তপন! করিয়া যে অহংকার করে সে নরকে অঞ্থবা স্বর্গে 
পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ করে । 

অনেক যত্ব করির।ও যাহার হৃদয় দ্রেবীভূত ( কোমল ) না হয় 
বল, সে কি প্রকারে শ্রীহরির দরবারে যাইবে ? 

যে আপনাকে আপনি 'ভাল' বলে, “ভাল" তাহার নিকটেও 
আসে ন।। আত 

যাহার মন সকলের চরণ রেণু হয় নানক কহিতেছে, তাহারই 
শোভা নিশ্মল | 


টকা £--অবরতার-্জম্ম । (দোই-- শোভা, জান | 


(৪). 


জব লগ্ড জানৈ মুঝতে কছু হোই ॥ 
তব ইস কউ মুখ নাহী কোই ॥ 


সঁথমনী ৯॥. ১১৫ অষ্টপদ্ণ ১২ 

সব ইহ জানৈ মৈ কিছু করতা ॥ 

তব লেগ গরভ জোনি ধহি ফিরু ॥ 

জব ধারৈ কোউ বৈরী খ্রীতু ॥ 

তব লগু,নিইচলু নাহী চীতু ॥ 

জব লগু মোহি মগন স্ধগি মাই | 

_ তব লগ ধরম রাই দেই সঙ্গাই ॥ 
প্রত কিরপা তে বধ তুটে ॥ | 
গুর প্রসাদি নানক হউ ছটে ॥৪॥ 


বঙ্গান;বাদ 


৪। যঁতকাল মানুষ মনে করে, তাহার দ্বারা কিছু হয় ততকাল 
সে কোন নখ পায় না। 
- যতকাল সে জানে, “আমি কিছু করিতেছি” ততকাল সে গর্ভ 
যোনিতে ভ্রমণ করে । 
- যতকাল জাদুর »$ মিত্র বোধ থাঁকে ততকাল তাহার চিন্ত 
স্থির নহে। 
'যতকাল মায়ার সঙ্গে মোহে মগ্ন থাকেপ্ততকাল ধর্শরাজ তাহাকে 
সাজা দেয়। 
প্রভুর কৃপায় জাকের বন্ধন তুঢয়। যায়১ হে নানক! গুরুকপায় 
মানুষের অহংকার ছুটে |. 


(৫) 
সহস খটে লখ কূউ উঠি ধাবৈ ॥ 
ন্বিপতি ন আৰৈ মাইআ৷ পাছৈ পাবৈ ॥ 


ভুর্খমনী ১১৬ অষ্টপদী $২ 


অনিক ভোগ বিখিআ কে করৈ ॥. 
নহ(্পতা খপি খপি মরৈ) 


বিন সংতোখু নহী কোউ রাজৈ ॥ 
সপন মনোরথ ব্রিথে সঙ কাজে ॥ 


নাম রংগি সন্তব হ্খু হোই ॥ 
বড়ভাগী কিসৈ পরাপতি হোই ॥ 


' করন করাবন*আপে আপি॥ 
সদ! সদ। নানক হরি জাপি 1৫॥ 


$. 


বঙ্গান।বাদ , 

জীব সহ (মুন্্র। ) রোজগার করিয়া লক্ষ মুদ্রা রোজগারের জন্য 
উঠিয়! পড়িয়। ধায়, তাহার তৃপ্তি কিছুতেই হয় না; কেবল মায়িক 
পদার্থ ই সঞ্চমন করে। 

সে অনেক প্রকারের বিষয় ভোগ করে, কিন্ত কিছুতেই তৃপ্ত হয় 
না, সে ছুঃখে জলিয়া পুড়িয়! মরে | 

সন্তোষ বিনা | মায়িক পদার্থের অব্ষুণুকুবুয়।.) কেহ তৃপ্তি লাভ 
করিতে পারে না। বিষয় ভোগ সমস্তই স্বপ্ন-বিলাসবৎ বৃথা, কোনই 
কাজে আসে না। ৫ 

নামের রঙে, নামের সহিত প্রেম ভারা রর 
লাভ হয় কিন্তু কচি ভাগ্যবানই এই নাম প্রাপ্ত হয়। 

প্রভু আপনিই সব কিরেন এনং করায়েন, হে নানক !.সর্ববদা 
হরির নাম জপ কর।, 


€ ঘা" 

টকা ৯- মাইয়া-্মায়া, এখানে মায়িক পদার্থ । : পাছৈ পাৰৈ-সঞ্চয় 

করে, জম] করে-_[ ফরিদ কোট, সাহিব, সিং এবং পঞ্চগ্রস্থী সকলেই এই অর্থ 
করিয়াছেন || খপ খপ মরৈ-্বড় দুঃখিত হয় ( সাহিব মিং )। 


সুখনী ১১৭ অপৈর্গা ১২ 
(৬), 
করন করা্বন করনৈ হারু॥ 
ইদকৈ হামি কহা বাঁচার॥ 
উজসী পরদ্রসটি কলে তৈস। হোই ॥ 
আপে আপি আপি প্রভু সোই ॥ 
জে। কিছু কীনো। স্থ অপনৈ রংগি। 
সভ তে দূরি সভঠু কৈ সংগি॥ " 
বুঝৈ দেখে ফ্করৈ বিবেক ॥ 
আপহি এক আপছি অনেক ॥ 
মরৈ ন বিনসৈ আবৈ ন জাই ॥ 
নানক সদহী রহিআ। সমাই ॥৬। 
বঙ্গান।বাদ 
গ্রভু কর্তা পুরুষ, মিজেই করেন এবং করায়েন। বিচার করিয়া 
»দেখ জীবের হাতে কি আছে? 
তিনি যেমন দৃষ্টি “করেন তেমনই হয়,* গেই প্রভু নিজে নিজেই 
সব হইয়াছেন। 
তিনি যাহা কিছু (ন্থষ্টি) করিয়াছেন সকলই নিজের খুসী 
অনুসারে কৰিয়াছেন। তিনি সকল' হইতে দুরে, আবার সকলের 
অঙ্গ সঙ্গরপে নিকাটি। 
তিনিই বুঝেন, "দেখেন এবং বিচার করেন, তিনি এক, তিনি" 
' অনেক। * 
তিনি মন্লেন* না, বিনষ্ট হন না, তিনি আঁসেন না কি ঘানও,না 
. (কালচক্রে পরিভ্রমণ করেন না )। হে নানক! তিনি সদা সর্বত্র 
সমাহিত রহিয়াছেন। 


জখমনী ১১৮ অষ্টপদী ১ 


8 + সীট করে তস হোই”_ ছাঃ'উঃ ৬২৩, “তদৈক্ষং 
বহু স্যাং সন  ততেজোহস্থজত.. ৮ | পুনঃ ঞতরেয় উঃ ১1১১,/৭ 
ক্ষত লোকান্‌ হু জা ইতি।” এত, ঈক্ষাৎ দর্শনং কৃতবান্‌ (শাঙ্কর ভান্তম্‌। 
“ভগবান বহু হৈতে যবে কৈল মন | 
প্রাকৃত শদ্ষিতে বে কৈল বিমোচন |” , 
চেঃ চঃ মধ্যলীলা ৬্ঃ পঃ। 


(৭) 
আপি উপদেটস সমবৈ আপি. 
আপে রচিআ৷ সভকৈ সাথি ॥ 
আপি কীনে৷ আপন বিসথারু ॥ 
সভূ কছু উপকা! ওহ করনৈ হার ॥ 
উসতে ভিংন কহনু কিছু হোই। 
থান থনংতরি একৈ সোই ॥ 


অপুনে চলিত আপি করণৈ হার ॥ 
কতক করৈ রংগু অপারুষ্পীষ্পালত। 


মন মহি আপি মন অপুনে মাহি ॥ 
নানক কীমতি কহনু ন জাই ॥এ॥ 
বুঙ্গান।বাদ ্ | 
তিনি নিজেই উপদেশ করেন গুরুরূপে, পুনরায় নিজেই বুঝেন 
ি্যরপে |. তিনি নিজেই সকল সটিতে ব্যাপকরপে মিশিয়া . 
আছেন । | 
[তিনি নিজেই আপনাকে বিস্তার করিয়াছেন ; সবকিছু টাহারই, 
তিনিই সৃষ্টিকর্তা! 


 & 
স্থখধমনী ১৯৯ অন্পদ্দী ১২ 


ডহাকে ছাড়া বল ত কোথায় কি বর স্থান স্থানাস্তরে, 


নিকটে অথবা দৃ্ € স্ত্র,) একমাত্র তিনি || 
* 'জ্বাপনার লীলা প্র 'আপ্রনিই ঝরেন। তাহার লীলা! কৌতুক, 
"অপার |: ১ * 


'জ্রীবের মনে কুমি এবং তোমার মধ্যে জীবের মন, হে নানক! ূ 
প্রচুর মূল্য মুখে বলির! প্রকাশ' করা যায় না৷ (মূল্য নির্ধারণ 
ক্রা যায় না)। 


৮) 
সতি সতি সতি প্রভু হ্ুআমী ॥ 
গু প্রসাদি কিনৈ বখিআনী ॥ 


সচু স্চু সু সু কীনা ॥ 
' কোটি মধে কিনৈ বিরলৈ চীন ॥ 
ভল। ভল! ভলা তেরা রূপ ॥ 
অতি স্তংদর অপার অনৃপণ॥ 
মিরমল নিরমল নিরমল “তরী বাণী॥ 
ঘটি ঘটি সুনী অব বখ্যাণী ॥ 


' পবিত্র পৰিত্র গ্রবিত্র পুনীত ॥ 
“নামু জপৈ নানক গ্লানি প্রীতি ॥৮॥১২। 


বঙ্গানবাদ 
৮] হে প্রভু, জগতের স্বামী! তুমি সত্য, সত্য, সত্য, | তিন 
কালেই তুমি সত্য স্বরূপ ]। গুরু কৃপায় অতি বিরল 'জনই ( তোমার, 
সত স্বরূপের কীত্তি ) বর্ণনা করে । 


সুখমনী ১২৩ অষ্পদী, ১৩ 


তুমি যাহা কিছু ক করিয়াছ তৎুসমুদায় সত্য সত্য সত্য, [ তিন 
কালেই সত্য, অর্ধাৎ তোমার স্থষ্ট জগৎ মিথ্যা নহে ]7 কিন্ত ট 
মধ্যে কচিত বিরল জনই তাহা জানিতে পারে । 

হে প্রভূ! তোমার রূপ সুন্দর সুন্দর, স্বদূর--অত'ব ুনদর, 
অপার এবং অনুপম । 

হে নির্শলরূপ প্রভু! তোমার বেদরূপ বাণী নির্মল হইতে, 
নির্শল। প্রত্যেক জীব কর্ণদ্বারা তোমার সেই স্থুনির্মল বাণী শ্রবণ 
করিয়া তাহা মুখে উচ্চারণ করে।' 

হে নানক! মনে' প্রীতিযুক্ত হইয়া যে প্রতুর নাম জপ,করে সে 
পবিত্র, পবিত্র, পবিভ্র এবং পুণীত। 


টীকা £_ পুণীত-পুণ্যকারী, যাহার পুণ্যে অপর সকলে পবিত্র হইয়া 
যায়। ৰ 


সলোক্ষ (শ্লোক) 
ংত সরনি জো জনু পরৈ সো জন উধরন হার ॥ 
ংত কী নিংদা নানক! বহুরি বহুরি অবক্তান ॥১| 


বঙ্গান;বাদ 
১। যে জন সম্তের শরণে পতিত হয়ঃ সম্তের আশ্রয় গ্রহণ, 
করে সে জন (সংসার সমুদ্র হইতে ) উদ্ধারের যোগা হয়। 
. কিন্তু, হে নানক! যে প্রস্তের নিন্দা করে তাহাকে পুনঃ পুনঃ 
( মরিয়! মরিয়! ) জন্ম লইতে হয়। 


অঞ্$পদা ১৩ 
₹ত কৈ দৃখনি আরা ঘটে ॥ : 
ংত কৈ দৃখনি জম তে নহী ছুটে ॥ 


সুখমনী ১২১ অঙ্পদা ১৩ 


সংত কৈ দুখন হ্থখু সু জাই ॥ 

সং কৈ দুখন নরক মহি পাই ॥ 
তত কৈ দুখনি মতি হোই মলীন ॥ 

সংত'ক্ষে দুখনি নোভা তে হীম ॥ 


সংত কে হতে কো'রখৈ ন কোই ॥ 
সংত কে দূখনি থান ভরসটু হোই ॥ 

তু ক্রিপাল ক্রিপা জে করৈ ॥ : 
নানক লংত সংগি নিংদকু ভী তরৈ ॥১। 


বঙ্গানবাদ 

১) সস্তের  দুষণে, সন্তকে নিন্দা করিলে আয়ু কয় হয়, সম্তের 
নিন্দায় যমের হাত হইতে নিষ্কৃতি নাই। 
.. ন্তকে নিন্দা করিলে সমস্ত সখ নষ্ট হয়,ঞসস্তকে নিন্দা করিলে 
নরকে যাইতে” 
_ স্তের নিন্দায় বুদ্ধি মলিন হয়, সম্তকে নিন্দা করিলে শোড়াহীন 
হইতে হয়| 

সম্ভের হত্যাকারীকে কেহই রক্ষ। ' করিতে পারে না। অন্তের 
নিন্দা করিলে স্থানভ্র্ঠ হইতে হুয়। 

কিন্তু সম্ভজন কৃপালু, তাহারা যদি কৃপা করেন (তবে ) হে 
* নামিক! তাহাদের সঙ্গে অর্থাৎ সন্ভের সহবাসে নিন্ুও তরিয়। যায়। 


' টীকা ২_ দুখনি-দূষণ, নির্দা ্বারা। আরজা-্আদু। ৪ হতে কউ - 
হত্যাকারীকে । 


সুখমনী ১২২ অষ্পনী ১৩ 


(২) 
সত কৈ দৃুখন তে মুখু ভবৈ। 
সংত কৈ'দুখনি কাগ,জিউ লবৈ ॥ 


ংতন কৈ চুখন সরপ'জোনি পাই ॥ 
সংত কৈ দুখন ত্রিগদ জোনি কিরমাই ॥ , 
সংতন কৈ দুখনি ত্রিসনা মহি জলৈ ॥ : 
ংত কৈ দুখন সু কো ছলৈ ॥, . 


সংত কৈ দুখনি তে সভভ সভুজাই॥ 
সংত কৈ দুখনি নীচু নীচাই ॥ 


সংত দোখী ক থাউ কে। নাহি ॥ 
নানক সংত ভাৰৈ তা ওই ভী গতি গাহি ॥২।॥ 


৫ বঙ্গানযবাদ র 

২। সত্তের নিপ্ধা করিলে মুখ বাঁকা হয় সন্তের নিন্দা করিলে 
কাকের স্যায় “কা” 'কা' করিয়া ফিরিতে হয় । 

সম্তকে নিন্দা করিলে সর্প যোনি প্রাপ্ত হইতে হয়। সন্তকে 
নিন্দা করিলে তীধ্যক ও ক্রিমি, কীট যোনি প্রাপ্ত হয়। 

সম্তকে নিন্দ|] করিলে “তৃষ্তার আগুনে জলিতে হয়। সস্তভের 
নিন্দাকারী সকলকেই ছলনা করে, ঠকায়। 
_ সন্তকে নিন্দা করিলে ,সকল তেজ, ( সমস্ত প্রতিভা) নষ্ট হয়। 
সম্তুকে নিন্দা করিলে নীচের নীচ হইতে হয়। 

সম্ভ নিন্দুকের কোথাও ঠাই নাই; কিন্তু হে' নানক! সম্তভের 
ইচ্ছাতে এ নিন্দুও গতি পায়, মুক্তি লাভ করে । 


সুখরমনী ১২৩ অষ্টপদ্দী ১৩ 


টীকা ৪ মুখু ভবৈ- মুখ ফিরিয়া যায়ঃ মুখ বাক! হয় অর্থাৎ সে ঈশ্বর 
বিদুখ হয়। কাগ জিউ*লবৈ-- বকের স্বভাব পায় /অর্থাৎ কেবল পরনিন্দা 
|» *কিরমাই- নান দোখ্টা- -নিনদকু। 
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তক নিংদকু মহা! অততাঈ ॥ 

ংত কা নিংদকু খিনু টিকনু ন গাঈ ॥ 
সংত কা! নিংদকু মহা হতিআরা,॥ * 
সংত কা নিংদকু পরমেশ্রি মার। || 

ং₹ত কা নিংদকু রাজ তে হীন ॥ 
সংত কা নিংদকু ছুখীঅ। অরু দীন ॥ 


সংত কে নিংদকু কউ সরব রোগ ||, 
সংত কে নিংদক কউ সদ1 বিজোগ ॥ 


সংত কী নিংদ। দোখ মহি দোথু ॥ 
“নানক,সংত ভাবৈ তা উপকা ভী হোই মোখু ॥৩ 


ঙগাননবান 
৩। সন্তের নিন্দুক মহ! আততায়ী, সন্ভের নিন্বাকারী ক্ষণমাত্র 
স্থির থাকিতে পারে না। 
_ অস্তের িন্দাকারী মহ্্রপাতকী * হয়। জন্তের নিন্দাকারী 
8 কর্তৃক হত হয়। 
সনের নিনক রাজ সুখ হইতে বঞ্চিত হয়। স্তের নিনদুক ছু 
এবং দীন.হয়।+ 
' সম্ত-নিন্দ্ুকের সকল প্রকার রোগ হয়। জস্ত-নিজ্দুক সর্বদা 
পরমেশ্বর হইতে বিচ্ছিন্ন । | 





জখমনী ও ১২৪ অষ্টপদদী ১৩ 
সম্তের নিন্দা পোষ-মধ্যে মহা-দোষ। পরস্ত হে নানক! সম্ত 
ইচ্ছায় (অমন যে মহ'পাতকী ) তাহারও মোক্ষ প্রাপ্তি হয় । 
টকা £- আততাঈ-হত্যাকারী, উৎ্কট পাপাচারী, “অগ্সরিদোগরূদশ্চৈর 
শন্তরপাণির্ধনাপহঃ, ক্ষেত্রদারাপহারী, চ বড়েতে*আাততায়িনঃ।” যে ব্যছি 
গৃহে অগ্নি সংযোগ, বিষ প্রদান, পপ্রাণবধ, অর্থ, ভূমি ও দার (ত্ত্রী)-রণ করে 
সে আততায়ী। রাজ তে হীন্কু- রাজ্য হীন হয় বা রাজ সুখ হইতে বঞ্চিত হয় । 


(৪) 
সংত কা দোখী সদা! অপবিতু ॥ 
ংত ক! পোখী কিসৈ কা! নাহী মিতু ॥ 


সংত কৰে দোখী কউ ভানু লাগৈ ॥ 
ং₹ত কে দোখী কউ সভূ তিআগৈ ॥ . 
ংত কা দোখী মহা অহংকারী ॥ 
ংত কা দোখী সদ বিকারী ॥ 
সংত কাঁদোখী জনমৈ মরৈ ॥ 7৮ 
সংত কী দৃখনা স্বখতে টরৈ ॥ 


সংত কে দোখী কউ নাহী ঠাউ ॥ 
নানক সংত ভাবৈ তা লএ মিলাই ॥8॥ 


বঙ্গানধবাদ 
৪1 সন্তের নিন্দাকারী সর্ববদা' অপবিত্র । _সস্তের নিন্বাকারী 
কীহারও মিত্র হয় না। 
সস্ত-নিম্তুকের যমদণ্ড লাগে, যমের সাজা পায়। ' সস্ত নিন্ভুককে 
সকলে পরিত্যাগ করে । 


জুখমনী . রর ১২৫ অষ্টগদী ১৩ 
* সন্তের নিম্ুক মহা অহস্কারীী। অন্ত-নিঁদুক সর্ধ্বদা বিকারী, 
রোগগ্রন্ত। 
»*. * সস্ভ নিন্দুক কেবল জন্মে এবং মরে । ) সম্তেরা নন্দাকারা সুখ 
হইতে বঞ্চিত হয়। 
5 সস্ত* নম্দুকের *কোখাও স্থান নাই; কিন্তু হে নানক !ঞ্সন্তের 
. ইচ্ছা! হইলে তহাকেও জাপনার স্থিস মিলাইয়া লয়েন। 


কীকা-: “নানক সংত ভারৈ তা লএ মিলাই”-ছে নানক, সন্তের ইচ্ছা-. 
হয়ত উক্ত অপরাধীকেও আপনার সঙ্গে অথবা শ্রীহরির চরণে মিলাইয়া লয্নেন। 


(৫) 

সংত কা দোখী অধ ঘীচ তে টুটে ॥ 

ংত ক দোখী কিতৈ কাজি ন পছুচৈ ॥ 
সংত কে দোখী কউ উদ্দিআন ভ্রমাঈএ ॥ 
সংত কা দোখী উঝড়ি পাঈএ ॥ * 

ংত কা দোখী অংতর তে থোথা ॥ 
জিউ সাস বিনা মিরতুক কী লোথা ॥ 
সংত কে দোখী কী জড় কিছু নাহি ॥ 
আপন বীজি আপে হী খাহি ॥ 


সংত কে দোখী কউ অব্রু ন রাখন হারু ॥ 
নানক সংস্ ভাবৈ তা লএ উবারী ॥৫। 


বঙ্গান।বাদ, 


৫1 সত্তের নিন্দাকারী অর্ধপথে ভাঁঙগিয়া পড়ে। সস্ভের 
' নিন্দাকারী কোন কাজই সম্পুর্ণ করিতে পারে না। ৪ রর 


১৭৬ 2০সাতন 5$ 


সম্ভ নিন্দুক সংসানব রূপ বন জঙ্গলে ভ্রামিত হয়| সম্তবের নির্দুক 
কু-রাস্তায় পাতিত হয়| 

সম্তের নিন্দাকারী, অন্তঃসার শৃষ্ঠ, যেমন স্বাপ:বিনা দেহ শবমাত্র 
বা । ডি 

সন্ত নিন্দুকের মুল ( ভিত কিছু নাই, য়ে যেমন (সংত নিংদা:- 
রূপ আপন পাপ কর্মের) বীজ আপনি বপন করে ইরিনা রী 
ভোগ করে। 

সম্ত-নিন্দুকির অপর কেহ রক্ষাকারী নাট (তবে) নি! 
সন্ত ইচ্ছা করেন ত তাহাকেও ছুঃখ হইতে উদ্ধার করিয়' লয়েন'। 


টীকা £ অধ বীচ তে টুটে--ফোন কাজই সম্পূর্ণ করিতে পারে না, মাঝ 
পথে থাযিয়! যায় অথবা! যৌবনাবস্থাতেই মৃত্যুমুখে পতিত হয়। উদিআন- 
উদ্যান, জঙ্গল। উঝডি-কুরাস্তা। থোথা--খালি, অস্তঃসার শূন্য, তুষ। 
লোথা-শব, ম্বতদেহ বা লাস । উবারী -তরায়েন, উদ্ধার করিয়া লযেন । 


06৬) 

ংত,কা! দোখী ইউ বিললাই ॥ 
জিউ জল বিহ্ুন মছুলী তড়ফড়াই ॥৷ 

ংত কা দেখী ভূখা নহী রাজৈ ॥ 
জিউ পাৰকু ঈধনি নহী খ্রাপৈ ॥ 

₹ত কা দৌঁধী ছুটে ইকেলা || 
জিউ বৃআড়, তিলু খেত মাহি ছুহেল! ; 
সংত'কা দৌধী ধরম তে রহত ॥* * 
সংত কা দোখী সদ মিথিআ! কহুত ॥ 


মুধমনী সির 
কিরতু নিংদক কা ধুরি হী [হন ॥ 
নানক জো! তিম্থ ভাবৈ সোহী থিআ৷ ॥৬ 
নিন 
৬ ঘেমন জল বিনা “মৎস্য ধড়ফড় করে তেমন সস্তের 
ীন্দাকারী। ( শুফতায়') বিলাপ করে ।এ 
সন্ত নিসুকের বৃভৃক্ষা (ক্ষুধা) কখনও মিটে না ; যেমন আগর 
ইন্ধন দ্বারা পরিতৃপ্ত হয় না। 
যেফন তিলের ক্ষেতে দানাহীন তিলের শীষ কৃষক কর্তৃক পরিত্যক্ত 
হইয়া এ্রক্লল। দুঃখিত*ভাবে পড়িয়া. থাকে তেমন সম্তের মিন্দাকারী 
সর্বজন কর্তৃক পরিত্যক্ত হইয়া একলা ছুটিতে থাকে, ভাব-_-একলা 
পড়িয়া! থাকে, অন্তঃসার শুন্য বলিয়া কেহই তাহার নিকটে যায় ,না। 
সন্ত ন্িন্দুক ধর্শে-রহিত হয়। সন্ত নিন্দুক সর্ববদী মিথ্যা বলে। 


নিন্দুর্ক তাহার নিন্দা কথনরূপ স্বভাব পূর্বব 'জন্ম হইতেই 
পাইয়াছে। হে নানক ! পরমেশ্বর যাহা ইচ্ছা! করেন তাহাই হয়। 


» টীকা বিললাই__বিলাপ করে। বিশ্ুনস -বিনী। তড়ফড়াই-ধড়ফড় 
করে। ভুখা-ক্ষুধা, এখানে বিষয় লালসা । রাজৈ--স্তপ্ত হওয়া। ঈধনি 
ইংধন। ধ্রাপৈ-তৃপ্ত হওয়া । বৃআড়-দানা। হীন তিল। কিরতুস্ক 
( এখানে নিন্দারূপ কর্ম বা স্বভাব )। ধুরিস্পপ্রথম হইতে, পূর্ব জন্ম হইতে 


(৭): 
₹ত কা দোখী বিগড় রূ'প হোই জাই ॥ 
ংত কে দোখী কউ দরগহু মিলৈ সজাই ॥ 


সংত কা দোখী সদা সহকাঈএ 1। 
সংত কা দোখী ন মরৈ ন জীবাঈএ ॥ . 


'নুখমনা ১২৮ অষ্টপদ্দী ৯৩ 


ংতকে দোখী কী পৃজৈ ন আসা ॥ 
ংত।ক1 দোখী উঠি চলৈ নিরাসা ॥ 


ংত কৈ দোখি ন ব্রিসটে কোই ॥ 
জৈন ভাবৈ তৈ তসা কোঈ হোই ॥ 


পইআ! কিরতু ম মেটে কোই ॥ 
নানক জানৈ সচা সোই ॥৭॥ 


'বঙ্গানাবাদ | 

৭| সন্ত নিন্কৃকের রূপ বিকৃক হইয়া যায়। সাধু শিন্দাকারী 
দরবারে সাজা পায়। পু 

সাধু-নিন্নাকারী সর্বদা রোগাতুর হয়, যাপ্য রোগে গীড়িত থাকে । 
( তাহাতে ) সাধুর নিন্দাকারী না মরে, না বাঁচে অর্থাৎ জীবন্ম তব 
হইয়া থাকে। 

সাধু নিন্দাকারীর আশ! কখনও পূর্ণ হয় না। সাধুর নিন্দাকারী 
নিরাশ হইয়া উঠিয়া চলিয়। যায়, মৃত্যু মুখে পতিত হয় । 

সন্ত নিন্দাকারী -কাথাও তিথিতে পারে না । যাহার যেমন ভাব 
(নিয়তি) তাহার তমন' হয় ( অথবা ভগবান যাহাঁকে যেমন ইচ্ছা 
করেন সে সেই প্রকার হয় )। 

পূর্বব জন্মের কর্ম্মফল যাহী অদৃষ্টে লিপিবদ্ধ হইয়! রহিয়াছে তাহা 
কেহ মিটাইতে পারে না । হে,নানক! সত্যন্বরপ পরমেশ্বর সমস্ত 
জানেন। 


। টীকা £ সহকাঈএ--আতুর হওয়া, দুঃখিত হওয়া। পুজৈ ন-পুরণ হয় 

না। ত্রিসটে স্থিত হওয়া) তৃপ্ত হওয়া (সাহেব সিং )। টজৈসা ভাবৈ টৈসা 

কৌোঈ হোই-ষে যাহা ভাবে সে ০৫০০০ কারাতে 
গ্রহণ করিয়াছেন )। , ্ 


স্থুখষনী ১২৯ অগ্পদী 
- ( ৮) + 
সভ ঘট তিস কে ওহ করনৈ হারু ॥ 
সদাদদা তিস.কউ নমস্কার ॥ 
প্রভ কী“উসতুতি করছু দিনু রাতি ॥ 
তিসহি ধিআবহু সাসি গিরাসি ॥. 


সভূ কছু বরতৈ তিস কা কীআ ॥ 
জৈস! করৈ তৈসা কো থীআ ॥ * 


অপনা খেলু আপি করনৈ হারু |. 
দুসরু কউনু কষ্টে বীচারু ॥ 


জিস নো ক্রিপা করৈ তিস অপনা নামু দেই | 
রড় ভাগী নানক জন্ভু সোই ॥৮॥১৩॥ 


বঙ্গান।বাদ 
পরমেশ্বর সর্ববময় কর্তা-_ $ 
৮ সর্ধল ঘট,,সমস্ত শরীরি জিব*পরমেখ্বরের ; তিনিই স্মসটি- 
কর্তা | তীহাকে সদ] সর্ববদ1 নমস্কার | 
দিবা াত্র প্রস্থ স্তুতি কর শ্বাসে গ্রাসে তাহাকেই স্মরণ কর। 


তাহারই কৃত সব কিছু বর্তমান; তিনি যেমন করেন তেমনই 
হয়। 

তিনি আপনার লল! আপনিই করেন ; দ্বিতীয় অপর কে তীহার 
বিঠার করিবে ? 

যাহাকে ভিনি কপা করেন তাহাকে আপনার নাম দেন ; ছে 
নানক! সেইজন বহু ভাগ্যবাঁন। 


দঃ 


চি 


মখমনী ১৩৩ অষ্টপদী ্ী 


4 দটল্পরার। সাদি গিরাণি্ধাদে গঃযা। দীঁজ-্হয। 
* পাঠান্তরে-_-“কহৈ” বীচারু-ভাঁব, দ্বিতীয় অপর কেহ তাহার বিচার 
করিয়। কহিতে সক্ষম হয় না। 


সলোক্ষ শ্লোক ) 
তজহু দিআনপ স্থরজনহু সিমরহু হরি হরি রাই ॥ . 
এক আস হরি মন রখহু নানক দৃখু ভরমু ভউ জাই ॥১। 
হে সুর, পণ্ডিত জন! চাতুরী ছাড়, হরি রায়কে বারণ কর। 
এক শ্রীহরিরই আশা মনে রাখ ; তাহাতে হে নানক! তোমার হুঃখ, 
ভ্রম এবং ভয় চলিয়া যাইবে । 


অফপদী ১৪ 
মানুখ কী টেক ব্রিথী সভ জান ॥ 
দেব্বন কউ একৈ ভগবানু ॥ 
জিসকৈ দীএঁ রহৈ অঘাই ॥ 
বহুরি ন ত্রিসন| লাগে আই ॥ 


মারৈ রাখৈ একো আপি ॥ 
মানুখ কৈ কিছু নাহী হাথি ॥ 


তিসকা হুকমু বুঝি সুখ্‌ হোই ॥ 
তিনক1 নামু রখু কংঠি পরোই ॥ 
সিমার সিমারি সিমরি-গ্রভ সোই ॥' 
নানক বিঘন্ু ন লাগৈ কোই ॥১| 


ছখমনী ৬. ১৩১ . অঙ্াপদ। ১৪ 

"মানুষের উপরে আশা ভরসা সযস্তই বৃথা বিয়া জান। দানের 
কর্তা এক ভগবান । * 

*যাহাকে তিনি দৈন ফে্তৃণ্ত থাকে; পুনরববর তাহাকে তৃষা 
আস লাগে না (তাহা জা নি ঘা) | 
, **্ এক তিনি আপনিই, জীবকে মারেন এবং রাখেন) (তাহাতে) 
"মানুষের কোনই"হাজ নাই । 

হ্থাহার.. হুকুম বুঝিতে পারিলে সুখ হয়। অতএব তাহার নাম 
কণ্ঠে ধারণ করিয়া রাখি অর্থাৎ সদ! উদ্ভারণ কর। 

হে *ভাই !* মন “তন বাকযু দ্বার সেই প্রতুঁকে ম্মরণ কর। হে 
নানক! তাহা হইলে তোমার নিকটে কোনই বিদ্প আসিয়া লাগিবে 
' না, উপস্থিত হইবে না। 


(২) 

উসততি মন মহি করি নিরংকার ॥ 

করু মনু মেরে সতি বিউহারু ॥ 
“ নিরমল্ রসনা! অংশ্রীত * পীউ এ 

সদ! হহেলা! করি লেহি জীউ ॥ 

নৈন্ভু পেখু ঠাকুর কা রগু॥ 

সাধ সুগি বিনসৈ সভ'সংগু ॥ 

চরন চলউ ফাঁরগ গোবিংদ ॥ 

মিটহি পাপ জপীএ হরি বিংদ ॥ 

কর' হরি করম অবন হরি ক্থা। 

হরি দরগহ নীনক উজল মথা ॥ ২॥ 


জখমনী ১৩২ | অষ্টপদী ১৪০ 
বঙ্গানবাদ 
২। মনের মধ্যে সেই. নিরংকার পরমেশ্বরের স্বতি কর। 
হে আমার মন! সত্য ব্যবহার কর।. . 
রসনাদ্বার। নিন্মল নামামৃত পান কর এবং জীবনকে সর্ববদীর প্রগ্ঠ 


সুখময় করিয়া লও। প্‌. 
নয়ন দ্বারা ঠাকুরের লীলা! দর্শন কর। (লহ বর) 


সঙ্লে অন্ত সকল সঙ্গ বিনষ্ট হয়। 
চরণ দ্বারা গোবিন্দের পথে চল; হরিনাম বিন্দু মাত্র জপ টি 


পাপ মিটিয়৷ যায়। 
হস্ত দ্বার প্রীহরির কর্ন কর; কর্ণার! হবিকথা শ্রবণ কর; হে 
নানক ! তাহা হইলে শ্রীহির দরবারে তোমার মস্তক উজ্জ্বল 


হইবে । 


(৩) 
বড়ভাগী তে জন জগ মাহি ॥ 
সদ! সদা হরি কে গুন গাহি ॥ 
রাম নাম জে। করহি বীচারু ॥ 
সে ধনবংত গনী সংসার ॥ 
মনি তনি মুখ বৌলহি হরি মুখী ॥ 
সদ! সদা জানহু তে হখী॥ 
একো। একু একু পছানৈ ॥ 
ইত উত কী ওহ সোবী জানৈ ॥ 
নাম সংগ জিসকা মনু মানিআ ॥ 
নানক তিনহি নিরংজন্ু জানিআ ॥ ৩ ॥ 


স্থখমনী ১৩৬ অষ্টপদী ১৪ 


* ৩। সে জনই'এ জগতে রহ ভাগ্যবান যে সদা সর্বদা হরিগুণ 
গাসিকরে 
1». যে জন রাম নামেরধ্বিচার করে সেই সংসারে-ধনবান বলিয়া গণ্য 
হ্য়।?. 
শষে জন মুখ্যরপ শ্রীহরির নাম মন-তনু ও মুখ বারা উচ্চারণ ক্ষরে 
তাহাঢুক সদা সর্ববদ। ব্ুখী জানিবে ॥ * 
ষ্,জন সেই এক অদ্বিতীয্ পুরুষকে চিনিপ্ে পারে সে'ই ইহ এবং 
পরলোক অভ্যন্তর স্থিত জ্ঞান প্রাপ্ত হয়! 
" নামে ধাহার মন মানিয়াছে' মজিয়াছে বা আসক্ত হইয়াছে হে 
নানক! , তিনিই নিরঞ্জন পুরুষকে জানিয়াছেন। 


উীকা :-_মানিআ-- মানা। বিশ্বাস হওয়া বা দৃঢ় হওয়া। সোবী জানৈ-- 
তত্ব বুঝিতে পারে, জ্ঞান প্রাপ্ত হয়। 


৪)? 
গুর প্রসাদি আপন আপু হুবৈ ॥ 
তিসকী জানহু ত্রিসনা বূঝৈ ॥ 
সাধ সংগি হরি হরি জন্তু কহত। 
সরব রোগতে ওহু হি জনু রহত ॥ 
অন দিনু কীরতনু কেবল বখিআন্ু ॥ 
* ভ্রিহমত মহি সোঈ" নিরকানু ॥ 
' এক উপরি জিন্থ জনি কী আসা ॥ 
তিসকী কটীএ' জমকী ফাস! ॥ 


সখমণী )৩৪ অষ্টপদী' ১৪ 


পার ব্রহম কী জিন্ল মনি ভূখ ॥ 
নানক তিসহি ন লাগহি দুখ ॥ ৪ ॥ 
বষ্গানববোদ 
৪| গুরু কপান্ন যিনি আপনার স্বরূপ আপনি টিনিককা 
_জানিও, তাহারই তৃাগ্নি নিবৃত্ত হইয়াছে। 
সাধু সঙ্গে যিনি হরিণ্যশ কীর্তন করেন সেই হরিভক্ত রব ৫ লগ 
হইতে রহিত, মুক্ত হয় | 
যিনি অনুদিন কেবল হরি? কীর্তন এবং (ব্যাখ্যান খ বর্ণনা 
করেন গৃহস্থ মধ্যে তিনিই মুক্ত পুরুষ । 
যে জনের এক অদ্বিতীয় পরমেশ্বরের উপরেই আশা লা 
তাহার যমের ফাসি কাটিয়। যায় ! র 
যাহার মনে পরব্রঙ্ষের জন্য ক্ষুধা হে নানক! তাহাকে ছুঃখ স্পর্শ 
করিতে পারে না। 


চীকা £_ সরব রোগতে রহত"-সকল বিকার হইতে মুক্ত ।* জনি-জন, 
সেবক বা ভক্তজন। 
(0৫) 
জিন্ন কউ হরি প্রভ মনি চিতি আাবৈ ॥ 
সো সংত স্থহেল। নহী ডুলাবৈ ॥ 
জিন্থ প্রভু অপন! কিরপা করৈ ॥ 
সো সেত্ক ক কিসতে ভরৈ ॥ 


জৈস। সা তৈসা ভ্রিসটাইআ ॥ 
অপুনে কারজ মাহি.আপি সমাইআ ॥ 


জখমনী ১৩৫ অষ্পদী ১৪ 


সোধত সোধত সোধতু সীধিআ ॥ 
গুর' প্রসাদি *ততু সভূ বুঝিআ ॥ 


জব দেখউ তব রন মূলু ॥ 
নানক পৌ সুখমু সোঈ অসথুলু ॥ ৫ ॥ 


বঙ্গান্যবাঁদ 

৫9 ( পন! হইতে ) ধীহার মনে হরিঃ ্মুরণ ছয় সেই সম্তজন 
নুরী, তিনি কখনও দৌলায়মান গুন ন| | 

,যাহার উপরে প্রভু আপনি কৃপা কর্টরন, বল, সেই সেবক কাহার 
নিকটে ভয় পাইবে ? হ 

( প্রত এ কপাপ্রাপ্ত সেবক) প্রভ্‌ পরমেশ্বর যেমন তাহাকে 
তেমনই দেখেন। (কিরূপ দেখেন? ) পরমেশ্বর আপনার কার্ধ্যরূপ 
জগতে ( সর্বত্র ) আপনি সমাহিত হইয়! রহিয়াছেন । 

নিত্য--অনিত্য বিচার করিয়া করিয়া গুরুকূপায় যখন সমস্ত 
তত্ব বুঝিতে*্পারেন তখন তিনি ( সেবক ৭ সিদ্ধ*্হন । 

যখন দেখি, তখন সব কিছুর মুল এক পরমেশ্বরকেই দেখিতে 
পাই। হে নানক! যিনি সুক্ষ তিনিই স্থুল। 


উশকা :_সোধতএসোধত সোধত--বেদ, শ্বতি এবং পুরাণ বা শরীর ঘন ও 
বাক্যদবারা বিচার করিয়া অথবা কিত্যা-নিত্য 'বিচার করিয়া। মিঝিআ--সি্ধু 
হইয়াছেন । 


(৬) 
নহ কিছু জনমৈ নহ কিছু মরৈ ॥ 
আপন চলিত 'আপ হী.করৈ ॥ 


সখমনী ১৩৬ অষ্টপদা ১৪ 


আবনু জাবন দ্রিসটি অনুদ্দ্রিসটি ॥ 
আগিআকারী ধারী সভ শ্রিসটি ॥ 


আপে আপি সগল মহি আপি ॥ 
অনিক জুগন্তি রচি থাপি উথাপি॥ 


অবিনাসী নাহী কিছু খংড ॥ 
ধারণ ধারি রহিও ব্রহমংড ॥ 


ভলখ অভেব পুরখ পরতাপ ॥ 
আপি জপাএঞ তা নানক জাপ ॥ ৬ ॥ 


বঙ্গানবাদ 

৬। না কিছু জন্মায়, না কিছু মরে অর্থাত জন্ম মৃতু) জীবের 
ভ্রম ; পরমেশ্বর আপনার লীল। আপনি করেন । 

আসা ও যাওয়া, জন্ম এবং মৃত্যু, দৃশ্ট ও অদৃষ্ঠ সমস্ত স্থষ্টি তাহার 
আজ্ঞাধীন এবং তিনিই ধারণ করিয়া আছেন সমুদায় জগণ্। 

তিনি নিজেই সব সকলের মধ্যেই তিনি : নানা কৌিলে তিনি 
জগত স্ৃষ্টি, স্থিতি এবং নাশ করেন । 

অথবা_ 

তিনি আপনাকে আপনি জগত্রপে বিস্তার করিয়া সমস্ত স্য্টিতে 
আপনি ব্যাপ্ত হইয়া রহিয়াছেন; তিনি নানা যুক্তি অর্থাৎ ্রক্মারূপে 
জগৎ স্থষ্টি করিতেছেন, বিষ্ণুূপে পালন করিতেছেন এবং শিবরূপে 
সৃষ্ট জগণ্ উঠাইয়া লইতেছেন, লয় করিতেছেন। 

কিন্ত স্বয়ং তিনি অবিনাশী, তাহার নাশ নাই; তিনি সমস্ত 
্হ্মাণড ধারণ করিয়া আছেন। | | 

তিনি অলখ, তীহার ভেদ অবগত হওয় যায় না, তিনি প্রতাপ: 
শালী পুরুষ অর্থাৎ তিনি জীব শরীরে বা চরাচর বিশ্বে আসীন 


জুখমনী ১৩৭ / অষ্টপর্দী ১৪ 


অদ্বিতীয় পরমেশ্বর । হে নানক! তিনি আপনি যাহাকে জপায়েন 
সেই তাহার নাম জপ করে। *. 


এ টীকা ২ গতি-*্যুকিঃ উপায়, বিচার বা কৌশল । থাপি-স্থাপনা 
, করিয়া । উথাপিনাশ করেন, উঠাইগ্লা লয়েন। অভের-যষাহার তত্ব বা 
রহস্ত,জনি] ফ্লয় না। পুরথ-প্রথম খণ্ড ঈম পৃষ্ঠ দরষ্টবা। 


(৭) 
জিন প্রভ জাতা স্থ ( সো ) লোভাবংত ॥ 
সগল সংসারু উধরৈ তিন মংত ॥ 
প্রভ কৈ সেবক স্গল উধারন ॥ 
প্রভ কৈ সেবক দূখ বিসারন ॥ 
আপে মেলি লএ কিরপাল ॥ 
গুর কা সবছু জপি ভএ নিহল॥ 
উনকী সেবা! সোঈ লাগৈ॥ 
জিন নো ক্রিপা করহি বড়ভাগৈ ॥ 
নামু জপত পাৰহি বিস্রামু ॥ 
নানক তিন পুরখু কউউতম করি মানু ॥ ৭॥ 


বঙ্গান।বাদ 
৭। ীহারা* প্রতুকে জানিয়াছেন* তাহাল্লা শোভাবস্ত সমৃস্ত 
সংসার তাহাদের উপদেশরপ মন্ত্রে উদ্ধার হইয়া যায় । 


"”: প্রভুর দেবক সমস্ত জীবের উদ্ধারের যোগ্য; প্রভুর সেবক 
( সকল জীবের ) ছুঃখ দুরীকরণে সমর্থ । 


স্ুখমনী ১৩৮ পচে ১৪ 


কপালু প্রভু ( সেবক ) যাহাকে আপনার সহিত মিলিত করায়েন 
সে গুরুমন্ত্র জপ করিয়! কতকত্য, সফলকাম হয়। / 

হারা .প্রুকে জানিয়ঈছেন এমন, সেবকের সেবায় রতি 
ঈশ্বর-জানিত পুরুষের সেবায়-__সেই বনু» ভাগ্যবান জনই নিযুক্ত 
হয় যাহাদিগকে প্রভু কৃপা করেন। 

' ধীহারা নাম জপ করিয়া বিশ্রাম পাইয়াছেন, অর্থাৎ নাম জপ 

করিয়। ধাহাদের আত্যন্তিক ঢঃখের নিবৃত্তি হইয়াছে হে নালক! 
সেই পুরুষদিগকে উত্তম বলিয়া জানিবে। | 


(৮) 
জে কিছু করৈ সু প্রভ কৈ রংগি ॥ 
সদ! সদা বসৈ হরি সংগি॥ 


সহজ সুভাই হোৰৈ সে! হোই । 
করণৈ হারু পছাণৈ সোই॥ 


প্রত কা কীআ জন মীঠ লগানা ॥ * 
জৈসা সা তৈসা দ্রিসটানা। 

জিদ তে উপজে তিন্থ মাহি সমাএ॥ 
ওই স্থথ নিধান উনহু বনি আএ॥ 


আপদ কউ আপি দীনো মানত ॥ 
নানক প্রভ জন্ুু একো জানু ॥৮১৪।। 


বঙ্গান।বাদ 


হরিভক্ত সদা সর্ব্বদ' শ্রীহরির সহিত একত্র বাস ফরেন, একারদ- 
তাহার! যাহা কিছু করেন তাহা প্রভুরই প্রেমে মত্ত হইয়! করেন। 


হ্থখমনী ১৩১ | অষ্টপদী ১৫ 
সহজ স্বাভাবিক, ভাবে যাহা হইবার তাহাই হয়, অর্থাৎ কর্শ- 
জনিত চেষ্টা বা উত্কঠ তাহান্দেবর নাই কারণ, তাহারা জানেন ঈশ্বরই 
একমীন্র' কর্তা (অতএব স্বাভাবিক ভ্াবে যাহা কিছু হইয়া থাকে' 
গুহা ঈশ্বর ইচ্ছাতেই টয়া থাকে) 
প্রতুর কর্ম ভক্তের মিষ্ট লাগে; কাৰণ প্রতি যেমন ( সর্ববব্যাপক ) 


তাহা তাহাকে তেমনই দেখেন | 
যে গ্রভৃণ্হইতে তাহারা উৎপন্ন হইয়াছেন সেই রাড াহারা 


সমাহিত, অর্থাৎ, লীন হইয়া আছেন। সেই নুখ-নিধান প্রভুই ভক্ত 


বনিয়াছেন ( পঞ্চগ্রন্থী )। হী 
তিনি আপনাকে আপনি মান দিয়ীছেন ( অতএব ) হে নানক! 


গ্রড় এবং তাহার ভক্তকে এক বলিয়। জানিবে | 


সলোকু (গ্লোক) 


সরব কল! ভরপুর প্রভ বিরথা জানূন হার ॥ 
গু] কৈ সিমরনি উধরীএঁ নানক তিশ্র বলিহারু ॥১॥ 


বঙ্গান।বা 


১। সর্বশক্তি পূর্ণ প্রভু সকলু জীবের হৃদয়ের ব্যথা (বা 
বৃত্তান্ত ) জানেন। খীঁহাকে স্মরণ করিদুল উহ সংসার হইতে উদ্ধার 


পাওয়া যায়, নানক তীহার বলিহারী যায় । 


অফপদা ১৫ 
+ টুটী গাচন হার গোপাল ॥ 
সরব জীআ৷ আপে প্রতিপাল ॥| 


স্রখমনী | ১৪০ অষ্টপদদী ১৫ 
সগল কী,চিংতা জিহ্থ মন মাহি ॥| 
তিস তে বিরথা ফোঈ নাহি ॥ 
রে মন মেরে সদা হরি জাপি ॥ 
অবিনাসী প্রভু আপে আপি ॥ 
“ আপন কীআ কছু ন হোই ॥ 
জে'সউ প্রানী লোচৈ কোই ॥ 


তিশ্থ বিন্ুু নাহী'তেরৈ কিছু কাম ॥ 
গতি নানক জপি এক হরি নাম |।১॥ 


বঙ্গানুবাদ 
১। ভাঙ্গা জোড়া দিবার (জীবাত্মাকে আপনার সহিত মিলিত 
করিবার ) মালিক গোপাল ; সর্বব জীবের তিনি আপনি প্রতিপালক । 
সকল জীবের (ভরণ পোষণের ) চিন্তা ধাঁহার মনের মধ্যে 
রহিয়াছে, কেহই তাহার নিকট হইতে ( বিরথ' ) নিক্ষল যায় না| 
হে আমার মন ! সর্ববদ! হরিনাম জপ কর, সেই অবিনাশী প্র 
আপনিই সব। 
আপন চেষ্টায় কিছুই হইবার নয় যদিও মানুষ শতবার চেষ্টা করে। 


হে জীব, তাহাকে (স্মরণ ) বিনা তোমার অন্ ক্ষ কিছুই নাই। 
হে নানক ! এক হরিনাম করিলেই গতি হয়। 


টীকা :_টুটী-ভাঙ্গা। গাঢন হার--গড়িবার কর্তা। বিরথা-্খালি। 
আপন কীআ1- নিজকৃত বা স্বীয় চেষ্টায় । সউস্শত। লোঁচৈ-চায়; ইচ্ছা 
করে। 


সুখমনী ১৪১ 
(২) 
ব্লুপঞ্কতু হোই নাঁহী মোহৈ।। 
প্রত্কী জোতি সগলি*ঘট সোহৈ ॥ 


ধনবংতা হোই €কিআ৷ টু গরবৈ ॥ 
জা সু কিছু তিসক! দীআ! দরৰৈ ॥ 


অতি" সূরা জো কউ কহাবৈ ॥ 
প্রভ কী কল! বিনা কহ ধাবৈ ॥ * 


জে কো হোই বহৈ দাতারু ॥ ' 
তিস দেনু হারু 'জানৈ গাবারু ॥ 


জিন্ত গুর প্রসাদি তূটে হউ রোগু ॥ 
নানক সে! জন সদ1 অরোগু ॥ ২। 


ঘঙ্গান।বাদ 

২। রূপবান হইয়া কেহই প্রভূুকে মোহিত করিতে পারে না 
( অথবা রূপবান হইয়া জীব যেন অভিমান নাঞ্করে ); কারণ সমস্ত 
ঘটে ( জীবষ্ণরীরে ) প্রভুরই জ্যোতি শোভা পাইতেছে। 

ধনবান হইয়াই ব। কে কি গর্বব করিবে? যখন সব কিছু (ধন) 
তাহারই দত ত্রব্য। 

যে কেহ আপনাকে অতি বলবান,বলে, সে কি প্রভুর শক্তি বিন! 
ধাবিত হইতে পারে ? , 

যদি কেহ দাতা হইয়া বসে, তাহ! হইলে দানের কর্তা ভগবান 

- তাহাকে মুর্খ বলিয়। মনে করেন্ু। 

গুরু-কপায়'যাঁহার 'অহং রোগ নাশ হইয়াছে হে নানক ! সে জন 

-সর্ববদ] নিরোগী । 


হখমনী ১৪২ অটপদী ১৫ 
(৩) 

জিউ মংদর কউ থামৈ খন | 
তিউ গুর কা সবছু মনহি অসখংমনু ॥ 
জিউ পাখাণু নাৰ ঢড়ি তরৈ। 
প্রাণী গুর চরণ লগতু নিমতরৈ ॥ 
জিউ অংধকার দীপক পরপান্ ॥ 
গুর দরসনূ দেখি মনি হোই বিগাস্থ ". 
জিউ মহা! উদিআন মহি মারগু পাৰৈ ॥ 
তিউ সাধু সংগি মিলি জোতি প্রগটাৰৈ 
তিন সংতন কী বাছউ ধুরি॥ 
নানক কী হরি লোচা পরি ॥৩॥ . 


বঙ্গানধবাদ 

থাম, স্তস্ড ব৷ খুটি যেমন গৃহকে খাড়। করিয়া রাখে, তেমনই 
গুরু প্রদত্ত মন্ত্র (বা উপদেশ ) মনের আশ্রয়রূপ স্তত্ভ। ্‌ 

যেমন পাথর নৌকায় চড়িয়! ( নদী ) পার হইয়। যায় সেউ প্রকার 
মানুষও গুরুচরণ আশ্রয় করিয়। ( সংসার সমুদ্র ) তরিয়া যায়। 

যেমন অন্ধকারে দীপ প্রকাশ করিয়৷ দেয় তেমন গুরুকে 
নেত্রদ্বারা দর্শন করিয়। ( আনন্দময় জ্ঞানেয় জ্যোতি প্রকাশে ) মন 
বিকশিত অর্থাৎ পুলকিত হয় । 

যেমন (পথ প্রদর্শক মিলিলে 9 মহা অরণ্যের মাঝেও পথ 
পাওয়া যায় সেইরূপ সাধু সঙ্গে মিলিত হইলে (জ্ঞানের ) জ্যোতি 
প্রকাশিত হয । 


বুখমনী ১৪৩ অষ্টপদী ১৫ 
*আমি সেই সম্ভের চরণধূলি মাগিতেছি। হে হরি! নানকের 
ইচ্ছ। পূর্ণ কর। * 


টকা ৮-ধ্মন- খাম, ভন্ত/ধৃতটি | থামৈরক্ষ! করে, স্থিত রাখেঞ 
অসখতঘন_ আশ্রয়, শত, থাম॥। নার-ুনৌফা। লগতু-্লগ্ন হইয়া। মুনি 


,শ'বনের মধ্যে উদিআন+-উঞ্ান, বন, অরণ্য; মহা উদ্দিআন গভীর 


"অরণ্য ।স্*্লোচা ইচ্ছা, বাসনা । পুরিসপুর্ণ কর। 


(৪) এ 
. মন মূরখ কাহে ধিললাঈএ ॥ 
পূরব লিখে গ্কা 'লিখিআ পাঈএঁ ॥ 


দৃখ সুখ প্রভ দেবন হারু ॥ 
অৰর তিআগি তু তিসহি চিতার ॥ 


,জো৷ কছু করৈ সোঈ স্থখু মানু ॥ 
ভূলা কাহে ফিরহি অজানু ॥ 


কউন বসতু আঈ তেরৈ সংগত 
লপটি রহিও রসি লোভী প্তংগ ॥ 


রাম নাম জপি হিরটৈ মাহি ॥ 
নানক পতি সেতী ঘরি জাহি ॥ ৪। 


বঙ্গানবান্ 
৪। হেমুর্খ মন! কি জন্য রোদন করিতেছ? তুমি পূরবব 

জন্মের ( লিখিত ) কর্মফল এখধ্প ভোগ করিতেছ। 

ূ প্রভুই ছুঃখ উ নখ দিবার মালিক। (*দেখ!) অন্য সমপ্ত 

(আশ! ) ত্যাগ করিয়! কেবল তাহাকেই তুমি চিন্তা কর 


শখমনী | ১৪৪ ৰ অষ্টপদী ১% 


হে অজ্ঞান! কেন তুমি ভ্রমে ভুলিয়া ফিরিতেছ ? যাহা ফিছু 
তিনি করেন (যাহা করিতে হইবে, কর্তব্য বলিয় নিদিষ্ট হইয়াছে ) 


তাহাই মুখ বলিয়া মান। ০৬ 
কোন্‌ বস্ত তোমার সঙ্গে আসিয়াছে ফে লোভী পতঙ্গেরস্শ্যায় 
তুমি' বিষয় রসে লপটাইয়া রহিয়াছ ? ্ 
৫. * 


অতএব, হৃদয় মধ্যে রাম নাম জপ কর। 
. হে নানক! (তাহা হইলে ) ভুমি ইজ্জতের সহিত, সসব্বানে 
পরলোকরপ গৃহে যাইবে । 


টশকা :_-কউন বসত আঈ তেরৈ সংগ। 
লপটি রহিও রসি লোভী পতংগ ॥ 
দ্বিতীয়া -_হে লোভী পতঙ্গ (মন )! (যে বিষয়রূপ ) রসের মধ্যে 
তুমি লিপ্ত হইয়া রহিয়াছ (উহার মধ্যে ) কোন্‌ বস্ত তোমার সঙ্গে আসিয়াছে? 
কাহে-কেন? বিললাঈএ-বিলাপ করিতেছ। পূরব--পৃর্ধ জন্মের । 
লিখেকা-কর্মের | লিখিআ-.-লেখা, এখানে কর্ম ফল। অজান-অজ্ঞান। 
পতি সেতী-ইজ্জতের সহিত, সম্মানের সহিত। 


(৫) 
জিন্ বখর কউ লৈনি তু আইআ 
রাম নাম সংতন ঘরি পাইঅ। ॥ 
তজি অভিমান লেহু মন মোলি ॥ 
রাম নামু হিরদৈ মহি তোলি ॥ 


লাদি খেপ সংতহু সংগি চালু ॥ 
অবর তিআগি বিখিআ। জংজালু। 


সুখমনী * ১৪৫ অষ্টপদী ১৫ 
ধংনি, ধনি কহৈ ভূ কোই ॥ 
মুখঞ্উুজল হরি দরগহ্ সোই ॥ 


ই ব্বাপারু , ৰিরলা. বাপারৈ ॥ 
নানকষ্তী,কৈ সদ বলিহারৈ ॥৫॥ 


৫। হে ভাই! যে সওদা খরিদ করিয়া লইতে তুমি এই 
জগতেঞ্আসিয়াছ, সেই রাম নাম, -সম্ভের ঘরে পাওয়া যায়। 
৮ অতিন্ান ত্যাগ করিয়া মনরপ ম্মুল্য দ্বারা রাম নাম (কিনিয়া ) 
লও এবং পুনরায় তাহ৷ হৃদয়ের মধ্যে বিচার কর। 

সন্ত সঙ্গে (রাম নামের) খেপ (সওদ। ) বোঝাই করিয়। 
চল এবং অগ্রর সমস্ত বিষয়-জগ্জাল ছাড়। 

তাহাচ্ছইলে কলে তোমাকে ধন্য ধন্য করিবে এবং শ্রীহরির 
দরবারে তোমার মুখ উজ্্বল হইবে । 

কিন্তু, হবিনামের এই ব্যাপার (কারবার ) অতি বিরল জনই 
করে। গুরুজী নানক কহিতেছেন__আমি তাহাদিগকে সর্বদা 
বলিহারি যাই। 


'উণকা £_-বখর-সওদা। লেহ মন মোলিস্হে মন। কিনিয়া লও বা 


মনরূপ মৃল্য দ্বারা লও" হিরদৈ মহি-হদুয়ের মধ্যে। তোলি-তৌল কর, 
ওজন কর, বা বিচার কর। লাদি-বোঝাই কুরিয়া। খেপ-বোঝ, বোঝা । 
বাপার-কারবার। ব্াপারৈ-কারবার করে । 


(৬) 
চরন সাধকে ধোই ধোই গীউ ॥ 
অরপি সাধ কউ অপনা জীউ ॥ 


ক্খমনী ১৪৬ অগ্টুপদী ১৫ 


সাধ কী ধুরি করহু ইসনানু ॥ 
সাধ উপরি জাঈএঁ কুরবানু ॥, 


সাধ সেৰ। বড়ভাগী পাঈএঁ ॥ 
সাধ সংগি হরি কীরতনু গালএ ॥ 


অনিক বিঘন তে সাধু রাখে ॥ 
হরিগুন গাই অংস্ত্রিত রম্ত্র চাখৈ ॥ 


ওট গহী সংতহ দরি আইআ! ॥ 
সরব সুখ নানক তিহ পাইআ ॥ ৬ ॥ 


| বঙ্গান7বাদ 

৬। সাধুর চরণ মলিয়! মলিয়া ধুইয়। (সেই জল) পান কর। 
এবং সাধুকে আপনার জীবন অর্পণ কর। 

সাধুর চরণ ধুলিতে স্নান কর এবং সাধুর নিকটে আপনাকে 
বলিদান কর। 

বহু ভাগ্যে সাধু সেবা পাওয়া যায়। সাধু সঙ্গে হরি 
গুণকীর্তন গান হয়। | 

অনেক বিঘ্ন হইতে সাধু রক্ষা করেন। সাধুর কৃপায় জীব 
হরিগুণ গানরূপ অমৃত রস আস্বাদন করে । 

যে সন্তের ছুয়ারে আসিয়৷ সন্তের আশ্রয় গ্রহণ করিয়াছে, হে 
নানক! সে সকল সুখ গোাপ্ত হইয়াছে। 


টশকা £_ কুরবান্থ-বলিম্বরূপ অপ্পণ, বলি যাওয়া । 
2 | ( ৭1) 
মিরতক কউ জীবালন হার ॥ 
ভূখে কউ দেবত আধার ॥ 


নীমখলু | ১৪৭ অষ্টপদী ১৫ 


"সরব নিধান জাকী ব্রিসটা মাহি ॥ 
পৃত্রৰ লিখে কা লহণ*পাহি । 


সভু কিছু তিন্নক। কা ওস্ু.করনৈ জোগু ॥ 
তিহ্ু*রিজ দুর হোআ! ন হোগু ॥ 
জপি জন সদ! সদা ছিন রৈণী ॥ 
সভতে উচ নিরমল ইহ করণী ॥ * 


করি কিরপা জিস কউ নামু দীআগ৷ 
নানক সে! জন্ু* নিরমলু থীআ। ॥ ৭ ॥ 
বঙ্গানবাদ 
৭। যিনি (প্রভু ) মৃতকে জীবদান এবং ক্ষুধার্তকে ভোজন 
এরর 
স্বব সম্পত্তির ভাণ্ডার ধাহার দৃষ্টির অন্তর্গত, তাহারই হুকুম 
অনুসারে জীব পূর্ব জন্মের কর্মফল ভোগ করে। 
সকল বস্তই তাহার, তিনি সব কিছু করণে সমর্থ । তীহাকে 
বিনা অন্তপদ্িতীয় কিছু হয় নাই এবং হইবেও না । 
হে জীব (মন )! সদ] সর্বদা-দিন রাত তাহাকে জপ কর। 
ইহাই সর্বাপেক্ষা উচ্চ এবং নিশ্দল ভক্তি । 
কপা করিয় সদ্গুরু যাহাকে নাম দিয়াছেন, হে নানক সেজন 
পরম পবিজ্র হইয়াছে*। 
টিকা £-_লহণ1-* ফল, এখানে কর্দফল । বৈনী-রাত্র । করমী- কর্ম 
আটিরণ ব1 ভক্তি । 
(৮) 
.জাঁকৈ মনি গুর কী পরতীতি ॥ 
* তিন্থ জন আবৈ হরি প্রভু চীতি ॥ 


স্থখমনী ১৪৮ অঞ্ুপদী ১৫ 


ভগতু ভগতু স্থনীঞ্ তিন লোই.॥ 
জাকৈ হিরদৈ একো হোই ॥ : 


সচু করণী সচু'তাকী রহিত ॥ 
সচু হিরদৈ সতি মুখি কহাত 


সাচী দ্রিসটি মাচা আকার ॥ 
সচু বরতৈ সাচ্গ পাসারু ॥ 


পারব্রহমু জিনি সচু করি জাতা ॥ 
নানক সে! জন্ুু সি সমাতা। ॥ ৮ ॥ ১৫ ॥ 
বঙ্গানধবাদ 
৮। হার মনে গুরুর প্রতি বিশ্বাস জন্মিয়াছে সেই জনেরই 
€ চিত্তে) হরি-ম্থৃতি হয়। ৪ 
ত্রিলাকে (জগতে ) ভক্ত" “ভক্ত বলিয়া তাহারই' নাম শুন! 
যায়, যাহার হৃদয়ে এক (পরমেশ্বর ) বর্তমান | 
সত্য তাহার কাধ্যকলাপ, সত্য তাহার রীতি, নাচিরখনির। 
হৃদয়ে তাহার সত্য, এবং মুখেও তিনি সত্য বলেন । 
তাহার দৃষ্টি সত্য, তাহার নিকটে আকার, স্থাষ্ট শরীরি জীবও 
সত্য অর্থাৎ সর্বত্রই তিনি ব্রহ্মরূপ দর্শন করেন; ( সচ) সত্য 
স্বরূপ পরমেশ্বর সকলের মধ্যে বর্তমান একারণে তিনি জানেন, 
ভগবানের পসরা, এই বিস্তৃত সমুদয় জগৎও সত্য । 
যিনি পরত্রদ্ষকে সত্য শ্বরূপ বলিয়া জানিয়াছেন হে নানক! 
সে জন সত্য-স্বরূপেই সমাহিত হয়েন। ূ 
' টকা _তিহু লোই-তিন, লোক, ত্রিভুবন অর্থা" কুগৎ। করণী-কার্ধ্য। 
রহিত-্রীতি, আচার ব্যবহার ; পাঠাস্তরে “রহত'-রহন। আকারু - আকার, 
শরীর, বা ছৃষ্তমান জগৎ । বরতৈ-_বর্তমান, মৌভুদ। ০৮০৪ 
পসরা জগত্-বিস্তার, লীলা। | 


' সলোকু (শ্লোক) 
টপ ন রেখ ন রংগু কিছু তি ৭ তে প্রত ভিংন 
, তিসহি বুঝাএ নীন্্ধ। জি হোৰৈ স্প্রসংন ॥ ১। 


বঙ্গান।বাদ 


১। তীহার পাঞ্চ ভৌতিক কোন রপু নাই, রেখা নাই, কোন 
ও নহি; (যে হেতু) প্রত তরিগুণ হইতে ভিন্ন ব্রিগুণের অতীত। 
নানক! তিনি আপনার স্বীপ' তাহাকেই বুঝাইয়! দেন যাহার 
প্রতি তিনি স্বপ্রসন্ন হয়েন। 


টকা রধপ ন রেখ ন রংগু-যাহার স্কুল রূপ নাই, ধজা বস্ত্র প্রভৃতি 
রখা ( চিহ্ন) নাই, এবং শ্রাম, পীত প্রভৃতি বর্ণও নাই। 


অঙ্কপদী ১৬ * 
অবিনার্দী প্রত মন মহি রাখু ॥ 
মানুখ কী তুঁ প্রীতি তিআগু ॥ 
তি্ঁতে পরৈ নাহী কিছু কোই ॥ 
সরব নিরংতরি একো ম্লোই॥ 
আপে বীনা আপে দান। ॥ 
গহির গংতীরুাহীরু হ্জানা ॥ 


পারব্রহম প্রমেহর গোবিদ ॥ 
*ক্রিপা। নিধান দইআল বখসিংদ ॥ 


স্খযনী ১৫০ ১৬ 


সাধ তেরে কী চরনী পাউ | , 
নানক কৈ মনি ইহু অনরাউ ॥ ১ 


১। হে ভাই! তুমি অবিনাশী প্রহুঞচে মনের মধ্যে রাখ এব, 
মানুষের প্রীতি, ভালবাস৷ ত্যাগ, কর । 

তাহার বাহিষে ( অর্থাৎ তাহা হইতে পৃথক ) না আছে কোন 
জীব, না আছে কোন বস্। সকলের মধ্যে নিরন্তর এক (রস) 
তিনি বিদ্যমান | 

(& সমন) জীবকে ভিনি দেখেন, (তাহাদের ) সব কিছু তিনি 
জানেন। তিনি গভীর, গন্ভীর, তিনি সর্ববজ্ঞ এবং সুচতুর | 

হে পরক্রক্ম! হে পরমেশ্বর! হে গোবিন্দ! হে কৃপ্া নিধান ! 
দয়ালু! হে ক্ষমাশীল প্রভো | নানক মনের ইহাই অনুরাগ ( প্রম ), 
“আমি যেন তোমার সাধুর চরণ প্রাপ্ত হই? । 


চি 
মনসা পূরন সরনা জোগু ॥ 
জো করি পাইআ সোঈ হোগু || 


হরন ভরন জাকা নেত্র ফোরু ॥ ' 
তিস কা মং্র নজানৈ হোরু। ॥ 


অনদ রূপ মংগল সদ জাকৈ ॥ 
সরব থোক হুনীঅহি ঘরি তাকৈ ॥ 


রাজ মহি রাজা জোগ মহি জোগী ॥ 
” তপ মহি তগীসরু শ্রিহসত মহি ভোগী 


সুখমনী ১৫১ 


গ্রিমাই ধিআই ভগতহ হবখু পাইআ ॥ 
' নানকু, তিন্থ পুর কা কেনৈ অংতু ন পাইআ ॥২। 


ধানযবাদ'* 
" ৯এ০( প্রভ্‌) ভক্তের মনস্কামনা পুরণকারী, তিনি শরণ্য।” 
তনি জীবের হাতে € অুষ্টে ) যাহা € লিখিয়া ) দেন তাহাই হয়। 
বীহার ম্বোখের পলকে ( জগতের ) সৃষ্টি, স্থিতি প্রলয় হয়, তাহার 
ন্ত্র অর যুক্তি বা গুহা অভিপ্রায় € তিনি ভিন্ন ) অপর কেহ জানে 
৬ পচ ্ & 
যাহার স্ববদ1 আনন্দ এবং মল রূপ; শুনিয়াছি, সকল পদার্থ ই 
ঠাছার ঘরে | 
তিনি রাজ্য মধ্যে রাজা, যোগের মধ্যে 'যোগী, তপন্তার মধ্যে 
তপস্বী, গৃহুস্থের মধ্যে তিনি ভোগী অর্থাৎ গৃহী । 
তাহাকে ধ্যান অর্থাৎ ম্মরণ করিয়। করিয়। ভক্তজন সুখ পায়েন ; 
পরস্ত হে নানক ! সেই অন্তবিহীন পুরুষের অস্ত কেহই পায় নাই। 
ূ্‌ উীকা £-_-হরণ-নাশ্ট করা, লয়। ভরনএ-পালক করা । নেত্র ফোরু- 
মেষ মাত্র, চোখের পলকে । ( সালাহ )পরামর্শ, রায়, যুক্তি । রাজ-্রাজা। 
চপীসরু-যে তপস্যা করে, তপস্বী। 
| (৩) 5 
জাকী' লীল। কী মিতি নাহি ॥ 
সগল্‌ দেব হারে অবগাহি ॥ 


পিতা কা জন্ম কি জানৈ পৃডু। 
*সগল পরোঈ অপুনৈ সুতি ॥ 


*ুখমনী ১৫২ অগ্্পদী ১৬ 


ন্মতি গিআনু দ্িআনু জিন দেই ॥ 
জন দাস নামু ধিআবহি সেই |] 


তি গুণ মহি জাকউ ভরমাএ ॥ 
 জনমি মরৈ ফিরি আবৈ জাএ ॥ 

উচ নীচ তিস.কে অসথান ॥ 

ক্রিস! জনাবৈ তৈসা নানক জান ॥ ৩॥ 


বঙ্গানুবাদ . 
৩। যীহার লীলার (প্রাপ্তি বিবয়ে ) সীমার অস্ত নাই, সম 
দেবতাগণ তাহাতে অবগাহ্য (বিচার) করিয়া হার মানিয়াছেন 
অর্থাৎ পরাভূত হইয়াছেন । 
পিতার জন্ম (কথা) পুত্র কি জানে? তিনি নকল স্থ্টি 
আপনার ( মায় ) সুত্রে গাথিয়! রাখিয়াছেন। 
তিনি যাহাদিগকে জ্ঞান, ধ্যান প্রভৃতি শুভবৃদ্ধি দেন তাহারাই 
( সেই সেবক জনই ) শ্রীহরির দাস হইয়া তাহার নাম ধ্যান করে। 
আর যাহাকে তিনি ত্রিগুণের মধ্যে ফেলিয়া! ভ্রমণ ক্রায়েন, সে 
কেবল জন্মে এবং মবে, পুনঃ পুনঃ আসা-যাওয়া' করে | 
উচ্চ নীচ সকল স্থানই তাহার। হে নানক! যেমন (রূপ) 
তিনি জানায়েন, তেমনই ভ্বাহাকে জান । 
টকা £__মিতি-মান, মর্ধ্যাদা, পরিমাপ, সীমা, অবধি, অস্ত । অৰগাহি- 
অবগাহন করিয়া, ডুব দিয়া বা বিচার করিয়া লীল সমুদ্রের তল পাওয়া। 
ভরমাত্র-্ভ্রমণ করায়েন । 
(৪) 
নানা রূপ নানা জাকে রংগু ॥। 
' নানা ভেখ করহি ইক রংগ ॥ 


স্ুখমনী ১৫৩ অষ্টপদদী ১৬ 


'নান! বিধি কিপো বিসথার ॥ 
প্র, অবিনাসী এককারু | 


নানা চলিত কুরে খিবু মাহি ॥ 
পৃরি ভুছিও পূরমু সভ ঠাই ॥ 
নানা বিধি করি বনত্ত বনাঈ ॥ 
অপনী কীমতি আগে পাঈ ॥ * 


সত ঘট তিস কে সত তিসকে ঠাউ ॥ 
জপি'জপি জীবৈ নানক হরি নাউ ॥ ৪ || 


বঙ্গান।বাদ 

৪। স্থাহার নানা প্রকার রূপ, নান! প্রকার রং; ধিনি নানা 
প্রকার বেশ ধারণ করিয়া এক রং; 

যিনি অনেক বিধি (নিশ্মাণ করিয়া ) স্থষ্টি বির করিয়াছেন 
সেই নাশ রহিত, অবিনাশী প্রভু একংকার» একই রূপে অবস্থান 
করিতেছে । ৃ 8 

যিনি ক্ষণমাত্রে নানাপ্রকার লীলা-চরিত্র ( প্রকাশ ) করেন সেই 
পূরণ পুরুষ সর্বত্র পূর্ণ ব্যাপ্ত হইয়া রহিঠাছেন। 

যিনি নানাবিধভাবে এই সংস্ার-্চনা স্থ্টি করিয়াছেন তিনি 
আপনার মূল্য আপাঁনই জানেন।  , 

সমস্ত ঘটই তাঁহার এবং সমস্ত স্থানই তাহার ; নানক, হরিনমি 
জপ করিয়া বাঁচি, আছে। , 


“টীকা ৮-চলিত-চরিত্র, 'ীলা, তামাসা। বনতশম্থি। 
ধন্িরচনা*করা। কীমতি-্মূল্য বা মহিমা * 


নুখমনী ১৫৪ অষটপদী,১৬ 
(৫) 
নাম কে ধারে পগলে জংত | 
নাম কে ধারে খংভ ব্রহমংড ॥ 


নাম কে ধারে সিত্রিতি বেদ পুরান ॥ 
নাম কে ধারে হ্ুনন গিআন ধিআন ॥ 


নাম কে ধারে আগা পাতাল ॥ 
নাম কে ধারে গল আকার ॥ 


নাম কে ধারে পুরীআ্ সভ ভবন ॥ 
নাম কৈ সংগি উধরে স্থনি অবন ॥। 


করি কিরপা জিন্থ আপনৈ নামি লাএ ॥ 
নানক চউথে পদ মহি সে! জন গতি পাএ ॥৫॥ 


05154 

লাম-মাহাত্ম্য কথন-- . 

৫€। সমস্ত জীব নামের আশ্রিত; জগণ্ এবং ব্রদ্মা্ড নামের 
আশ্রিত। | 

স্মৃতিশাস্ত্র, বেদ, পুরাণ নামের আশ্রিত ; জ্ঞান. ধ্যান এবং শ্রবণ 
নামের আশ্রিত। ৪ 

আকাশ এবং পাতাল নামের আশ্রিত; সমস্ত আকার ( শরীর 
বা জগৎ) নামের আশ্রিত। 

সমস্ত পুরী এবং ভবন (ব্রিভূবন এবং চতুর্দশ লোক ) নামের 
আশ্রিত। নামের সঙ্গ করিয়া! জীব উদ্ধার হয়, ( সেই নাম ) কর্ণে 
শ্রবণ কর। অথবা-_নাম কর্ণে শ্রবণ করিয়া, “নামের' সাহৃয্যে 
উদ্ধার পাওয়। যায় । 


সুধমনী ১৫৫ অষ্টপদী ১৬" 
( প্রভু) ক্ধী কৃরিয়া যাহাকে* আপন নামে যুক্ত করিয়াছেন হে 
০০৮০০০০০০ 
সী. 'নাম' াহব সং পক 'ভহার নাম এ অর্থ গ্রহধী * 
করিয়াছেন ৮. খণ্ড এইনদৃ্িরী নবধণ্ডে বিভক্ত ধরা হইয়াছে নুতরাং ধ্_ . 
মণ্ডগল, সহন্ন ভূমণ্ডল বা নবখণ্ড পৃথিবী অর্থাৎ জগৎ। 


(৬) 
পু সতি জাকা সতি অসথানু ॥ 
পুরখু সতি কেবল পরধান্ু ॥ 
করতুতি সতি সতি জাকী বাণী ॥ 
মতি পুরথ সভ মাহি সমাণী ॥| 
সতি করমু জাকী রচনা সতি ॥ 
মূলু তি সতি উতপতি ॥ 
সতি করণী নিরমল নিরমলী ॥* 
জিসহি বুঝাএ তিসহি স্ভ ভলী ॥ 
নতি নামু প্রভ ক! হুখদাঈ ॥ 
বিস্বান্থ মতি নানক গুর তে পাঈ ॥ ৬ ॥ 


বঙ্গানবাদ 

“[ পরমেশ্বরের স্বরূপ; তুরীয় পদে স্থিতি লাভ করিয়া যেমন 
দর্শন হয়] পধপ্রস্থী__ 

+৬|, বাহার রূপ” সৎ এম স্থান ও সূত, সেই সৎ পুরুষ কেবল, 
একরাত্র এবং প্রধান । 


সখমনী ১৫৬ অষ্টপদী ১৬ 


কার্য ধাহার সৎ এবং বাণীও ধীহার সৎ সেই সৎ পুরুষ সর্বব্র 
সমাহিত । র 
। কর্ণ ধাহার সৎ এবং রচন! 'ষাঁহার সৎ তাহার মুল/৮সৎ, 
' উত্পত্তিও সগু। 
তাহার ক্রিয়া সৎ নির্ল' হইতেও নিশ্্ীল । যাহাকে তিনি, 
বুঝায়েন, তাহার সবই ভাল । * রী, 
প্রস্তুর “সৎ নীম" সুখদায়ী'। পরস্ত হে নানক ! এই সত নামে 
সত্য বিশ্বাস একমাত্র গুরুর নিকটে পাওয়া যায়। 


টকা £--*তাহার (সেই শ্রীছরির ) রূপ অর্থাৎ রাম, কৃষ্ণ প্রভৃতি 
অবতারে তেজময় ( নিত্য ) দেহ, যাহা পঞ্চভূতাত্মক নছে তাহা সৎ । সেইরূপ 
তাহার স্থান অর্থাৎ বৈকুগ্ঠাদি ধাম নিতা অর্থাৎ সৎ। ণ 
কেবল-১। একমাত্র, একেলা ;২। শুদ্ধ, পবিত্র; ১। উৎকৃষ্ট) উত্তম 
শ্রেষ্ঠ। 
করতৃতি, ও করণী এই উভয় শবের অর্থ এক কার্ধয, কর্ণ, কর্তব্য। কারণ 
রূপ মূল এবং কার্ধরূপ উৎপত্তি সকলই সৎ। | 


রি € 


« (৭) 
সতি বচন সাধু উপদেস ॥ 
সতি তে জ্বন জাকৈ রিদৈ প্রবেস ॥ 
সতি নিরতি বৃৰৈ জে কোই ॥ 
নাম জপত তাকী গতি হোই, , 


আপি সতি কীআ৷ সু সতি ॥ ূ 
আপে জানৈ অপনী মিতি গতি ॥' 


ক্ুখমুনা ১৫৭ অষ্পদী ১৬ 


ল্িসকী জিসটি করণৈ হার ॥| 
বর ন বৃঝি করত বীচারু ॥ 


করতে কী, মিতি নু জানৈ কী ॥ 
নাম্কুজো তিন্থ তাবৈ সো বরতীআ ॥৭1 


*পরমেস্বরের স্বরূপ, তুরীয় পদে স্থিতি লাভ চরে যেমন দর্শন 
হল, 

৭1” সাধুর উপদেশরূপ ধচন সৎ; সেই বচন যাহাদের হাদয়ে 
প্রবেশ ( অর্থাৎ স্থিতি লাভ ) করে তাহারাও সত। 

যদি কেহ এই সত্য-_নির্ণয় (সিদ্ধান্ত ) বুঝিতে পারে ( তবে) 
সে নাম জপ করিয়া করিয়া মুক্ত হইয়! যায়। 

তিনি আপাঁনি সৎ, তাহার কৃত জগৎও সত, তিনি আপনার গতি 
অর্থাৎ প্রাপ্তি বিষয়ে ( মিতি ) সীমা আপনিই জানেন। 

বাহার এই স্ষ্টি অর্থাৎ ধীহা কর্তৃক এই স্থষ্টি রচিত হইয়াছে 
শতিনি কর্ডা পুরুষ, তিনি অপর কাহাকেও পরামর্শ জিজ্ঞাসা করিয়া 
(কিছু) করেন না।' 

স্ষ্ট জীব কর্তার অন্ত জানে না * হে নানক! তিনি যাহা ইচ্ছা 
০৮০০০০৪০ 

টীকা £ _অরর ন বুঝ করত বাঁচার” ১। অধম জন না বুঝায় 
বিচির করে ২। তিনি কাহাকেও জিজ্ঞাসা করিয়া বিচার করেন না ( ফরিদ- 
কোট) ৩। বিচার করিলেও* অপর কেহ তাহা বুঝিতে সক্ষম হয় না 
(পঞ্চ্রস্থী) ৪1 'তিনি কাহারও পরামর্শ গ্রহণ করেন না (ম্যাকলিফ ),৫। 
অপর কাহাকেও এই জগতের রৃষ্নশকর্ত। ভাবিও, না (সাহিব সিং )। ভাবৈ- 
ভাল লাগে। “বরতীতআসহয়। 


সুখমনী ১৫৮ অঙ্টপঙী ' 
(৮) 
বিসমন বিসম ভঞএ বিসমাদ || 
জিন বৃঝিআ৷ তিন আইআ' স্বাদ ॥ 
প্রভ কৈ রংগি রাচি জন রথে ॥ 
গুরকৈ বচনি পদারথ' লহে ॥ 
ওই দাতে ছুণ কাটন হার ॥ 
জাকৈ 'সংগি তরৈ সংসার ॥ 


জন কা সেবক সো বড় ভাগী ॥ 
জনকৈ সংগি+এক লিৰ লাগী ॥ 


, গুন গোবিংদ কীরতন্ জন গাবৈ ॥ 
গুর প্রসাদ্দি নানক ফলু পাৰৈ ॥ ৮ ॥ ১৬॥ 


বঙ্গানধবাদ 
৮। ভগবানের রূপ অথবা লীলা দর্শন করিয়া ( সাধারণ জীব ) 
বিস্ময়ে বিষম ( অতীব ) আশ্ষ্্ধ্যাপ্বিত হয়। কিন্তু যাহারা স্বাদ 
পাইয়াছেন তাহারাই ( ইহার ভেদ ) বুঝিয়াছেন । 
ভক্ত জন প্রভুর প্রেমে মজিয়। থাকেন৷ তাহ।রা গুরুর উ*দেশে 
( এই জ্ঞানরূপ ) পদার্থ পাইয়াছেন | 
এসব (সন্ত) দাতা এবং ছুঃখ কাটিতে সমর্থ, হীন সঙ্গ 
০০০০০১০৪৪৪৭ 
ধাহারা এই সকল সন্ত জনের সেবক তাহারা বু ভাগ্যবান হন ; 


কারণ, সন্ত সঙ্গে তাহাদের চিত্তবৃত্তি এ্রক পরমেশ্বরে নিবিষ্ট ভাবে 
লাগিয় থাকে । 


ছসুখমনী & ১৫১ অষ্পদী ৯৭ 


সেবক ফীঁহারা ঠাবিন্দের গুণ কার্ডন করেন, ছে নানক! গুরু 
কপায় তাহারা ( জঞানরূপ ) ফল প্রাপ্ত হয়েন । 


নি ক ১ প্রথম পংস্ির দ্বিতীয় অর্থ-_ “যাহাদের বিষয় বাসন! যুক্ত ঞমন, 
ছিল, ভাহম্খন আত্মা (বিসম) স্থিত হইল তখন ( বিসমাদ ) আঙগ্যরপ 
* বরকে হইয়া গেল।” ফরিদকোট 5 পার্ট 


সলোকু (শ্লোক) 


আদি সচু যুগাদি সচু ॥ 
হৈ তি সচু নানক্হোৌসী ভি স্চু ॥১| 


বঙ্গানুবাদ 
১।* (পরমেশ্বর) আদিতে সত্য ছিলেন, যুগের আদিতে সত্য 
ছিলেন,বর্তমান্‌ কালেও সত্য রহিয়াছেন, নানক কহিতেছে? ভবিষ্যতে 
ও তিনি সত্য থাকিবেন। 


অফপদী ১৭ 
' চরন সতি সতি পরমন হারু ॥ 
পূজা সতি সতি দেবদার ॥ 
দরসন্ু সতি সতি পেখন হারু ॥ 
নাম সতি,সতি ধিআবন হারু || 
আপি সতি সতি সত ধারী ॥ 
আপে গুণ আপে গুণ কারী ॥ 


ছাখমনী ১৬০ অষ্টপদী ১ 


সবছু সতি সতি প্রভূ বকা ॥ 
স্থরতি সতি সতি জন্থ স্থনতা! ॥ 


বুঝন হার কউ সতি সভ হোই ॥ 
নানক সতি সতি প্রভু সোই ॥১॥ 


ৰা 


বলান।বাদ 
১ তাহার চরণ সৎ; ঢরণ স্পর্শকারী ( অর্থাৎ, যাহার প্রতি 
তিনি প্রসন্ন হন তিনি )-সু। তাহার পূজা সৎ; পূজারীও সৎ । 
তাহার দর্শন সত, দর্শকও সৎ । নাম সঙ, নামের ধ্যানকারীও 
সঙ। ' 


তিনি আপনি সৎ তাহার ধৃত বসুন্ধরা (স্ষ্টিও ) সশ। তিনি 
নিজে গুণ-রূপ এবং নিজেই গুণকারী। 

সবদ্‌ (মন্ত্র, উপদেশ বা স্ততি ) সৎ এবং মন্ত্রের বক্তা অর্থাৎ 
উচ্চারণকারী প্রভু স। 


স্বরতি, শরদের অভ্যন্তরস্থিত চিত্ত বিনোদনকারিণী ধ্বনি যাহা 
শ্রবণে মন, আত্মায় সুন্দররূপে প্রীতি যুক্ত হয় অর্থাৎ ধ্যান সৎ এবং 
সেই সৎ স্বরূপের যশ, শ্রবণকারীও সৎ। . 
যিনি সেই সৎ স্বরূপকে বুঝিয়াছেন তাহার নিকট সভ কিছু 
সত্যরপে প্রতীত হয়। হে নানক! প্রভু সত্য স্বরূপ, সত্য স্বরূপ, 
প্রভু সকল ঘটে শোভ। পাইতেছেন। » 
টীকা £__সৎস্নিত্য, চৈতন্যময়, আনন্দ শ্বরূপ। প্রভু বকতা--সদৃগুরু। 
“মরতি-্উত্তম রতি, ধ্যান । 


(২) 
সতি সরপ রিদৈ জিনি জানিআঞ ॥ 
করন করাবন তিনি মূলু পছানিআ ॥ 


সুখস্তনী ১৬১ অষ্টপদী ১? 


জাকৈ দি বিসবান্থ প্রভ আইআ | 
ততুরগিআনু তিহ্থ মরন প্রগটাইআ ॥ 


ভৈ তে নিতুভউ হোই বসান! ॥ 
জিস ঙে উপজিআ তিস্থ মাহি সমান ॥ 


নস মাহি লে বসত গড়াঈ ॥ 
তা কউ ভিংন ন কহিন। জাঈ ॥ 


বুঝৈ বৃঝন হার বিবেক ॥ » 
নারাইণ মিলে 'নানক এক ॥২॥ 
বঙ্গানবাদ 
২। যিনি সং্স্বরূপকে হৃদয়ে জানিয়াছেন * পাঠাস্তরে 
মানিয়াছেন্‌; মনন অথব1 বিচার করিয়াছেন ) তিনি করণ এবং কারণ 
জগতের মুল প্রভুকে চিনিয়াছেন। 
যাহার হৃদয়ে প্রভুর প্রতি বিশ্বাস অসিয়াছে তাহার মনে 
তত্বজ্ঞান প্রকাশিত হইয়াছে । 
_ তিনি য় হইতেননির্ভয় হইয়া বা করেন; (কারণ তিনি ) 
ধাহ। হইতে উৎপন্ন হইয়াছেন তাহাতেই সমাহিত হয়েন। 
এক বস্তুর মধ্যে যখন সেই প্রকারের বস্তই আসিয়। মিলিত হয় 
তখন ধেমন তাহাদিগকে ভিন্ন বল যায় না-€ সেই প্রকার তত্ব জ্ঞানীর 
অবস্থা গীত ১৮/৫৫* )। 
যে জ্ঞানবান ব্যক্তি, এই বিবেক-বিচার বুঝিয়াছেন হে নানক! 
তিনি*নারায়ণের সভিত মিলিত হইয়া এক হইয়। যান । 


টীকা £ *পাঠান্তরে, ফানআন্টধারণ কারয়াছেন (সাহব সং)। গড়াঈ_ 
মিলান হর.» নাবয়ণ »শ্রীমন্ভাগবত ১১- ৩. ৩৪--৪০ নিমি রাক্জার প্রশ্নের 
উ্তরে-__শ্পিপ্ললায়ন দেখ । 


১১ 


স্থখমনী ১৬২ অস্টপদষক ১২ 
গীতা ১৮।৫৫, ভক্ত্যা মামভিজানাতি যাবান্তশ্চাপ্রি তত্বতঃ | 
ততো মাং ততবতো জ্ঞাত বিশতে চদনস্তরম্‌ ॥ 
মুগ্ডকোপনিবৎ ৩।২।৮-_ 
যথ। নগ্ধঃ শ্যন্দমান1: সমুদ্রেহস্তং গচ্ছন্তি নামরূপে বিহায় । 
তথা বিদ্বানামরপাদিমুক্তঃ পরাৎপরৎ পুরুতমুপৈতি দিব্যম্‌' ॥ 


(৩) 
ঠাকুর ক! সেবক আগিআ৷ কারী ॥ 
ঠাকুর ক! সেবক সদ! পূজারী ॥ 


ঠাকুর কে দ্নেবক কৈ মনি পরতীতি ॥ 
ঠাকুর কে সেবক কী নিরমল রীতি ॥ 


ঠাকুর কউ সেবক জানৈ সংগি | « 
প্রভ ক। সেব্কু নাম কৈ রংগি ॥ : 


সেবক কউ প্রভ পালন হার! ॥ 
সেবক কী রাখৈ নিরংকারা ॥ 


সো৷ সেবক জি্থ দইআ প্রত 'ধারৈ ॥ 
নানক সে! সেৰকু সাসি সাসি সমারৈ ॥ ৩ ॥। 


বঙ্গান।বাদ, 


«-. ৩। ঠাকুরের সেবক সর্ধ্বদা ঠাকুরের আজ্জঞাকারী হন। ঠাকুরের 
সেবক সর্বদা ঠাকুরের পূজা করেন। 
ঠাকুরের সেবকের মনে (সর্ক্ঘদা ঠাকুক্লের প্রতি ) বিশ্বাস ।. 
ঠাকুরের সেবকের রীতি, আচার ব্যবহার নির্দল হয়। | 
ঠাকুলের সেবক ঠাকুরকে নিত্য আপনার সঙ্গে জানেনু প্রভুর 
সেবক সর্বদা নামের রঙে মজিয়। থাকেন । 


হখমনা «১৬৩ আঃপদী ১৭ - 
প্রভু আপন, সেবঞধঁর পালন কর্তা। নিরংকার প্রভু আপন 
সবককে রক্ষা করেন্‌। 


* এলেই সেবক, ধীহাকে প্রত দয়া করেন। হে নানক। সেষ্, 
সবক প্রতুকে শ্বাসে শ্বাসে স্বরণ”করেন।'* 


' উপকাখুক্পমারৈ-্ল্মরণ করেন (বাণী পরকাস )। 


(৪) 
অপুনে জন ক। পুরদ! ঢাকৈ ॥ 
অপনে সেবক কী সরপন্ন রাখৈ ॥ 
অপনে দাস কউ দেই বড়াঈ ॥ 
অপনে সেবক কউ নাম জপাঈ ॥ 


অপনে সেবক কী আপি পতি রাখৈ ॥ 
তাকী গতি মিতি কোই ন লাখৈ ॥ 
্র্ত কে সেবক কউ কো নন পঞ্চ ॥ 
প্রত কেঁ সেবক উচ তে উচে। 


জে! প্রতি অপুনী সেবা লীইঅ। ॥ 
নানক সো সেবকু দহাদ্রসি. গ্রগটাইআ ॥8॥ 


বঙ্গান।বাদ 
৪ প্রতি আপন সেবকের লজ্জা আপনি ঢাকেন, এবং 
আপনার সেবকেরগ্প্রিষ্ঠা৷ তিনি অবশ্য রক্ষা করেন্। 
প্রভু আপনার দাসকে পরন্মান আপনি দেন এবং আপন 
সেবককে দিয়া আপনার নাম জপায়েন। 


স্বখমনী ১৬৪ অইপদী ১৭ 
প্রভু আপন সেবকের ইজ্জ,€ মান মঠ আপনি রক্ষা করেন। 
তাহার গতি মিতি অর্থাঞ্ প্রাপ্তি বিষয়ে (স্রীমা কেহই লক্ষ্য 
কুরিতে পারে না1। 
গ্রভূর সেবকের সমান “কৈহই হইতে পারে ন।। প্রতুর সেবক 
উচ্চ হঈতেও উচ্চে। 


যে সেবককে প্রভু আপনার সেবায় লাগাইয়াছেম হে নান্নক। 
সেই সেবক দশদিকে অর্থাৎ সমস্ত জগতে প্রকটিত হয়ৎ। 


টকা £-- পরদ1--আচ্ছাদন বা আব্রণ বস্ত্র; বিশেষ অর্থ ল্ঞ্জা, মানু, 
সম্্রম, মর্যাদা, সীমা, গুণ চরিত্র, সদ[চার; পরদা ঢাকৈ-লজ্জা রক্ষা 
করেন । সরপর-নিশ্চয়, অবশ্য । বড়াঈ, ( বড়িআঈ ) সম্মান, প্রচ । 
পতি (পৎ)--মান, ইজ্জত, মন্ত্র গ্রতিষ্ঠা। গতি মিতি-কার্য কলাপ? 
গতি অর্থে গমন, মিতি অর্থে-পরিমাপ, সীমা । গতি্মিতি স্প্রাপ্তির 
সীমা বা অন্ত। ন ল|খৈ বুঝিতে, লক্ষ্য করিতে, আন্দাজ বা অনুমান করিতে 
পারে না। 


(৫) 
নীকী কীরী মহি কল রাখৈ ॥ 
ভসম করৈ লসকরি কোটি লাখৈ ॥ 


জিসকা! সাম্ত্ব ন কাঢ়ত আপি'॥ 
তা! কউ রাখত দে করি হাথ ॥ 


মানস জতন করত বহু ভাতি ॥ 
তিসকে করতব ৰিরথে জাতি, 


মারৈ ন রাখৈ অবরু ন কোই ॥ 
সরব জীআ। ক রাখ। সোই ॥ * 


সুখফনী | ১৬৫ অষ্টপর্দী ১৭ 


/ 
কাছে সোচ করছি হে প্রাণী ॥ 
পি নানৰ প্রভ অলখ বিড়াণী ॥ ৫ ॥ 


০ ৪৬ 


বঙ্গানুবাদ 

, - অম্ত্ শক্তি প্লরমেশ্বরের ; জীবের" কোনই শক্তি নাই__ 

৫। ্ কীটের মধ্যে যখন পরমেশ্বর আপনার শক্তি দেন 
তখন ্রী কীষ্ট লক্ষ কোটি সৈম্ত ভম্ম অর্থাৎ নাশ করিতে পারে। 

যাহার শ্বাস প্রভু আপনি কাড়িয়া লয়েন না;,তাহাকে তিনি 
নিজ হাসছে রক্ষা করেন। 

মানুষ বহু প্রকার যত্র করে; কিন্তু তাহার সকল চেষ্টাই বৃথ। 
হয়।* 

না কেহ্‌ মারিতে সমর্খ, ন। অপর কেহ রক্ষা করিতে সমর্ধ। 
সকল জীবের রক্ষা রুর্ত। একমাত্র তিনি । 

হে জীব! কি জন্য তুমি শোক করিতেছ ? নানক কহিতেছে, 
সেই অলখ এবং আশ্চ্য্যময় প্র্ুকে ম্মরণ কর। 


চীকা £-প্দীকী ( শীকি, কীরীর বিশেষণ বলিয়! *হী' কারাস্ত )-ছোট, 
ক্ষুদ্র, অন্যাত্র উত্তম | কীরী-্কীট। কল-কলা, শক্তি। দে কৰি 
স্ন্দিয়। দে করি হাত-্হাত দিয়া, নিজ হাতে। বহু ভাতি্্বস্থ 
প্রকারেরএ করতব কর্ম, চেষ্টা। বিরথে স্বথা। অবরু অন্য । অলখ - 
মন বাণীর অগোচর | বিড়ানী আশ্চর্য্য । *সোচ চিন্তা, ছুখ, শোক । 


(৬) 
বারং বার বার, প্রভু জগীএ ॥ 
পী অসিত ইহ মন তনু ধ্রগীএ। 


নাম রতন জিনি গুরমুখি গলাইআ! ॥ 
তিহ্থ কিছু অবরু নাহী ভ্রিসুটাইআ ॥ 


গুখমনী ১৬৬ ৃ্‌ অষ্টপর্দী ১৭ 


নামু ধনু নামো র্প রগ ॥ 
নামে খু হরি নাম কা! সঁগু॥ 
নাম রমি'জেো। জনি ত্রিপতানে ॥ 
মন তন নামহি নামি সমানে ॥| 


উঠত বৈঠত সোবত নাম ॥ 
কছু নানক জনকৈ সদ কাম ॥ ৬ 7 


, বঙ্জান,বাদ 


৬। হে ভাই! বারম্বার, অবিরাম, প্রভুর নাম জপ কর এবং 
নামাম্ত পান করিয়। এই তনু মনকে তৃপ্ত কর। 

নামরূপ রত্ব যিনি সদ্‌গুরু হইতে পাইয়াছেন তাহার ( এক নাম 
ভিন্ন) অপর কিছু নজরে আসে না, ব। তিনি নামের সদৃশ আর 
কিছুই দেখিতে পান ন|। 

নামই তাহার 'ধন, নীমই তাহার রূপ এবং-রং ; নামৈতেই তাহার 
সুখ এবং হবিনামই তাহার সঙ্গী। 

যে জন নাম রসে তৃপ্ত হইয়াছে তাহার তন মন একমাত্র নামে- 
তেই ডুবিয়া যায় ( অথবা? তাহার মন তন্ব নাম জপ করিয়া করিয়া 
_নামীর সহিত একত্রে মিশিয়! যায় )। 

তিনি উঠিতে, বসিতে, শুইতে কেবল নাম জপ করেন । , নানক 
কহিতেছে, ভক্তের সর্ববদ! ইহাই কজি। 


উশকা'£ _বারং বার বার? ভাব বারংবার, শ্বাসে শ্বাঙ্গে গ্রভৃকৈ স্মরণ কর । 
নামহি নামি »*কেবল নামে” ( সাহিব সিং), ,“নামীর নামে" ( ফরিদকোট )। 


সখমর্নী ১৬1 অষ্টপর্দী ১৭. 


(৭১ 
' বোলুছ জন্থ জিহব! *দিনু রাতি ॥ 
প্রভ অপুনৈ 'জন কীনী দাতি ॥ 


করহি গতি আতম কৈ চাই॥ 
প্রত অপনে সিউ রহৃহি সমাই ॥ 


জো হোআ! হোৰত লে! জানৈ ॥ * 
প্রভ অপনে কা হুকমু পষ্ঠানৈ ॥, 


তিসকী মহিম!প্কউন বখানউ'॥ 
তিসকা গুন কহি এক*ন জানউ ॥ 


আঠ পহর প্রভ বসহি হজুরে ॥ 
কু নানক সোঈ জন পুরে ॥ ৭ ॥ 


বঙগান।বাদ 


৭। হে ভাই! জিহ্বা! দ্বার দিন রাত প্রভুর যশোগান কর। 
প্র আপনার জনকে ইহাই দান করিয়াছেন। * 
_ যে প্রাণের টানে, আপনা হইতে প্রভূকে শক্তি করে সে আপন 
প্রতুর সহিত সমাহিত থাকে। 
যাহা অতীতে হইয়াছে, ( বর্তম্মুনে হইতেছে ) এবং ভবিষ্যতে 
হইবে ভক্ত তাহা (সত্য করিয়া ) জানেন, কারণ, তাহ! তিনি 
আপন প্রসুরই হুকুমণ্বলিয়! চিনিয়াছেন। 
"নেই বের নহি! কি কার বলিব? ভাতার একর ও কহিতে 
' জানি না। 
* অষ্ট প্রহর যিনি প্রতরঃ সম্মুখে বায়ু করেন, নানক কক্জিতেছে, 
সেই জন পূর্ণ গুরুষ। 


সুখমনী ১৬৮ অষ্টপদী ১৭ 


টীকা £-_ জন-সেবক, ভক্ত, সাধু। 'আতম'কে চাহি'-আত্মার অনু- 
রাগে, অস্তরাত্বার টানে । চাহ-১। ইচ্ছা) অভিলাস। ২ । প্রেম, অনুরাগ, 
প্রীতি। প্রথম ছুই পংক্কির দ্বিতীয় অর্থ-_“ভক্ত পরমেশ্বরের যশ জিহ্বাদ্বার].. 
: দিবারাত্র বলেন ।” প্রভু আপনার, জনকে (স্দাস্কে ) ইহাই দান করিয'ছেন। 
হজ্রে হুজুর, নিকটে, সমীপে । 


(৮) 
মন মেরে তিনকী ওট লেহি ॥ 
মনু তন্ন অপন! তিন জন দেহি ॥ 


জিনি জনি অপনা৷ প্রভূ পছাতা ॥ 
সো জন সরব থোক কা! দাতা! ॥ 


তিসকী সরনি সরব হখু পাবহি ॥ 
তিসকৈ দরসি সভ পাপ মিটাৰহি ॥ 


অৰর সিআনপ সগলী ছাড় ॥ 
তিস ল্গনকী তং সেবা লাগ ॥ 


আবনু'জানু ন হোবী তেরা ॥ 
নানক তিম্থ জন কে পূজহু সদ পৈরা ॥ ৮ ॥ ১৭ 
ব্জানঃবাদ 
৮। হে আমার মন! প্রভুর ভক্তজনের আশ্রয় গ্রহণ কর; 
আপনার তনু মন তাহাদিগকে ( ভেট স্বরূপ ) অর্পণ কর। 
চাানগ বাল রানি রানি ারলা রদ 
দাতা হন। 


সেক্ পুরুষের শরণ লইলে সর্ব খুখ পাইবে । তাহার দরশলেই 
সকল পাপ দুর হয়। 


পুখমনী: ১৬১ অষ্টগদী ১৮. 


অতএব অন্য সুবঁচাতুরী ছাড়িয়া তুমি সেই ভক্তের সেবায় 
নিযুক্ত হও।' 

*(পুনরায ) তোমার আস খাওয়া, জন্ম মরণ হইবে না। নানক 
কহিতেছি, তুমি সেই হরিরসেন্ চরণ সর্ববদা পৃজ! কর). * 


সলাকষ (গ্লোক) 
"মুতি পুরখু জিনি জানিআ তিগুরু তিপকা মাউ ॥ 
তি্নকৈ সংগি সিখু উধৰৈ নানক হরি গু গাউ | ১॥| 


বঙ্গান।বাদ 


ঘিনি সতস্বরূপ অকাল পুরুষ পরমেশ্বরকে জানিয়াছেন তাহারই 
নাম স্গুরু। হে নানক! সদ্গুরুর সঙ্গে হরিগুণ গান করিয়া 
শিল্ঠু উদ্ধার হয়। 


অফপদা-১৮ 
সতিগুর দথ কী করৈ গ্রতিপাল ॥ 
সেবক কউ গুরু সদ দইজ্বাল ॥ 


সিখ কী গুরু দুরমতি মুলু হিরৈ ॥ 
ওর বচনী হরি নামু উচরৈ || 


সতিগুর দিখ কৈ বংধন কাটে ॥ 
গু কলা সিধু বিকার তে হাটে ॥ 


সতিগুরু সিখ কউ নামু ধনু,দেই ॥ 
গর ক! সিখু বড়ভাগী হৈ ॥ 


স্খমনা ১০ অষ্টপদট ১৮ 


সতিগুরু সিথ কা! হলতু পলতু মবারৈ ॥ 
নানক সতিগুরু দিখ কউ জীঅ নল সমারৈ ॥১ 


“*বঙ্গানুবাদ . 


১। সদ্গুরু শিষ্যকে প্রতিপালন কয়েন। সদ্‌্গুরু সেবক; - 
প্রতি সর্বদা দয়াল। 7... 

সদ্গুরু শিগ্চের ছুর্দতিরপ মল দূর করেন; ( কারণ )“শিল্য 
গুরপদেশে হরিনাম জপ'করে। 1 

(যখন) সদ্গুরু শিশ্কের বন্ধন কাটিয়া দেন ( তখন ) অদ্গুরুর 
শিশ্তু বিকার হইতে দুরে থাকে। 

সদ্গুরু শিষ্যকে নামধন দেন (তাহাতে ) সদৃগুরুর শিষ্য বহু- 
ভাগ্যবান হয়। 

সদর শিষ্ের ইত-পরলোক ছুরস্ত করেন ; হে নানক! সদ্গুরু 
শিশ্তকে আপনার আত্মা সমান জ্ঞান করেন । 


টকা ৪ হলত পলত-হলত ( অন ইহ), পলত । পত্র, পর ), ইহ- 


লোক এবং পরলোক | সমারৈ - স্মরণ করা, চিন্ত। করা, জ্ঞান করা, রক্ষ। 
কর।। সবারৈ- সাজান, অলঙ্কৃত করা, ঠিক করা, দুর কর] ! 


(২) 
গুর কৈ খ্রিহি গেতবকু জো৷ রহৈ॥ 
গুর কী আগিআ! মন মহি সহৈ। 


আপস কউ করি কছু ন জনাবৈ ॥ 
হরি হরি নামু রিদৈ সদ ধিআবৈ "|. 


মনু বেচৈ সতিগুর কৈ পাসি ॥ 
তিহ্ব সেবক কে কারজ রামি ॥ 


ম্ুধমনী ১১ অষটপৈ্বী। ১৮ 


সেষা প্রত হোই'নিহ কামী | 

তি কউ হোত পরাপতি স্থআমী ॥ 
অপনী'ক্রিরলা জিদ,্লাপি করেই ॥ 
নানক, পলা দেবক,গুর কী মতি লেই ॥ ২ ॥ 


ঠ 
এ যে সেবক গুরুর গৃহে (গুরু সমীপে ) বাস করে সে 
5 গুঁরুকআজ্ঞ। মনের মধ্যে ধরিয় রাখে। ২ 
সে নিজে কিছু করিয়া আপনাকে জাহির করে ন|। সে প্রন্ 
রি চে 


প্রদত্ত হরিনাম সদ। হাদয় মধ্যে ধ্যান করে। 
যে সদগুরুর কোলে আপনার মন বেচিয়। দেয় সেই লেবকের 
সকল কাধ্য সিদ্ধ হয়। 


যে নিষ্কাম হইয়। সদগুরুর সেব। করে তাহারই স্বামী (পদ) 
প্রাপ্তি হয়, ব। ভগবৎ লাভ হয়। 
যাহার উপরে প্রহ্ন আপনার রগ! আপনি করেন হে নানক! 
সেই টপবকই গুরুবু উপদেশ গ্রহণ করে। « 


উধকা £_ রাসি-সফল; সিদ্ধ। নৈহকামী-কামন] রহিত, নিষ্কাম। 
আঁগস কউ-নিঞ্জ নিজকে । 


তি] 
বীস বীন্বৰে গুর কা মনু মানৈ ॥ 
দো দেবকু পরমেহথর কী.গতি জানৈ ॥ 


দে! সতিষ্ঠর জিন্নু রিদৈ হরি নাউ ॥ 
অনিক বার গুর কে বলি জাউ ॥ 


সুখমনী ১৭২ অষ্টপদ্দী, ১৮ 
সরব নিধান জীঅ' ক। দাতা 
আঠ পহর পারব্রহম রংগি রাতা)॥ 
ব্রহম মহি জন জন মহি'পারব্রহমু ॥ 
একহি আপি নহী কছু ভরয়ু ॥ 


মহল সিআনপ লইআ ন জাঈএ ॥ 
নানক এস! গুরু বড় ভাগী পাঈএ ॥ ৩॥ 


বঙ্গানুবাদ 
৩। গুরুর প্রতি ষোল আন মন যাহার মানে অর্থাৎ গুরুতে 
যাহার পূর্ণ বিশ্বাস হয় সেই সেবক পরমেশ্বরের গতি জানে । 


তিনিই সদ্গুরু যাহার হৃদয়ে হরিনাম । আমি সেই সদ্গুরুকে 
বার বার বলিহারি যাই, নমস্কার করি । 

সব্গুরু সর্বব নিধি, সকল সম্পদের অধিকারী এবং জীবের জীবন 
দাতা । তিনি অষ্টপ্রহর পরমেশ্বরের প্রেমে মজিয়। থাকেন । 

ব্রঙ্ধা মধ্যে তিনি ( সদগুরু ) এবং জদ্গুরুর মধ্যে পরত্রহ্ম ; 
সদ্‌গুরু এবং পরক্রদ্ম এক, ইহাতে কোনই ভ্রম নাই। 

সহজ প্রকারের চাতুরী দ্বারা যাহা প্রাপ্ত হওয়া যায় না, হে 
নানক ! এমন সদগুরু বহু ভাগে পাওয়! যায়। 


টণকা £-_ বীস বিসবে-২০ বিশ্বায় এক বিঘা, যেমন তাহাকে বাংলায় ১৬ 


আনা বলা হয়, যোল আনা রূপে, পূর্ণভাবে বা নিশ্চয় করিয়া ।"..গুর কা মনু 
মানৈনওরুর মন মানে অর্থাৎ যে সেবকের প্রতি গুকর পূর্ণ বিশ্বাস হয়, 
অধিকাংশ টীকাকারই প্রথম পংক্তির এই অর্থ গ্রহণ করিয়াছেন, আমা পূর্ব 
পোঁড়ীর অর্থের প্রতি লক্ষ্য করিয়া উপরোক্ত অর্থ গ্রহণ করিলায় । 

ব্রহ্ম মহি জন্--.পারব্রহম সব্রক্মমধ্যে জীব এবং ভীবের মধ্যে পরব্ক্ষ। 
কিন প্রথম দুই লাইনে সেবকের কথা, তারপরেই সদগুরুর কথা, সেজন্য “জঙ্থ? 
অর্থে মদগুরুকেই বুঝান হইজেছে। 


আমনী ১৭৩ অষ্টপদী ১৮ 
(8) 
সফলু'দরসন পেখত পুশ্লীত ॥ 
পরসত চরন গতি নিরমল রীত॥ ॥ 


ভেটতন্দত্ী রাম গুন রবে ॥ 
পারব্রহম কী দরগহি গবে ॥ 


স্বনি করি বচন করন আঘানে ॥ 
মনি সংতোখু আতম পতীআনে ॥ 


পূরা গুরু অখ্যত জাকা মংত্র ॥ 
অংস্তিত দ্রিসটি পেখৈহে।ই সংত।॥ 


গুণ বিঅংত কীমতি নহী পাই ॥ 
নানক জিস ভাবৈ তিস্থ লএ মিলাই ॥ ৪ ॥ 


বঙ্গান।ধবাদ 


সদ্গুরুর মহিম1-_ 

৪|  সদ্‌গুরুর € সাক্ষাৎ) দর্শন সফল ং কারণ তাহার দর্শন 
মাত্রে ,জীব পবিত্র হয়। তাহার চরণ স্পশ করিলে (উচ্চ ) গতি 
লাভ হয় এবং স্্রভাব নির্মল হয়। 

সদ্গুরুর সঙ্গ লাভ হইলে ( গুরু সঙ্গে ) রাম গুণ গান হয় এবং 
পরব্রঙ্গের দরবারে গমন হয়। 

সদগুরুর বচন *শ্রবণ করিয়। কণ্ণ পরিতৃপ্ত হয়, এবং আত্মদর্শন 
করতঃ মন তুষ্ট হয়! 

সদ্গুরু, ফাহীর মন্ত্র অক্ষয়; তিনি অন্ৃত দৃষ্টি দ্বার। যাহাত ». 
দেখেন-_সে সৃস্ত হইয়। যায় + 

সদ্গুরুর "গুণ অন্তহীন, তাহার মুল্য কেহই পায় না। হে 


শ্গখমনী ১৭৪ অষ্টপদী ১৮ 


নানক! তিনি যাহাকে ইচ্ছা করেন তাহ$ুকে পরমেশ্বরের সহিত 
মিলিত করিয়া লয়েন। 


থকা 2 আঘানে-তৃপ্ত হয় । পতীআনে বিশ্বাস হয় 
| স্ননি করি বচন করন আঘানে | 
মনি সংতোথূ আতম পতীআনে ॥ . 
দ্বিতীয় অর্থ £ _সদৃগুরুর বচন শ্রবণ করিয়া কর্ণ তৃপ্ত হয়; মনে সন্তোষ 
এবৎ আত্মায় বিশ্বাস হয়। পুরা গুরু-সপূর্ণ গুরু বা সদগ্ুরু। 


ূ (৫) 
জিহবা এক উসততি অনেক । 
সতি পুরখু পূরন বিবেক ॥ 


কাহু বোল ন পনুচত প্রানী ॥ 
অগম অগোচর প্রভ নিরবানী ॥ 
নিরাহার নিরবৈরু স্থুখদাঈ ॥ 
তাকী ;কীমতি কিনৈ ন পাঈ ॥ 
অনিক 'ভগত বদন নিত করহি ॥ 
চরন কমল হিরদৈ সিমরহি ॥ 


সদ বলিহারী সতিগুর অপনে ॥ 
নানক জিস প্রসাদি এস! প্রভূ জপনে ॥ ৫ ॥ 


বঙ্গানবাদ 
অকাল পুরুষের স্তরতি এবং গুরুর মহিমী-_ 


৫। আমার জিহবা একটি মাত্র ক্িস্ত প্রভুর বন্দনা অনেক 
( প্রকার )। ' সৎ পুরুষ পূর্ণ বিবেক অর্থাৎ জ্ঞান-স্বরপ। 


স্ধমনী ১৭৫ . অগ্পদী ১৮" 


জীব মুশ্ের বানি ঘারা, ,বাগিক্িয়ের কোন সাহায্যেই 
তাহাকে পৌছাইতে, পারে না; তিনি অগম, অগোচর এবং 
নর্বাদী_সেই হেতু শরীর *টক্দিয় প্রভৃতি তাহার সেই পা 
গমন ক্করিতে পারে না। * ৪ রী 
7 * তিনি" 'নিরাহার, স্ি্র এবং সুখদায়ী; তাহার মূল্য ই 
' পায় না'। * 
অসংহ্য 'ভক্ত নিত্য তাহার বন 1 করিতেছে.এবং শ্রীথরুর চরণ 
কমল হৃদয়ে ধ্যান করিতেছে। 
আই সর্বদা আপন সগুরুর বলিহারী যা, ধীহার গ্রসাদে 
হে নানক! এমন প্রন্ুর নাম জপ বিন 


টীকা £_ *্যদ্বাঁচানভ্যুরদিতং (কেন ্ ১৫); কানু বোল--কোন 
* বাকা। নির্বানী- বামনা রহিভ। 


(৬) 
ইহু হরি রস্থর পাৰৈ জন্ু কোই ॥ 
অংস্িতু গীৰৈ অমরু সো হোইণ। 
উন্ঠ পুরথ কা নাহী কদে বিীস ॥ 
জাঁকৈ মনি প্রগটে গুনুতাস ॥ 
আঁঠ পহর হরি কা নাম্‌ লেই ॥ 
সচু উপদেন্থ সেবক কউ দেই ॥ 


মোহ মাইঅ| কৈ সংগি ন লেপু ॥ 
মন হি রাখে হরি হরি একু ॥ 


অংধকার দীপক পর? গাসে ॥ 
' নানক ভরম মোহি দুখ তহতে নাসে ॥% 


' জখমনী ১1৬ অটটপদী টু 
বঙজান।বাদ 
৬। যদি কোনও (বিরন্ন ) পুরুষ এই হরিনাম রস পায় তাহা 
হইলে সে অমুত পান করিয়া অমর হয়। 
| এসই পুরুষের কদাপি বিনাশ নাই, ধাহার হৃদয়ে গপনিি পরত 
প্কাশিত হয়েন। 
অষ্ট প্রহর তিনি হরিনাম জপ করেন এবং আপনার বেবককে 
সত্য উপদেশ দেন। 
তিনি মায়'মোহে লিপ্ত হয়েন না; এক হরিকে মনের মধ্যে 
রাখেন । 
অতএব, তাহার হৃদয়ে অজ্ঞানরপ অন্ধকার নাশন জ্ঞাল্রূপ 


প্রদীপ ( সদ। ) প্রজ্জলিত থাকে, শ্রীগুর নানক কহিতেছেন, তাহাতে 
তাহার ভ্রম ও মোহ জনিত সমস্ত ছুঃখ বিনষ্ট হয়। 


টকা £-জন্ধ কোই-হকোন জন। গুনতাস-গুণের সমুদ্র। লেপু3 
গ্রলেপ। তহতে-তাহাতে। 'মোহ মাইআ."'ন লেপু" অপর অর্থ_মায়ার 
সঙ্গে থাকিয়াও তিনি মোহে লিপ্ত হন না। 


(৭) 
তপতি মাহি ঠাটি বরতাঈ ॥ 
অনছু ভইআ দুখ নাঠে তাঈ ॥ 
জনম মরন কে মিটে অংদেসে ॥ 
সাধু কে পূরন উপদেসে 


তউ চুক! নিরভউ হোই*বসে। 
? স্গলি বিআধি মনি তে খৈ নসে॥ 


জখমনী ১৭৭ অই্টপাদী। ১৬ 


' সা তিনি কিরপা ধারী 
সাধ সংগি জপি নামু মুরারী ॥ 


ধিতি পাঈ চকে ভ্রম গবন ॥ 
সনি নানক ইরি হরি জন্গ অনল ॥ ৭" 
বঙ্গানুবাদ 
+৭+-. গুরু যখন জ্ঞানের দীপ রজ্ছলিত করিয়৷ দেন" তখন তপ্ত 
হাদয়ূ | শীত হয়, মনে আননের উদয় হয় এবং সমুদয় ছুঃখ দূর হয়। 
সাধুর পূর্ণ উপদেশে (বা পূর্ণ গুরুর উপনেশে ) জঙ্ মৃত্যুর 
'সংশয় মিটিয়। যায়| টি ও 
তাহাতে ভয় চুকিয়া গিয়া! তাহাত স্থানে নির্ভয় আঙিয়া বসে? 
মনের সমস্ত ব্যাধি ক্ষয় প্রাপ্ত হইয়। নাশ যায় । 
আমি ফ্রহার (দাস), তিনি কৃপা করিয়াছেন, আমি সাধু সে 
মুরারির নম জপ'করিয়াছি। 
হে নানক! হরি হরি যশ কর্ণে শ্রবণ করিয়া আমি স্থিতি লাভ 
করিয়াছি, আমার চৌরাশী লক্ষ যোনি পরিভ্রমণ রূপ আসা যাওয়া 
মিটিয়। গরিয়াছে। | 


টকা £_ তপতিতপ্ত। ঠাঁটিলঠাগ্ডা।  দবতাই-প্রবপ্তিত হয়। 
মাঠেনষ্ট হয়। অংদেস-সংশয় | খৈ-ক্ষম্ব। জিসকা সা আমি হই ধাহার 
(দাস)। (জীবের শ্বরূপ হয় নিত্য কৃ দাস)। *সা-'সা, কিয়া 
পদ,“হোণ” ধাতু (হাঁ) নিম্পন্ন, অতীত কাল" প্রথম পুরুষ এক বচন, হয়; 
নী, সীগা, আহা! (পংজাবী সবদ ভংগার )। মুরারী-মুরের (তৃন্সামক 
দৈতোর ) অরি, শক্র, অর্থাৎ ভগবান | 
“মুরঃ ক্লেশে চ সন্ভাপে কর্মভোগে চ কর্িনাম্‌। 
দৈউীভেদেইপারিস্তেষাং মুরারিস্ভেন কীন্তিত:|” ক 
, জিসকা সা-.মুরারী সদ্বিতীয় নর্থ-__জীব যেপ্রভুর দাস তিন যখন জীবকে 
কপা করেন তখন্ন জীব সাধু সঙ্গে মুরারির নাম জপ করে। 
১৭ 


সুখমনী ১৭৮ অগ্্পদী ১৮ 


(৮) 
নিরগুনু আপি সরগুনু ভী ওহী ॥, 
কল! ধারি জিনি সগলী' মোহী ॥ 


অপনে চরিত প্রভি আপি 'বনাএ। 
অপুনী কীমতি আপে পাএ॥ 


হরি'বিনু দূজ| নাহী কোই ॥ 
সরব নিরংতরি একো! সোই ॥ 


ওতি পোতি রবিআ বূপ রংগ ॥ 
ভএ প্রগাস সাধ কৈ সংগি ॥ 


রচি রচন। অপনী কলধারী ॥ 
অনিক বার নানক বলিহারী ॥'৮ ॥ ১৮ ॥ 


বঙগানংবাদ 


৮। যিনি নিজ শক্তিদ্বারা সমস্ত স্যষ্টি মোহিত করিয়া 
রাখিয়াছেন তিনি আপনি নিগুণ, পুনরায় সপ্তণ৭ তিনি আপনি । 

আপনার লীলা (চরিত্র ) প্রভু আপনি করেন এবং আপনার মূল্য 
আপনি জানেন । | 

হরি ভিন্ন দ্বিতীয় কেহ নাই। সকলের মধ্যে এক [িনি, 
অদ্বিতীয় পুরুষ । 

প্রতি রূপ এবং রঙে তিনি ওতপ্রোত ব্যাপ্ত, অর্থাৎ ব্যাপক 
ভাবে. মিশিয়া আছেন। সাধু সঙ্গে তাহার প্রকাশ-রূপ প্রকটিত 
হয় অর্থাৎ তাহাকে জানা যায়। . | 

সৃষ্টি রচন1! করিয়া তাহাতে যিনি. আপন শক্তি নিহিত করিয়া 
রাখিয়াছেন ; নানক, তাহাকে বার বার, অনেক বার বলিহারী যায়। 


সুখখনী ৪ ১৭১ অষ্ট্পদী ১১ 


ক 


টকা ₹_ ওতি পোতি িআওভ্াত ভাবে ব্যাগ অর্থাৎ মিলিত 
ভাব এই যে, ব্যপ্ত থাকিলেও তাহাকে জানা যায় না; সাধু .সঙ্গে তিনি 
এরকাশ হইয়া গড়েন। " 7 

পি, সলোক্র (মোক, ) 

” সাথি ন চালৈ বিশু ভজন বিখিআ! সগলী ছারু ॥ 
হরি ছুরি নামু কমাবনা নানক ই ধনু সারু॥ ১॥ 
১।'« বিষয় সঙ্গে যায় না; এক হরি ভজন বিনা, আর সমস্তই 

বধথা। হে'মানক! হরি নাম ধনএউপার্জন কর, ইহাই শ্রেষ্ঠ ধন। 


টীক। :--অপর অর্থ, এক হরি ভজন বিনা, আর কিছুই সঙ্গে যায় না; 
বয় সমত্তই ছার, নাশবস্ত। নানক, হরিনাম ধন সঞ্চয় কর, ইহাই দকল 
নের সার, শ্রেষ্ঠ ধন । বিখিআ-বিষয়। ' 


অধপদা ১৯ 

সংত জনা মিলি করহু বীচারু ॥ 
একু সিমরি নামু অধারু ॥ " 
অৰরি উপাৰ সভি মীত বিসারহু ॥ 
চরন কমল রিদ মহি উর ধার ॥ 
করন কারন সে প্রভু সমরথু 
ড় কর গহহু নামু হরি বথু॥ 
ইনু ধনু 'সংচু হোবহু ভগবত ॥ 

তি জনা কা নিরমল মংত ॥ 
এক আস রাখহু মন মাহি | 
সরব রোগ নানক মিটি জাহি ॥ ১ 


হ্ুখমনী ১৮০ অষ্টপদী ২৯ 


বঙ্গান;বাদ 


১। সাধু সঙ্গে মিলিত হইয়া ভগবানের ৭ বিচার কর এবং, 
নামকে আধার করিয়া সেই এককে স্মরণ কর । 

। হে মিত্র! অপর সমস্ত উপার খ্লিয়। যাও; তুর চরণ 
কমল হৃদয় মাঝে এবং বক্ষে ধারণ কর | নী 

সেই প্রভু করণ কারণে সমর্থ । তাহার প্রদত্ত হারনাম ধন দৃঢ় 
করিয়। ধর | ' * 

এই ধন সঞ্চয় কর, ভাগ্যবান হইবে। ইহা নে পবিত্র 
উপদেশ । 

মনোমধ্যে এক প্রতুরই আশা রাখ। নানক দের 
(তাহা হইলে তোমার ) সমস্ত রোগ মিটিয়! যাইবে । 


উপকা 8. উর-্বক্ষ, উর-শ্রেষ্ঠ। উর ধারহৃ-দ্বিতীয় অর্থ, শ্রীগুরুগ 
চরণ কমল সর্ববাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ( উত্তম ) জনিয়া হৃদয় মধ্যে ধারণ কর। গহহ- 
ধর, ধারণ কর । 


(২) ূ 
জিন্থ ধন কউ চারি কুংট উঠি ধবহি ॥ 
সো ধনু হরি সেব। তে পাবহি ॥ 
জিন্্র স্থখ কউ নিত বাছছি মীত ॥ 
সো স্থখু সাধু সংগি পরীতি ॥ 
জিন্ন সোভা কউ করহি ভলী করনী ॥ 
স৷ সোভা ভু হরি কীস্রনী॥ 


অনিক উপাৰী রোগু ন জাই। 
রোগু মিটে হরি অবখধূ লাই ॥ " 


সুখমন্ন ৯৬৯, অষ্টপাী। ১৯ 


সব নর মিহি নামু নিধানু ॥ 
জপি্নানক দরগহ গরবামু ॥ ২॥ 
বঙ্গানযাদ 
২। /ধ ধনের জন্ত মি চতুর্দিকে উঠিয়। পড়িগ্না দৌড়াইতেছ, 
বি ধন তুমি হরিসেবা দ্বারাই পাইবে'। 


হে মিত্র! যে সুখ তুমি নিত্য বাষ্থা। করিতেছ, সেই ন্মুখ সাধুতে 
পরম করিলে পাওয়া যায়। | 

যে' শোভা অর্থাৎ জ্ঞান লাভের জন্য তুমি উত্তম.কর্্ম করিতেছ, 
মেই শো শ্রীহরির শরণ লইয়া 'ভজন1 কর-_-তবেই পাইবে । 

অনেক উপায় করিয়াও প্রজ্ঞাপরাঁধ (অজ্ঞান) জনিত রোগ 
দূর হয় না; কিন্তু হরিনাম-রূপ ওষধ হৃদয়ে লাগাইলে সমস্ত রোগ 
'মিটিয়া যায়।. ূ 

সকল -রত্ের মধ্যে হরিনাম শ্রেষ্ঠ রত্ব; হে নানক! তুমি হরিনাম 
জপ কর, প্রতুর দরবারে মান পাইবে, প্রামাণিক বলিয়া গণ্য হইবে । 

টকা £-_ পরীতি-প্রীতি, প্রেম। ভঙ্জু-ভজনা কর। অবখধু-ওষধ। 


(৩ ) 
মন পরবোধহু হরি কৈ নাই ॥ 
দহ দিসি ধাবত আবৈ ঠাই ॥ 
তাকউ.বিঘনু ন লাগৈ কোই ॥ 
জাঁকৈ রিদৈ বসৈ হরি সোই ॥ 
কলি তাতী ঠাঢা হরি নাউ । 
পিমরি সিমরি সদা সুখ পাউ ॥ 


ভউ বিনসৈ পূরন হোই আস ॥ 
ভগতি ভাই আতম পরগাস ॥ 


স্থখমনী ১৮২ অষ্টপ্দী ১৯ 


তিতু ঘরি জাই বসৈ অবিন;সী ॥ 
কনু নানক কোটী জম ফাসী ॥*৩ ॥ 


ৃ ' « বঙ্গানওবাদ৮ ৃ 

, ৩1 হরিনাম দ্বারা মদকে প্রবুদ্ধ “কর, প্রবোধ দাও। তাহ 
হইলে, যে মন দশ দিকে ধারিত হইতেছে সে স্থির হইখ্খে | 

তাহাকে কোনই বিদ্ধ আসিয়া লাগে ন৷ ধীহার হদয়ে শ্রীহরি 
বসতি করেন । | 

কলিষুগ তপ্ত আগুন, তাহাতে হরি নাম ঠাণ্ডা, শীতলকারী । 
হে ভাই ! নাম স্মরণ কর, নাম শ্মরণ করিয়। নিত্য সুখ লাভ কর । 

যখন প্রেম! ভক্তির দ্বারা আত্মজ্ঞান প্রকাশিত হইবে, তখন 
ভয় বিনষ্ট হইবে এবং আশ। পূর্ণ হইবে । 

সেই ঘরে প্রবিনাশী প্রভু আসিয়া বাঁস করেন, (যাহার হৃদয়ে 
আত্মজ্ঞান প্রকাশিত হয়) নানক কহিতেছে, তাহার যমের বন্ধন 
কাটিয়াছে। 


টকা :_“তিতু ঘরি জাই বসৈ অবিনাসী, অপর অর্থ _যাহার আত্মজ্ঞান 
প্রকাশিত হইয়াছে, সে পুনরায় অবিনাঁশী ঘরে "যাইয়া বসে অথবা যাহার 
আত্মজ্ঞান প্রকাশিত হুইয়াছে সেই জীব স্বরূপে অবস্থান করে । 

পরবোধহু--প্রবুদ্ধ কর, জাগাও। নাই-নামের দারা। তা কউস্, 
তাহার, তাতী-তপ্ত অগ্নি। ঠাঢা-ঠাপ্ডা, শীতল । 


(৪) 
ততু বীচারু কহৈ জনু সাচা ॥ 
জনগ্সি মরৈ সো কাচে কাচা ॥ 
আবাগবন্ু মিটে প্রভ সেব ॥ 
আপু তিআগু সরনি গুরদেৰ ॥ 


সুথমনী ১৮৩ অষ্টগদী ১৯ 


' ইউ রতন জনম কা! হোই উধারু॥ 
হব্ধি হরি সিমরি প্রান অধারু ॥ 


অনিকষ্ট্রপযৰ ন ছুটুন্ন হারে ॥ 
সিকি সাসত বেদ বীচারে ॥ 


হরি কী ভগতি করন মন লাই ॥ 
মনি বছত নানক'ফলু পাই ॥ 8 ॥ 


খঙ্গান।বাদ 

৪1 তিনিই সত্য, মুক্ত আর্থাৎ জ্ঞানী পুরুষ যিনি সত্য স্বরূপ 
প্রমেশ্বরের গুণরূপ তত্বের বিচার" করেন; পরস্ত যে পরমেশ্বরের 
স্ততি করে না ( অজ্ঞানী ), সে কাচা হইতেও কাচ।--কেবল জম্ম- 
গ্রহণ করে এবং মরে, | | 

গুরুদেবের শরণে পতিত হইয়। অহংভাব ত্যাগ পূর্ব্বক গ্রভূর 
সেবু করিলে আসা যাওয়! মিটিয়া যায়। 

হে ভাই! প্রাণের আধার কেবল হরিনাম জপ কর? তাহা 
হইলেন্রত্বস্বরূপ এই অমূল্য মনুষ্য জনমের উদ্ধার হইবে । 

স্মৃতি, শাস্ত্র এবং বেদ বিচার দ্বারা এবং অনেক প্রকারের উপায় 
অবলম্বন দ্বারাও ( নাম ভিন্ন ) জীব মুক্ত হইতে সমর্থ হয় না। 

,( অতএব ৯ এক মনে হরিকে ভজনা কর। হে নানক! তাহা” 

হইলে তুমি মনেরবাঞ্ছিত ফল পাইবে | 


(৫) 
সংগি ন চালসি তেরে ধনা। 
তৃ* কিআ'লপটাবহি মুর মনা ॥ 


সত মীত কুটংব অরু ধনিতা৷ ॥ 
ইনতে কহন্ু তুম কৰন সনাথা ॥ 


সুখমনী ১৮৪ অষ্টপদী*১৯ 


রংগ মাইঅ। বিসথার ঈ 
ইন তে কহুছু ক্ধবন ছুটকার ॥ ৬ 


অন্থু হসতী রথ অসবারী ॥. 
ঝুঠা ডংফু বুঠ পাঁসারী ॥ -, 
জিনি দীএ তিন বুঝৈ ন বিগান। ॥ 
নামু বিদারি নানক পছুতানা ॥ ৫ ॥ 
বঙ্গান।বাদ 
৫1 শারধিব ধন তোমার সঙ্গে যাইবে না। তবে কেন হে 
মুর্খ মন] তুমি তাহাতে লপটাইয়া* ( জড়িত ) রহিয়াছ? 
তোমার যে পুত্র, মিত্র, কুটুম্ব এবং বনিতা৷ (স্ত্রী) রহিয়াছে 
তাহাতে বল, ভুমি কোন্‌ কৃতার্থ, সফলতা! লাভ করিয়াছ? 
রাজ্য ভোগ ও তাহার আনন্দ সমস্তই মায়ার বিস্তার, মায়া 
প্রসারিত। বল তো, কে এই মায়া জাল হইতে মুক্ত হইতে 


পারিয়াছে? 
অশ্ব, হস্তী, রথ এবং তাহার আরোহী সমস্তই ( লোক দেখান ), 
মিথ্য। দণ্ত, মিথ্যার পসরা । 


যিনি এই সমস্ত ('পদার্থ) দিয়াছেন অজ্ঞান জীব তাহাকে 
জানে ন।। (তাই) নাম ভুলিয়া হে নানক! (অস্তে ) তাহারা 
পরিতাপ করে । 

উীকা :-_কুটত্বকুটুম্ব, ঘরবাড়ী। সনাথা্পতিবস্ত, প্রতিষঠাবান। 
অস্ু-অশ্ব। হসতী-্হস্তী। ভংফু_দস্ত, লোক দেখান। বিমারি-বিস্বৃত 
হইয়া, ভুলিয়া । | 

0৬) 

গুর কী মতি তু লেহি ইআনে ॥ 
ভগতি বিন। বহু ডুবে সিআনে ॥ 


সুখফনী ১৮৫ অষ্গদী ১১ 


হরি$কী ভগতি করহু মন মীত ॥ 
ন্িরমল হোই তুমারো চীত ॥ 


চরন কুমূল রাখহু মুনু মাহি ॥ 
জনম,জনম কে কিলবিখ জাহি ॥ 


আপি জপহু অবরা*নামু জপাৰহু ॥ 
স্থনত কহত রহত"গতি পানু ৭ 


সার ভূত মতি হরি কো নাউ ॥. 
সহজ স্থভাই শানক গুন গাউ ॥ ৬। 


বঙ্গানঃবাদ 
৬। হে অজ্ঞান জীব! তুমি গুরুর উপদেশ "গ্রহণ কর। 
( কারণ ), ভক্তি .বিন৷ বহু বড় বড় চালাক (সংসার সমুদ্ধে ) ডুবিয়। 
গিয়াছে। 
হে শ্সত্র মন! হরিকে ভক্তি কর, তাহাতে তোমার চিত্ত নির্মল 
চুইবে। , 
শ্রীহরির চরণ কমল হৃদয় মধ্যে ধারণকর ।* ( তাহাতে ) তোমার 
জন্ম জন্মাত্তরের পাপ দূর হইবে । 
তুমি আপনি, নাম জপ কর এবং 'অপরকেও জপ করাও। নাম 
শুনিতে শুনিতে-বলিতে বলিতে ( শ্রবণ ও মনন দ্বারা ) তুমি গতি 
পাইবে । 
সত্য স্বরূপ প্রীহরির নাম সারভূত, সকল পদার্থের মধ্যেশ্রেষ্ঠ: 
পদার্থ । 
হে নানক !* গহজ স্বভাব প্রেমে হকিগুণ গমন কর। 


উশকা.৮-ইআনা লমূর্ব, অজ্ঞানী। সিআনা-চালাক | |কল।খখ; 
পাপ।. কত রহত-্একটি শব্ষ ধরিলে তাহার অর্থ, বলিতে 'বলিতে 


দুখমনী ১৮৬ 


বলিতে থাকিলে, আর গৃথক ভা “হত? আর্লরহণ বহন, চানন্চলন 
রহত-আচার, ব্যবহার । স্ুভাঁই-ন্মভাব, স্থ-ভাইস্রেষ্ঠ প্রেম । 
6৭ ), 
গুন গাবত তেরী উতনঙি মৈলু || 
বিনসি জাই হউমৈ বিখু ফৈলু ॥ 


, হোহি অচিততু বসহি স্থখ নালি ॥ 
সানি গ্রাসি হরি নামু সমালি ॥ 


ছাড়ি সিআন্প সগলী মনা ॥ 
সাধি সংগি পাবহি স্চু ধনা ॥ 


হরি পৃংজী সংচি করহু বিউহারু ॥ 
ঈহামৃখু দরগহি জৈকারু ॥ 


সরব নিরতরি একো দেখু ॥ 
কহু নানক জাকৈ মসতকি লেখু ॥ ৭ ॥ 
বঙ্গানুবাদ 
৭। হরিগুণ গান করিলে তোমার হৃদয়ের পাপরূপ ময়ল। দুর 
হইবে । এবং অহংরূপ ন্যি যাহা (সর্ব দেহে ) ব্যাপ্ত হইয়া 
রহিয়াছে তাহাও বিনষ্ট হইয়া যাইবে | 
তখন তুমি নিশ্চিন্ত হইয়া (যথা টি রী রি 
বং শ্বাসে গ্রাসে হরিনাম স্মরণ করিবে । 
হে মিত্র মন ! সকল প্রকার চাতুরী ত্যাগ কর; সাধুর সহবাসে 
তুমি অবশ্য ( সত্য ) নাম ধন পাইবে " 
হরিনামের পু*জি কণ্ঠী করিয়া তাহার যথা যোগ্য ব্যবহার কর । 
তবে ইহলোকে হুখ এবং 'পরলোকে ( পরমেশ্বরের দরবারে.) তোমার 
জয় জয়কার হইবে । 


স্ুখমনী ১৮৭ অষ্ুপদী ১৯ 
সেই এফ নিক্কার প্রতুকে,সকলের মধ্যে দেখ ; কিন্তু নানক 
কহিতেছে, পূর্ব হইতে যাহার মত্তকে লেখা আছে সে'ই ভগবানকে 
রক দর্শন করে। 
টপক্য ২ ই__ বিখু- গ্রিষ & ফেলুস্বিস্তার। সংচি্সঞ্চয় করিয়া বিউ- 


হার ব্যবহার", ব্যবসায়, কারবার | *দরগহি-দরবাঁরে, ভক্তগণের ভ্রভায়। 
সরব নিরংর- --সকলের মধ্যে । রী 


(৮) 
একো! জপি একো সালাহ ॥ 
একু সিমরি একো মন আহি ॥ 


একস কে গুন গাউ অনংত ॥ 
মূনি তনি জাপি এক ভগবংত ॥" 


একো! একু একু হরি আপি ॥ 
পূরন পুরি রহিও প্রভু বিআপি ॥ 


অনিক বিসথার এক তেভএ ॥ 
কু আরাধি পরাছত গঁএ ॥ 


মন তন অংতরি «কু প্রভু রাতা। ॥ 
গুর প্রসাদি নানক ইকু জাত ॥ ৮॥ ১৯ ॥ 


বজান।বাদ 
»৮। হে ভাই! সেই এক নিরংকার প্রভূকেই জপ কর ; সে 
একেরই স্ততি অর্থাৎ মহিমা কীর্তন কর। সেই 'এককেই স্মরণ 
কর এবং এককে মনে বা] কর । 
. এই এক অনস্ভেরই গুণ গান “কর এবং তনু মন দ্বারা এক , 
ভগবানকেই জপ কর। 


জথমনী ১৮৮ | অষ্টপদী ২৮ 


প্রত হরি এক, এক, এক অর্থাৎ হরি আপকি একমাত্র পূর্ণ, নিজে 
নিজেই সব, পূর্ণ প্রভূ (পি এবং ব্রহ্মাও্ড 9 সর্বত্র পূর্ণরূপে 
ব্যাপ্ত রহিয়াছেন, ( ভাব এই ব্যটি ও সণ জগতে পূর্ণ প্রত আপনিই 
ব্যাপ্ত এবং ব্যাপক স্বরূপ )। | 

সেই এক হইতেই বহ্ছুর বিস্তার ছি | কাই এককে , 
আরাধনা করিয়! ( আরাধনাকারীর ) পাপ দূর হইয়াছে 

হে নানক! ধীঁহার তন্ন মন অন্তর এক প্রভুরই রঙের রাগে 
রঞ্জিত গুরু কৃপায় তিনি একে জানিয়াছেন। 

উশকা £-_আহি-চাঁ বাঞ্ছা কর।* পরাছত-্পাপ | রাত!-্রাগ, , 
ল|ল, রঞ্জিত, মগ্ন |. 


সলোক্ু শ্লোক) 
ফিরতি ফিরত প্রত আইআ! পরিআ' ভউ সরনাই ॥ 
নানক কী প্রভ বেনতী অপনী ভগতী লাই ॥ ১ . 


বঙ্গানবাদ | 
হে প্রন! (অনেক যোনি) ঘুরিয়। ঘুরিয়া এখন তোমার 
শরণে আসিয়া! পড়িয়াছি। «দাসের এই বিনতি, হে প্রভো ! 
নানককে তোমার আপন তক্তিতে লাগাও, নিক কর।' 


অপদী ২ 
জাচক জনু জাচৈ প্রভ দানু ॥ 
করি কিরপা! দেবহু ইরি নামু ॥। 
সাধ জন! কী মাউগ ধূরি ॥ 
পারব্রহম মেরী সরধা পূরি ॥ 


ড় 


সদা সদা প্রত কে গুন গাৰউ ॥ 
নাসি সাসি প্রত তৃমহি ধিআবউ ॥ 


চরন কল সিউ লাগৈ শ্রীতি ॥ 
গা করউ প্রর্ভ কী নিত নীতি ॥ 


এক ওট একো আধারু || 
নানক মাগৈ নুমু প্রভূ সার ॥ ১॥৯ 


বঙ্গানযবাদ * 

১,। হে প্রত! যাচক--দাস, আমি তোমার নিকটে এই ভিক্ষা 
মাগিতেছি+ কৃপা করিয়। আমাকে আপনার হরিনাম দান করুন। , 
* আমি (আপনার নিকটে) সাধু জনের চরণ ধুলি যাক! 
করিতেছি । হে পর্রঙ্ধ! আমার বাগ! পূর্ণ করুন । , 

হে প্রভূ! আমি সদাই তোমার গুন গান করিব ; এবং শ্বাসে 
শ্বাসে প্রতি তোমাকেই ধ্যান করিব । 

» ত্বোমার চরণ কমলে যেন আমার প্রীতি লাগিয়। থাকে এবং 

আমি প্রতি নিয়তই যেন হে প্রভৃ, তোমাকে উক্তি করি | 

*্তামার, নাম যেন আমার একমাত্র আশ্রয় হয় এবং নামই 
যেন আমার আধার হয়। হে প্রভূজি! নানক তোমার সারভূত 
( আসল ) নাম ভিক্ষা মাগিতেছে 


টকা £ __সরধ্য-ইচ্ছা, পূরিস্পূর্ণ কর। গারউ--আমি গাহিব। 
সিউ-সহিত । নিত নীতি-নিতি নিতি; নিয়ত, সর্বদা । ওট--.আশ্রয়। 
সাকু- শ্রেষ্ঠ, সারভূত। 


(২) 
প্রভ কী ভ্রিসটি মহা শুধু হোই ॥ 
হরি রহ পাবৈ বিরলা কোই ॥ _ 


হথমনাঁ 44 এ তাপ 


জিন চাখিআ সে জন ত্রিপভানে ॥ 
পূরন পুরধু নহী 'ডোলানে ॥ 
হরি ভরে প্রেম রস 'রংগি ॥ 
উপজৈ চাউ' সাধ কৈ সখি ॥ 
পরে সরনি আন সভ তিআগি ॥ 
অংতরি প্রগাস অনদিনু লিৰ লাগি ॥| 
বড়ভাগী জপিনা প্রভু সোই ॥ 
নানক নামি রতে শ্খু হোই ॥ ২॥ 
বঙ্গান।বাদ 
২। প্রভুর কৃপা দৃষ্টিতে মহা সুখ হয়; পরস্ত হরিরস 
কচি বিরল জনই পাইয়া থাকে । 
যাহারা এই হরিরস আস্বাদন করিয়াছেন তাহারাই পরিতৃপ্ত 
হইয়াছেন। এ (আত্মতৃপ্ত) পূর্ণ পুরুষ কখনও দৌলায়মান হন না। 
সাধু সঙ্গে ধাহাদের উৎসাহ জাত হয় তাহারাই প্রেম-রসের 
আনন্দে ভরপুর হয়েন ! 
যিনি অন্য সমস্ত ত্যাগ করিয়া প্রুর শরণে পতিত হইফ্াছেন 
অহমিশি তাহার চিত্তবৃত্তি নামে লাগিয়া থাকায় অন্তরে জ্ঞান 
প্রকাশিত হয় । [ 
বহু ভাগ্যবান জনই প্রভুর নাম জপ করে ; অতএব হে নানক। 
ফাহারাই নামে মগ্ন হইয়াছেন তাহাদেরই আত্মন্খ লাভ হইয়াছে । 
. উণীকা :'- হরি:রস- হরিনামাম্বত বা হরিনামের স্বাদ । স্থভর ভরে--ভরপুর, 


আকণ্ঠ পরিতৃপ্ত । 
7 
সেবক কী মনস৷ পুরী ভঈ ॥ 
সতিগুর তে নিরমল মতি লঙঈ ॥ 


১০১১ অষ্ঠ”ঘং্‌ ৩ * 


জন বউ প্রভু হোইও দইআলু ॥ 
সেধকুঁ কীনে। সদা নিহালু ॥ 


ধন কাটি শুরুতি জন ভইআ! ॥ 
জনম মষ্ঈন দুখু ভ্রমু শাইয়। ॥ 


'ইছ পুংনী সরধা সউ পূরা। 
রব রহিআ সদ সংগি হজুরী ॥ 


জিস ক সা তিন লীআ! মিলাই ॥ 
নানক ভগতী নামি সমাই ॥*৩ ॥ 


বঙ্গান।ব।দ 


৩। সেই সেবকের ইচ্ছা পূর্ণ হইয়াছে যে সদ্গুরুর 'নিকট 
"হইতে নিশ্মল*উপদেশ লুইয়াছে, উত্তম শিক্ষা! গ্রহণ করিয়াছে। 
যে সেঘকের প্রতি প্রতু দয়ালু হয়েন সেই সেবককে ( সদগুরু ) 
সর্ববদা নুখী রাখেন। 
সেই সেবক ( মোহের ) বন্ধন ছিন্ন করিয়া যুক্ত হয়, এবং তাহার 
জন্স-মৃত্যুবু ুঃখ এবং ভ্রম চলিয়া! যায় । , 
ইচ্ছা পুরণর্কারী দাসের সমস্ত অভিলাস পূর্ণ করিয়াছেন; কারণ, 
য়ে প্রভূ সকলের মধ্যে সমাহিত (ব্যাপ্ত) সেবক তাহাকে অঙ্গসঙ্গ- 
রূপে সর্বদা হাজিরে ( নিকটে ) প্রত্যক্ষ করেন । 
তিনি ধাহার (দ্ভাস) ছিলেন, "তাহাকে প্রভু আপনার স্বরূপে 
মিলাইয়৷ লইয়াছেন। হে নানক ! ভক্তি দ্বারা সে নামীতে মিশিয়। 
গিয়াছে । 
*. জীকা :_অধ্থিক্াংশ চীকাকার ইছ পুংনাঠর ইচ্ছা পূর্ণ হইয়াছে__এই অথ 


করিয্বাছেন। 'সা' অতীত কাল, প্র্রম পুরুষ একবচন। রর--ভরপুর, পূর্ণরূপে 
ব্যাপ্ত বা সহিত? 


* স্বখমনী ১৯২ € অষ্টপদী ঈৎ 


(৪) . 
সো! কিউ বিসরৈ জি ঘাল ন ভানৈ ॥ 
সো কিউ বিসরৈ জি,কীআ! জানৈ ॥ 


সে! কিউ ধিলরৈ জিনি-সড়ু কিছু দীআ1॥ 
সো কিউ বিসটৈ জি জীবন জীআ ॥ 


সো! কিউ বিসরৈ জি অগনি মহছি রাট ॥ 
গুর প্রসাদি কে। বিরল! লাখৈ ॥ 


সে। কিউ বিসরৈ জি বিখু তে কাটৈ । 
জনম জনম ক। টুটা গাটৈ ॥ 


গুরি পূরৈ ততু ইহৈ বুঝাইআ ॥ 
প্রভ অপন1 নানক জন ধিআইআ! ॥ & ॥ 


বঙ্গান।বাদ 

৪1 হে ভাই! যিনি মেহনত এর ফল (দান কর! ভিন্ন ) রদ 
করেন না, বৃথা যাইতে দেন না, তাহাকে কেমন করিয়া ভুলিব? 
ঘিনি কৃত কন্ম সব জানেন 'াহাকে কি করিয়! ভূলিব ? 

যিনি সমস্ত কিছু দিয়াছেন তাহাকে কেমনে ভূলিব ? যিনি 
জীবের জীবন অর্থাৎ প্রাণ স্বপনূপ তাহাকে কেমন করিয়। ভূলিব ? 

যিনি মাতার গর্ভ-_অগ্নি হইতে রক্ষা করেম, তাহাকে কিরূপে 
ভূলিব ? গুরু কৃপায় অতি বিরল জনই তাহাকে জানিতে পারে । 

তাহাকে কেমন করিয়া ভূলিব যিনি বিকার বুপ বিষ হইতে রক্ষা 
করেন এবং জন্ম জন্মের ভাঙ্গাকে ( ভগবান হইতে বিষুক্তকে ) জোড়া 
দেন (যুক্ত করেন )। 

পূর্ণ সদগুরু ধাহাকে এই তত্ব বুঝাইয়াছেন হে নানক ! সে জনই 
আপন প্রকে ধ্যান করে। 


স্মধমনী $. ১৯৩ অটগী ২০ 


উ্ঁকা £__“কিউ&কি করিয়া? ॥কেমন করিয়া? কি জন্যে? কেন? 
'বাল-্মেহনত, কামাট্ু, উপাজ্জন। ঘাল*ন ভানৈ-মেহনৎ অর্থাৎ পরিশ্রম 
,দার্লাইয়া রাখেন না, পরিশ্রমে কল বৃথা যাইতে দেন না বা নষ্ট হইতে দেন 
না।স্কীআ--কৃতকণ্দু। শ্বীরন ক্জীআ- জীবের প্রাণ-্মরূপ |. লাখে বুঝিতে 
, পারে, দেখিতে পাওয়া । ্াক্্দকোট ) 

(৫ 

সাজন সংত করহু ইহ কামু ॥ 
আন তিআগি জপনু হরি নামু,॥ 


সিমরি সির্মরি সিমরি সুখ পাৰহু॥ 
আপি জপহু অবরহ নামু জপাবনু ॥ 
ভগতি ভাই তরীএঁ সংসার ॥ * 
বিন ভগতী তনু হোসী ছার ॥ 
সরব কলিমাণ সুখ নিধি নামু ॥ 
বুড়ত জাত পাএ বিআ্ামু ॥ , 

মণ্খল দুখ কা হোবত' নাস্থ"॥ 

নানক নামু জপ গুন তাস ॥ ৫ ॥ 


৪ ঘঙ্দানএবাদ 
৫1 হে সন্ত স্্জন! আপনার এই € এক ) কাজ করুন, অন্থ 
( সমস্ত উপায় ) ছাড়িয়৷ কেবল হরিনাম জপ করুন। এ 


হে ভাই, নাম* স্মরণ কর, নাম স্মরণ কর, নাম ম্মরণ করিয়।” 
"স্থুখ পাইবে । তুমি আপনি ন্মম জপ কর এবং অপরকেও্র* নাম জপ 


করাও । 
' (এক) প্রেম-ভক্তি দ্বারাই সংসার শ্পার হওয়। যায়, ভক্তি বিন। 


এই দেহ ছার, বৃথ। যাইবে | 


"১৩ 


হুখমনী ১৯৪ & অষ্টপদী ৪২, 


্ 
সকল কল্যাণ এবং সুখের নিধি ( একমাত্র ), হরিনাম | নামকে 
আশ্রয় করিয়া সংসার সমুদ্রে নিমজ্জমান ব্যক্তিও বিশ্রাম পায়, 
স্থিতি লাভ করে। 
হে নানক! গুণ-সমুদ্র' প্রভুর লীম" জপ কর তাহাতে তোমার 
সমস্ত হুঃংখের নাশ হইবে । * 
টীকা £_ হোসি -ভবিষ্যৎ ক'স বাচক ক্রিয়াপদ । 


(৬) 
উপ্রজী প্রীতি প্রেম রস চাউ ॥ 
মন তন অংতর ইহী স্থআউ ॥ 


নেত্রহু পেখি দরন্থ স্থখ হোই ॥ 
মন্দ বিগসৈ সাধ চরন ধোই ॥ 


ভগত জন! কৈ মনি তনি রংগু ॥ 
বিরল! কোউ পাবৈ সংগু ॥ 


এক বসভু দীজৈ করি মইআ ॥ 
গুর প্রসাদি নামু জপি লইআ ॥ 


তাকী উপম! কহী ন জাই ॥ 
নানক রহিআ! সরব সমাই ॥ ৬ ॥ 
ম ৮84 
৬। ধীহাদের অন্তরে প্রভুর প্রীতি এবং প্রেম রসাস্বাদনের 
আকাঙক্ষা* উৎপন্ন হইয়াছে এবং তন্থ মনে যীহাদের ইহাই একমাত্র 
প্রয়োজন-- . 
এমন সন্ত জনকে নেত্রদ্ধার! দর্শন কৰিলে সুখ হয় এবং সে 
সাধুর চরণ'ধৌত করিলে মন প্রসন্ন হয় । | | 


১৯৫ অষ্টপ্ৰ্ ৩ 


(যে) ভক্ত 'জন্রেওতনুমন হন্দি প্রেমে রজিত অর্থাৎ ভরপুর, 
তি বিরল জনই এমন ভর সঙ্গ লাভ করে। 
হে প্রভু! দয়। করিয়া এর বস্ত্র দান করুন, আমি যেন 
শরুপা তমার নাম জপ করিতে পারি 
" হে নানক! সেই নামী প্রন্ুর উপমা মুখে কহিয়া প্রকাশ কর] 
য় না, তিনি ্ববত্র সমাহিত রহিয়াছেন। 
টকা 2 চাষ্টি--আকাঙ্ষা, ইচ্ছা, অভিলাষ । সুঅডি-লাভ, বাদ, 
পয়োজন & শেষ চারি পও.ক্তির দ্বিতীয় অর্থ-হে গুরো] রুপা করিয়া 
আমাকে )৪ক ( নামরূপ ) বন্ত দান ক্লেরুন, ( কি জক্টে? ) তোমার কৃপায় 
য নাম জপ লইয়াছে তাহার উপমা মুখে কহিযু! প্রকাশ কর। যায় না। সদ্গুরু 
শনক কহিতেছেন তিনি সর্বব্র সমাহিত হইয়। রহিয়াছেন | শেষ ছুই পৎক্তি, 
£ নানক, যিনি পরমেশ্বরকে সর্বত্র সমাহিত জানিয়'ছেন, তাহার উ্পম। বাক্যে 
কাশ করা যায় শথ। 
(৭) 
প্রভ বখসংছু দীন দইআল ॥ 
ভগতি বছল সদ! কিরপাল ॥ 


অনাথ নাথ গোবিংদ গুপাল ॥ 
সরব ঘটা করত প্রতিপাল ॥ 
আদি পুরখু কারণ কুরতার ॥ 
ভগত জন কে প্রান অধার ॥ 
জো! জে! জপৈ হু হোই পুনীত ॥ 
'ভ্রগতি ভাই লীবৈ মন হীত | 


হুম নিরগুনীআর নীচ অজান ॥ 
নানক তুমরী সরন পুরখু ভগবান ॥ ৭ ॥* 


মুখমনী ১৯৬ ৭. অষটপ়ী ২০ 


বঙগানমবাদ 
প্রভুর গুণকীর্তন-_ 

৭। হে ক্ষামাশীল| হে দীন দয়াল প্রভূ! হে ভক্ত বসল, 
সদ] কৃপালু! 


হে গোবিন্দ! হে গোপাল! তুদি অনাথের নাখ এবং সর্ব 
জীবের প্রতিপালক । , 

* তুমি আদি পুরুষ, স্ষ্টির কর্ত। এবং ভক্ত জনের প্রাণের আধার । 

মনের অনুরাগে প্রম ভক্তির সহিত যে যে তোমার নাম জপ 
করে সেই পবিত্র হইয়া যায়। 

আমি গুণহীন, নীচ ও অজ্ঞান, হে ভগবান, পূর্ণ পুরুষ! নানক 
তোমার শরণে আসিয়াছে । 


টকা :--বখসংদ-বখ.শিষঃ$ কর্মচক্রবিনিমুক্তিরপ পুরস্কার দানের) 
মালিক বা ক্ষমাকারী । হীত - প্রেম, সহ, অনুরাগ | 

*দ্বিতীয় অর্থ-তূমি আদি পুরুষ, স্থির কারণ এবং কর্তা এবং ভক্ত 
জনের গরাণের আধার ( আশ্রয় )। নীচ-অধম | অজান-_তজ্ঞান | 


(৮) রঃ 
সরব বৈকুতঠ মুকতি মোখ পাএ ॥ 
এক নিম হরি কে গুন গাএ ॥ 


অনিক রাজ ভোগ বড়িআঈ ॥ এ 
হরি কে নাম কী কথা মনি ভাঈ ॥ 


বহু ভোজন কাপর সংগীত ॥ 
রসন! জপতী হরি ইরি নীত ॥ 
ভলী স্থ-করনী সোভ। ধনবংত ॥ 
হিরদৈ বসৈ পূরন গুর মংত ॥ 


১৯৭ অষ্টপদী ২১ 


সাধ জংচি প্রভ দেহ, নিবাস্থ ॥ 
_সরবি,সুখ নানক পরগান্ছ ॥ ৮ ॥ ২০ ॥ 
বঙ্গানযবাদ 
৮। তিনি বৈকুষ্টের রব সুখ এঁবং মোক্ষ অর্থাৎ নিঃশেষরঁপে 
ক্কি প্রাণ হয়েন যিনি এক নিমিষের জন্যও হরিগুণ গান করেন। ৮ 
তিনি অনেক রাজ ভোগ এবং সম্মান প্রাপ্ত হন যাহার মনে 
'রিনাম*এবং আরিকথা ভাল লাগে । 
তিনটি বন্ছু তোজন, বস্ত্র পরিধান এবং সঙ্গীত শ্ীবণের আনন্দ 
স্বাগ করেন, ষাহার রসন| নিত্য হরি হরি জপ কৰে। 
তাহার কন্ম ভাল, তিনি শোভাবস্ভ এবং ধনবস্ত ধাহ।র হ্বদয়ে 
্ণ গুরুর উপদেশ প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে। 
নানক কহিতেছে, “হে প্রভূ? আমাকে সাধু সঙ্গে স্থান দাও, 
রণ সাধু সুজেই স্ব্ব নুখ প্রকাশিত হয়। 
উকা :--ভাঈ--ভাল লাগে । করনী- কর্ণা, আচরণ । 


সলোকু শ্লোক ) , 
সরুগুন নিরগুন ,নিরংকার স্থংন সম়াধী ভা।পি ॥ 
আপন কীঅ। নানকা। আপে হীফিরিজাপি॥ ১॥ 
বঙ্গানবাদ * 

১। * তিনি সপ, তিনি নিপু গ, তিনি নিরাকার এবং তিনিই 
শৃন্ঠ, নিিবকল্প সমাধি | হে নানক! নিরাকার পরমেশ্বর আপনাকে 
সষ্টিরূপে বিস্তার করিম পুনরায় আপনিই আপনাকে জপিতেছেঁন। 
ভর্তনা করিতেছেন বা আপনার মধ্যে লয় করিতেছেন । 


অফপুদা ২১ 
জব অকারু ইনু কছু ন দ্রিপটেতা ॥ 
পাপ পুংন তব কহ তে হোতা ॥ 


স্থখমনী ১৯৮ । অষ্গুর্দী ২১ 


জব ধারী আপন হ্থংন সমাধি '॥ 
তব বৈর বিরোধ কিন্তু সগিকমাতি ॥ 
জব ইসকা' বরন চিহনু ন জাপত ॥ 
তব হরখ সোগ কু কিল বিআপত ॥ 
জব আপন আপি আপি পারক্রহম | 
তব মোই কহ কিস্থ হোবৰত ভরম || ” 
আপন খেলু আপি ব্বরতীজা ॥ 
নানক করনৈ হারু ন দুজা ॥ ১॥ 
: পর 
১। যখন এই আকার বিশিষ্ট দেহ বা জগৎ কিছুই দৃষ্টিগোচর 
ত না, তখন পাপ এবং পূণ্য কোথা হইতে আলিবে, ? 
যখন আপনি পরমাত্ম! নিব্বিকল্প সমাধি লইয়া ছিলেন, তখন 
কাহার সহিত বৈরিতা এবং বিরোধ হইবে ? 
যখন উহার (ইহ জীব বা জগতের ) বর্ণ চিহ্ন কিছুই নজরে 
আসিত না, প্রতীন্ত হইত না; তখন হর্ধ বা শোক কাহাকে ব্যাপ্ত 
করিবে ? 
যখন পরব্রঞ্গ কেবল আপনিই আপনি (নজে [নজেহ ) পশ্রন্মা 


তখন মোহই ব1 কাহার আর ভ্রমই বা কাহার ? « 
( পরব্রদ্ধ ) আপনার প্রপঞ্চকরপ লীল। আপনি করিতেছেন, হে 


নানক! তিনি ভিন্ন দ্বিতীয় স্থপ্টি কর্ত। কেহ নাই। 
টাবএ-5'-জাপদা-জানা, প্রতীত হওয়া ৃষট হতয়া। 
(২) 


জব হোবত প্রত কেবল ধনী ॥. ,. 
তব বংধ মুকতি কু কিস কউ গনী ॥ 


জ্বব$একছি হরি,অগম অপার ॥ 
তুব নরক সথরগ কন্ধু কউন অউতার ॥ 


জব নিরগুন প্রত সৃহিজ হুতাই ॥ 
তৰস্বিব সকত ত কহ কিউ ঠাই ॥ 


জব আপহি আপি.অপনী জৌতি ধরৈ ॥ 
তব কৰবন নিডরকবন কত ভরৈ ॥ * 


আপন চলিত্ব আপি করনৈ হার ॥ 
নানক ঠাকুর অগম অপার ৭। ২॥ 


গুগ্মানী ১৯৯ অষ্টপর্দী ২১ 


বঙ্গান;বাদ 

২। যখন প্রভুই কেবল একমাত্র মালিক ছিলেন "অর্থাৎ যখন 
প্রপঞ্চরূপ,মলল! রহিত কেবল একমাত্র স্ত্ধ স্বরূপ প্রভু ছিলেন তখন 
কাহাকে বদ্ধ, কাহাকেই ব। মুক্ত বলিয়! গণনা করিব ? 

যখন একমাত্র অগম অপার হরি ছিলেন বল, তখন কে স্বর্গে, 
কেই বা নরকে জন্ম লইবে ? 

যখন নি? প্রভু আপম সহজ খ্বরূপে'অবস্থিত ছিলেন বল, 
তখন কোথায় শিব এবং কোথায় বা শক্তি ( পুরুষ-প্রকৃতি )? 

যখন তিনি, নিজেই আপনার মধ্যে আপন জ্যোতি ধারণ করিয়। 
ছিলেন বল, তখন নির্ভয়'ই বা কে, আর'কেই ব! কি প্রকারে ভীত 
হয়? 

তিনি আপন লীলা আপনি করেন। হে নানক! ঠাকুর *অগমণ 
এবং অপার । ৃ এ 

(৩) * 

_অবিনাসী স্থুখ আপন আল্লন ॥ 
'তহু জনম মরন কছ কহ! বিনালন ॥ 


সুখমনী ২55 অষ্টপদী ২২ 
জব পূরন করতা প্রভ সোই ॥ ,. 
তব জম কী ত্রান্ু কহনু কিন হোই ॥ 


জব অবিগত অগোচরু প্রভ একা ॥ 
তব চিত্র গুপত কিন্তু পুছত €ুলখ! ॥ 


জব নাথ নিরংজন্ন অগোচরু অগাধে | 
তব কউন ছুটে কউন বধন বপে ॥ 


আপন আপ আপ হী অচরজ! ॥ 
নানক আপন রূপ আগ্ুহী উপরজ। ॥ ৩॥ 


বঙগানঃবাদ 

৩। ' যখন অবিনাশী, সুখ স্বরূপ আপন আসনে অবস্থিত ছিলেন 
বল, তখন জন্ম-মরণ কোথায় এবং ( তাহার ) নাশই বা কোথায় 
ছিল? 

যখন সেই প্রতুই পূর্ণ কর্ত। বল, তখন কাহার যমের ভয় হইলে? 

যখন অবিগত এবঙ অগে।চর প্রত একমাত্র বর্তমান ছিলেন তখন” 
চিত্রগুপ্ত কাহার নিকটে (লখা ( কর্মফল ) জিজ্ঞাসা করিবে ? 7 

যখন নিরঞ্জন, মায়ার মল রহিত, মন বাণীর অগোচর, অথাই 
প্রভু একমাত্র বর্তমান ছিলেন তখন কেই বা মুক্ত, কে'ই বা বদ্ধ। 

তিনি আপনি আপনাতে আপনিই আশ্চ্যযব। হে নানক। 
তিনি আপনার রূপ আপনিই উত্পম করিয়াছেন । - 

টকা ১ আসন-স্থান বা ম্বরূপ। অবিগত- অব্যক্ত । অগোঁচর 

ইঞ্জ্িয়াতীত। লেখা কর্মের হিসাব । 


(৪) 
জহু নিরমল পুরধু পুরখু পতি হোতা ॥ . 
তহু বিন মৈলু কহ কিআ ধোতা ॥॥ : 


সথস্কুনী ২০১ ২১ 


জহ নির্জন নিরকার নিরবান ॥ 
তিহ কউশ কউ মান কউন অভিমান ॥। 


জহ সরূপ কেবল 'জগদীস ॥ 

তহ ছল্ছ্বিত্র লগত কহ কীস॥ 

জই জোতি সরূগী জোতি সংগি সমাবৈ ॥ 
তহ কিসহি ভূখ কৰনু ভ্রিপতাৰৈ ॥ 


করন করাববন করনৈ হারু ॥* , 
নানক করতে ক& নাহি শ্ুম।র্ 1 6 ॥ 


ঙ্গান।বাদ 


৪| যঞ্চন পুরুষ-পৃতি+ জীবের স্বামী (কেবল এক) নির্দল 
পুরুষই ছিলেন উখন সমস্ত মল রহিত; ভবে বল? কে কাহাকে 
ধৌত এ্ুরিবে ? 
* যথায় কেবল নিরপ্তীন, নিরস্কার, নির্বব।ণ পুরুষুট বর্তমান ছিলেন 
তথায় ক্চহার মান, কাহারই বা অভিমান? 

যথায় কেবর্ধা একমাত্র জগদীশ্বারের ধরূপ বর্তমান ছিল বল, 
ভথায় ছল, ছিদ্র কাহাকে লাগিবে? ৪ 

যখুন জ্যোতির্ধায় জ্যোতিতে সমাহিত ছিলেন তখন কাহার ব। 
ক্ষুধা, কেই বাতৃপ্ত হপ্ব? . ছু ৯ 

যে কর্তা পুরুষ সমস্ত কিছু নিজে করেন এবং জীবকে* দিয়। 
করায়েন হে নানক, সেই কর্তার হিসাব গণন। করা যায় না, তিনি” 
“অন্তহীন । 


, কা ঈনিরঞন মায়মলা রহিত। *নিরংকার-আকার রঞিত 
নিরবান স*বাসনা রহিত । সুমারু - গণনা, হিসাব, অন্তু 


হুখমন" ২০২ অষ্টপদী.ং১ 


(৫) | 
জব অপনী সোভা! আপন সংগি বনাঈ ॥ 


তৰ কৰন মাই বাপ মির স্থত ভাঈ || 


জহ সরব কল! আপহি পরবীন খ| 
তহ বেদ কতেব কহ। কোউ চীন ॥ 


জব মাপন আপু মাপি উরধারৈ ॥ 
তউ সগন অপসগন কহা বীচারৈ ॥ 


জহ আপন উচ আপনন্আপি নেরা ॥ 
তহ কউন ঠাকুর কউন কহীএঁ চেরা! ॥ 


বিসমন বিলম রহে বিসমাদ ॥ 
নানক অপনী গতি জানহু আপি ॥ ৫ ॥ 


বঙ্গান।বাদ 


৫€। যখন তিনি নিজের শোভ। নিজের মধ্যে স্থজন করিয়া 
ছিলেন তখন কে মা, কে বাপ, কে মিত্র, কে স্থৃত, কে ভাই ?. 

যখন সকল কলায় ( সর্বব শক্তিতে ) তিনি আপনি প্রবীণ ছিলেন 
তখন বল, বেদ কোরাণের চিহ্ন কোথায় ছিল? 

যখন নিজেই নিজকে নিজ হৃদয়ে ধারণ করিয়। রহিয়৷ ছিলেন 
তখন-_শুভ, অস্ত কে বিচার করিবে ? 
. যখন আপনিই আপনা হইতে উচ্চে অর্থাৎ দুরে এবং আপনিই 
নিকটে তখন স্কামীই বা কে, আর সেবকই বা কাহাকে বলিব 

'হে আশ্চর্য প্রস্থ! ত্মি আশ্চর্য হইতে আশ্চর্য্য হ্হয়া রহিয়াছ। 
নানক কহিতেছে, তুমি আপনার গতি আপনিই জান। 


টকা ৪ এ চীন - চি, জানা, চেনা। চেরা-চেলা, সেবক । 


| ভখমনী ২০৩ অষ্টপর্দী ২১ 
(৬) 


জু অছল অছেদ অভেদ সমাইআ। ॥ 
উহা ক্সিহি বিআপত মাইআ৷ ॥ 


আপস ধু আপহি আনে ॥ 
' তিহু গুণ কা নাহী পরবেন ॥ 


জহ একহি এক এক ভগবংতা ॥ 
তহ কউন অচিংত কিন্ত লাগৈ চিংতা ॥ 


জহ আপন আপু আপি পর্তীআর! ॥ 
তহ কউন কথৈ করন স্থননৈ হার! ॥ 


বন্থু বিঅংত উচ তে উচা ॥ | 
নানক আপস কউ আপহি পহুচ। ॥ ৬ ॥ 


বানবাদ 

৪। ( প্রলয়কালে ) যখন তিনি, ছল- বৃহিত, ছেদ অর্থাৎ বিনাশ 
রহিত এবং পদ রহিত হইয়া আপনি আ পনাতে সমাহিত ছিলেন 
তখন মায়া কাহাকে ব্যাপ্ত করিনে ? » 

» তখন আথ্বনার রূপকে আপনিই নমস্কার ( অর্থাৎ পূঞ্জা ) করিতেল, 

(কারণ ), ব্রিগুদ্বের প্রবেশ তখন*্হয় নীই | 

যখন একমাত্র অদ্বিতীয় ভগবান একাকী বর্তমান ছিলেন তখন 
কে চিন্তামুক্ত এবং কে'ই বা চিন্তাযুক্ত ? 

যখন স্লিজেই নিজেকে *আপনি উপলকি করিতেন'তখন কে বক্তা, 
কেই বা শ্রোতা ? 

,তিনি-অপার-অন্তরহিত, উচ্চ হইতেও উচ্চ । হে নানক! গর 
আপনার নিকটে আপনিই পৌছাইতে পারেন । 


হখষনা ২০৪ - অ্পদা ২ 
(৭) 
জব আপ রচিও পরপংচু অকারু ॥ 
তিহুগুন মহি কীনে। বিমথারু ॥ 


পাপ পুংন তহ ভঈ কহাবত ॥. .. 
কো নরক কোড স্রগ বংছাবত ॥ 


আল জাল মাইআ জংজাল ॥ 
হউমৈ মোহ স্ভরম ভৈ ভার ॥ 


দুখ সুখ মান অপমান ॥ « 
অনিক প্রকার কীও বখ্যান ॥ 


আপন খেলু আপি করি দেখে ॥ 
খেলু মংকে চৈ তউ নানক একৈগ| ৭ ॥ 


বঙ্গাল।বাদ 


| এখন ৭ম ও ৮ম পৌড়ীতে স্থত্টি বিস্তারের কথ। বলা 
হইতেছে--] | মা 
৭। যখন পরব্রক্ম আপনি এই আকাররূপ জগৎ প্রপঞ্চ রচনা 
করলেন তখন তাহাতে তিন গুণের বিস্তার করিলেন । 
তখন “পাপ-পুণ্য' বল। সরু হইল, কেহ নরক, কেহ স্বর্গ বাসা 
করিতে লাগিল । 
, তখন সংসার বন্ধন, মায়ার জঞ্জাল, অহংতা-মম তা, মোহ, ভ্রম 
এবং ভয়ের বোর, 
ছুখ সুখ, মান অপমান প্রভৃতি অনেক প্রকারের ব্যাখ্যা কহিতে 
আরম্ভ হইল । র 
তিনি আপনাকে জগত্রপে স্যপ্টি করিয়া আপনার খেলা আপনি 


ঘুখমনী। ৭. ২০৫ অষটগদী ২ 
দেখিতেছেন কিন্তু হে নানক! যখন তিনি খেলা সক্কোচ করেন 
। তখন তিনি একা, একমাত্র অদ্বিতীয় | 


,টগুকা ১- আল জাল- মংসারি বন্ধন । 


(৮) 
স্তহ অবগত (অবিগতু) তগ্নতু তহ আপি ॥ 
জহ পসরৈ পসারু সংত'পরতাপি ॥ . 


দু পাখ কা আপহ্ ধনী ॥ 
উনকী সোভা উনন্তর বনী ॥ 


আপহি কউতকু করৈ অনদ চোজ ॥ 
আপহি রস ভোগন নিরজোগ ॥ 


জিন্থ. ভাবৈ তিন আপন নাই লাবৈ ॥ 
জিন্ব ভাবৈ তিহ্থ খেল খিলাবৈ ॥ 


বেস্থমার অথাহ অগনত অতোলৈ ॥, 
জিউ বলার বহু তিউ নানক দাস এ ॥৮1॥২১ 


বঙ্গান:বাদ 


৮। যথায়প্রভু অবিগত, অব্যক্ত-নিরংকার তথায় আপনি ভক্ত 
রূপে ব্যক্ত। যথঃয় তোমার স্থির পয়ার। (প্রসারিত ) সেখানেই 
সম্তের প্রতাপ, সাধুর মহিম।। 

, অব্যক্ত ও ব্যক্ত উভয় পক্ষের তুমিই মালিক। তোমার শো 
“ তোমা হইতে হয় । 

তুমি নিজেই ক্রীড়া কৌতুক অর্থাৎ আন্দ করিতেছ এবং আপবিউ 
আনন্দের আনন্দ গ্রহণ করিতেছ। রসিক হইয়। তুমি আপনি রস . 
ভোগী এবং আপনিই রস ইহাতে অসঙ্গ ( নির্লিপ্ত )। 


স্খমনী ২০৬ অষ্টপদী ২২/ 


€ 
তুমি যাহাকে ইচ্ছ! কর, তাহাকে তোমার নামে লাগাও। আবার 
যাহাকে ইচ্ছা কর, তাহাকে সংসার খেলায় খেলাও, মত্ত রাখ। ট 
হে অনন্ত! হে অথাহ! হে গণনাতীটত, অসংখ্য! হে অতুঙটা! 
তুমি ধেমুন বলাও, দাস নানক তাহাই বলে। 


টীক।; --?ত প|খ উভয় পক্ষ, ব্যক্ত এবং অব্যক্ত বা' ৪ প্রতাপ 
এবং মায়ার প্রক্তাপ (সাহিব সিং )। , 2 

গ্রথম দুই লাইনের ভাবার্ধ_যথায় ( অবিগত ) ন+বিগত-£অচলা রা 
স্থিরা (ভগতৃ ) ভক্তি; তথায় আপনি অর্থাৎ যেখানে স্থির ভক্তি সেখনে 
আপনি। যেখানে তুমি সি প্রসারিত করিয়াছ সেখানেও তোমার" সন্তের 


প্রতাণ। উভয় পক্ষ-_ভক্ত এবং ভক্তি" 


সলোরু (ল্পলোক) 


জীঅ জংত কে ঠাকুর আপে বরতন হার ॥ 
নানক একে গসরিঅ। দূজ! কহ দ্রিসটার ॥১॥ 


বঙ্গান;বাদ 
, ১] হে জীব জন্তুর ঠাকুর, সুক্ষ ও স্থুল জীব জগত্রর মালিক ! 
তুমি সর্বত্র বর্তমান। নানক কহিতেছে, হে প্রভু! যখন এক 
তুমিই সর্বত্র ব্যাপ্ত; পুনরায় দ্বিতীয় কোন্‌ বন্ত দৃষ্টি পথে আসিবে? 


'অফপদী-২২ 
আপি কৈ আপি হ্থননৈহার ॥ 
. দমাপহি একু আপি বিসথার ॥ 


ুগ্্নী "২০ অষটপদী ২২. 
জা তি রে তা জিটি উপাএ ॥ 
আপটন ভাগৈ লএ সমাএ ॥ 


তুম তে ভিন নহী কিছুছোই ॥ 
আপন মি ভূ জগত 'পরোই ॥ 


জাঁ কউ প্রত জীউ আপি বুঝাএ ॥ 
সচু নামু সোঈ জনু পাএ ॥ 


মো সমদরমী তত,কা৷ বেতা ॥ 
নানক সগল জিষটি কা জেতা 1 ১॥ 


বঙ্গানূবাদ 
১। প্রভু আপনি লক্তা+ আপনি শ্রোতা; আপনি এক এবং 
আপনিই অনেক। 
ফখন তিনি ইচ্ছা করেন তখন স্থ্টি রচনা করেন এবং আপন 
ইচ্ছায় সৃষ্টি গুটাইয়। লয়েন। 


* হেপ্রভু! তোম]র ইচ্ছা ব্যতীত কিছুই হর না; সমস্ত জগৎ 
তোমার নিজ স্বত্রে গাথা 

হে প্রভুজি! যাহাকে তুমি আপনি বুঝাও সেই তোমার 
সত্য ম্থাম প্রাপ্ত হয়্। 

সেউ সমদর্শী, সেই তত্ববেত্ত। ; নানক" কভিতেছে, সেই সমস্ত 
জগৎ জেতা, তিনিই সমস্ত জগৎ জয় করিয়াছেন । 


৬ (২) 
জীঅ জংত মঁভ তা কে হাথ ॥ 
“দীন দইআল অনাথ কো। নাথ |। 


সুখমনী ২৫৮ 


জিন্থ রাখৈ তিহ্থ কোই ন মারৈ ॥ 
সো মুঅ। জিল্ মনু বিসারৈ ॥ 


তিন্্ তজি আুরর কহা কো.জাই ॥ 

সভ সিরি একু নিরংজন রাই ॥ 
জীঅ কী জুগি জাকৈ সভি হাথি ॥ . 
অংতরি বাহরি জানউ সাথি ॥ 


গুন নিধান বেঅংত "অপার ॥ 
নানক দাস সদা বলিহার ॥ ২॥। 
বঙ্জান।বাদ 
২। অমস্ত জীব জন্ত তাহার হাতে। তিনি দীন দয়াল, ॥ 
অনাধের নাথ । 
তিনি যাহাকে রাখেন, কেহ তাহাকে মারিতে পারে না। সেই 
মৃত,যাহাকে তিনি মন হইতে বিস্মৃত হয়েন। 
সেই প্রকে তগগ করিয়া কে অন্তাত্র কোথায় যাইবে ? সেই 
এক নিরঞ্জন পুরুষ সকলের খির, শীর্ষ এবং রাজ' 
সমস্ত জীবের যুক্তি (গতি) ধাহার হাতে তাহাকে অন্তরে 
বাহিরে সর্বত্র আপনার সাথে জানিবে | ৰ 
তিনি গুণ-নিধি, অন্তহীন, অপার । দাস নানক, সর্ববদ। 
তাহার বলিহারি যায়। | |] 


টকা :__হাথি--হাতে অর্থাৎ বশে । মুআ-হমুত। বিসারৈ তুলিয়া যায়। 
৩) 


পূরন পূর ব্লহে দইআল ॥ 
£ সভ উপর হোবত কিরপাল ॥ 


"৪ সুখমনী ঃ ২০৯ অষ্টপদী ২২ 


অপনে করতব জানৈ আপি ॥ 
অংতরজামী রিও বিআপি ॥ 


প্রতিপালৈ জীঅনু বু ভাতি ॥ 
জে] ্টৌ রঁচিও স্তিলহি ধিআতি ॥ 
জিন্থ ভাবৈ তিস্ত লএ মিলাই ॥ 
তগতি করহি হরি কে গুণ গাই ॥ , 
মন অংতরি বিশ্বাস করি*মানিআ ॥ 
করনহার নারক ইকু জানি ॥ ৩ | 
বঙ্গান)বাদ 
৩। সেই দয়াল প্র সর্বত্র ভরপুর রহিয়াছেন এবং সকলের 
প্রতি তিনি কপালু,। ্‌ 
তিনি আপনার কর্তব্য আপনি জানেন। সেই অন্তর্য্যামী 
সকলের মধ্যে ব্যাপ্ত রহিয়াছেন। 
তিনি জীবকে বহু প্রকারে প্রতিপালন করিতেছেন । যে সকল 
জীন্রুক তিনি স্থষ্টি করিয়াছেন তাহারাই তাহার ধ্যান করে। 
যাহাকে তিত্রি ইচ্ছা করেন তাঁহাকে আপনার সহিত মিলিত 
করিয়! লয়েন। সে হরিগুণ গান কূরে এবং শ্রীহরিকে ভক্তি করে। 

, যিনি বিশ্লীস পূর্বক মনের অন্তরে তাহাকে মানিয়া লইয়াছেন, 
ধারণ করিয়াছেন, হে নানক.! তিনিই একমাত্র কর্তা! পুরুষকে 
জানিয়াছেন। 

পরা £-- জীঅন জীবের 1 
$৪) , 
জনু লগা হরি একৈ নাই ॥ 
তিস কী আস ন ব্রিখী জাই 


১৪ 


সুখনী ২১০ অষ্টপর্দী ২২, 


সেবক কউ সেবা বনি আঈ ॥ 
হুকম বুঝ পরম পছু পাঈ ॥ 


ইসতে উপরি না বীচাক্ত'| 
জাকৈ মনি বসিআ' নিরংকার 


বধন তোর ভএ নিরবৈর ॥ 
'অনদিনু পূজহি গুরকে পৈর ॥ 


ইহ লোক শ্খীএ পরলোকু স্থহেলে ॥ 
নানক হলি প্রভি আপহি মেলে ॥ 8 ॥ 


রর 


বঙ্গান।বাদ 

৪। যে জন এক হরিনামেই লাগিয়। আছে, তাহার আশা 
রথ যায় না। 

সেবক কেবল সেবাই জানে, এক চি তাহাদের গ্রীতি 
যেহেতু, প্রন্ুর হুকুম মানিয়। তাহারা পরম পদ প্রাপ্ত হয়। ইহার 
উপরে তাহাদের মনে অপর বড় বিচার আর কিছুই নাই । 

যাহাদের হৃদয়ে নিরঃকার প্রত আপনি বসিষা আছেন, ততারা 
বাধন ছিন্ন করিয়া নিরবের হয়েন এবং দিবা রাত্র স্্রীগুরুর চরণ পৃজা 
করেন। 

তাহার! ইহলোকে সুখী এবং পরলোকেও সুখী হইবেন কারণ, 
হে নানক! দাসকে হরি প্রত নিজে আপনার সহিত মিলাইয়। 
লইবেন। 


টকা :__সেরক কউ মেরা বনি.:..... 'পহ পাঈ ॥ 
ফরিদ কোট--জিন সেবক কে! তিসকী মোরা ( সেবা ) বনি 
আঈ অরখাত তিস.সে ছোই আই হৈ। তিসনে পরম পছু কে দেনে হারী 
সমঝ সতিগুরো (দে পার্ট হৈ। 


জা 


স্খমনা ২১১ অষ্টপদী ২২ 


গি্নী বিষণ সিং-হসেরক লঈ নে করনী হী বণদী হৈ, উনে কুষ্যামী 
'জীদে হুম হু পড়াণ ক কে পরম,পদবী পা লই হৈ। 
&1708১86-9675506 2506 2 ০1 00050752716: 
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ঙ ঙ 
ম্যাকলিফ পরের এক লাইন “ইসতে উপরি '-**বীচার” এর সঙ্গে জুরিয়] 
দিয়া অর্থ করিয়াছেন | রর 
₹ 148০, ৬৫১] 11] 1), 264. 


২ আবার পরের তিন লাইন এক স: গে লইয়! অথ করিয়াছেন £ 


(৫) 
সাধ সংগি মিলি করন অনংদ | 
গুন গাছ প্রভ পরম নংদ ॥ 
রাম নাম ততু করছ বীচারু ॥ 
দ্র দেহ ক করহু উধারু| 
অংস্রিত বচন হরিকে গুন গাউ | 
প্রান তরন কা ইহৈ হু্জাউ ॥ 


আঁঠ পর প্রভ পেখছ নের!। 

মিটে অগিআনু বিনসৈ অংধেরা | 

স্থনি' উপদেন্থ হিরদৈ বসাৰন্থ ॥ 

মনু ইছে নানক ফল,পাবহু |! ৫॥ 
বঙ্গানুবাদ 


৫। "ছে ভাই! সাধু সঙ্গে মিলিত হট আনন্দ জ্ধর এবং 
পরমানন্দ গ্রৃভৃর গুণ গান কুর 


সুখমনী ২১২ ঁ অষ্টপর্দী ২২ 
নাম পরাণ জে বদ এ দা এছ 


দেহের উদ্ধার কর। / 
“অমুত রূপ সুমিষ্ট বচন বারা হর গর গান কর- প্রাণ ধারণের 


(বা মনুষ্য জন্মের ) ইহাই শ্রেষ্ঠংপ্রয়োজন 1. ' « ক 
অষ্ট প্রহর প্রভুকে আপনার নিকটে প্রত্যক্ষ কর, তাহাতে অজ্ঞান" 
নিটিয়। ধাইবে এবং মোহরূপ অঙ্গকার বিনষ্ট হইবে । '* এ 


সদ্‌গুরুর উপদেশ শ্রবণ করিয়! হৃদয়ে ধারণ কর ;' তাহা, হইলে 
হে নানক ! মনের ইচ্ছানুরূপ ফল পাইবে । | 


টীকা £- দ্রলভ-ছুলভ। : স্থআউ-্্গ্রয়োজন, স্থখ সাধন। “প্রান 
তরন কা ইহৈ স্থআউ” ম্যাকলিফ “প্রাণ অর্থে ০০1 করিয়াছেন 80 25 
(1১০ ৬% 60 5৫৬৪. 01১69 5০05] জীবন উদ্ধারের ইহাই প্রয়োজন 


(215০. ৮০1. হা 7৮ 264) নেরা নিকটে, সাক্ষাতে । 


(৬) 
হলতু পলতু ছুই লেহু সৰারি ॥ 
রাম নাম অংতর উরি গ্ারি ॥ 
পূরে গুরকী পুরী দীখিআ| ॥ 
জিন্থ মনি বসৈ তিন্থ সাচু পরীখিআ ॥ ৃ্‌ 
মনি তনি নীমু জপহু লিৰ লাই ॥ 
দৃধু দরছু মনি তে ভউ জাই॥ 


সচু বাপার করছ বাপারী ॥ . 
দরগহ নিবহৈ খেপ তুমারী ॥ * 
একা টেক রখহু মন মাহি ॥ 
নানক বহুরি নআবহি জাহি ॥৬॥ 


গমন ' ২১ পাদ ২২ 
চি $ ॥ 
বঙ্গান,বাদ 
৬। হে ভাই !* স্তাম নাম হৃদয়, মধ্যে ধারণ করিয়া ইহলোক 
ও পরলোকের কাজ সুমাধা করিয়া লও |, 
পু গ্টরুর পূর্ণ দীক্ষা,” পর্ণ সদ্গুরুর উপদেশ যাহার মনে 
বসিয়াছে, 'ডিনি সত্য স্বরূপকে বুঝিয়ান্ছেন । টি 
* মন, 'তন্থু এবং চিত্ত লাগাইয়ঃ নাম জপ কর তাহা হইলে 
ছঃখ, ( দরদ ) শোক এবং মন হইতে ভন চলিয়া যাইবে । 
ছে বাপ্রারী! সত্য নামের ব্যাপার কর; তাহা হইঞ্ঠে তোমার 
এই সঈওদাগরী, সত্য নামের খেপ (বোঝা ) (তোমার সহিত ) 
পরমেশ্বর দরবারে যাইবে (অথবা দরবারে প্রমাণ বলিয়! গ্রান 
হইবে )। 
মনে সেই একের উপরে আশা রাখ। নানক কহিকষেছে, 
পুনরায় আসা যাওয়। করিতে হইবে না। ৫ 
টকা £- হঙ্সভূ-ইহল্লোক। পলতুল্পরলোক । দীখিআ.সদীক্ষা, শিক্ষা; 
উপদেশ | জিন্তু মনি-্যাহার মনে। পরীখিঅ1স্পপরীপগ্গণ করিয়াছে, 
বুবিয়াছে। লিব-প্রীতি অথবা চিত্ত। লাই-্লাগাইয়া। ব্যাপার - কারবার । 
নিবহৈ- মাথায় চড়িয়া যায়, মূল্য প|ইবে ( সাহিব সিং )৯ সফল হয় ( পঞ্চগ্রন্থী), 
সঙ্গে যার 'ম্যাকলিফ ), প্রম।ণ বলিয়া গণা হখুবে (জ্তানী বিসন সিং), নির্বাহ 
হইবে, চরিতার্থ হইবে । 
(৭) & 
ধতিসতে দূরি কহা কো জাই ॥ 
উকরৈ রাখন হার ধিআই ॥ 


নয়িভউ জপৈ সগল ভউ মিটে | 
প্রভ কিরপা তে প্রাণী 

"“জিন্থ প্রভ,রাখৈ তিহ্থ নাহী দুখ ॥ 
নামু জপত মনি হোধত সুখ ॥ 


.স্থখমনী ২১৪. অষ্টপদী ২৪ 


চিংতা জাই মিটে অহংকার ॥ 
তিন্ব জন কউ,কোই ন পনুচণ হারু ॥ 


সিরি উপরি ঠাঢ। গুরু সূরা | 
নানক তাক কারম্ত পূরা ॥ ৭॥ 


বঙ্গান)বাদ ূ 
, ৭। তাহা হইতে দূরে, তাহাকে ভুলিয়।৷ কে কোথায় যাইবে ? 

ব্রাণকর্ত। প্রড়র ধ্যান কর, তাহা হইলে যমের হাত হইতে: রক্ষা 
পাউবে । 
. শনির্ভয় প্রভুর নাম জপ করিলে সকল ভয় দুর হয় এবং প্রন্ুর 
কৃপায় জীব মুক্ত হয় । 

যাহাকে” প্রভু রক্ষ। করেন, ভাহার কোনই ্ঃখ ন।; কারণ 
নাম জপ করিলে মনে সুখ হয়? 

চিন্ত! দূর হয় এবং অহঙ্কার মিটিয়া যায় । সেই নারি নাগাল 
কেহই পায় না। 

যে হেতু তাহাঁর মাথার উপরে ( বীরশ্রেষ্ঠ ) রি সদ্গুরু 
দণ্ডায়মান_-এ কারণ, হে নানক! তাহার 'সমস্ত কার্য পূর্ণ হয়। 
সেই গুরু কি প্রকারের? তাহাই পরবস্তী পৌড়ীতে বলিতেছেন-_ 


(৮) 


মতি পুরী অংত্িত জাকী দ্রিসটি,॥ 
দরসনূ পেখত উধরত অ্রিসটি ॥ , 
চরন কমল জ।-কৈ অনুপ ॥ 

সফল দরসন্ু 'হংদর হরি রূপ | 


২স্খমনী- ৪. '২১৫ অষ্টপদী ২২ 


ধন সেব। সেবকু পরবাহু ॥ 
আ্ুতরজামী পুরধু প্রধানু ॥ 


জিন্থ ষুন্‌ বসৈস্ত সত নিহালু ॥ 
তাকৈর্ণনিকটি নআব্বত কালু॥ 


অমর ভএ অমর। পছু পাইআ! ॥ 
সাধ সংগি নানক্হরি ধিআইআ॥৮॥ ২২॥ 


,. বির 
৮। (গুরু) ধাহার জ্ঞান পুর্ণ এবং দৃষ্টি অমৃতবর্ষী তাস্ঠাকে 
নেত্রদ্বারা দর্শন করিলে সমস্ত জগ উদ্ধার হইয়। যায় । 
যে গুরুদেবের চরণ কমল অনুপম, সেই শুরুর দর্শন সফল-_ 
কারণ, তাহার রূপ সুন্দর শ্রীহরিরই রূপ । 
চিতবৃন্তির নিয়ামকরূপে সেই পুরুষ গ্রধান যাহার অভ্তরে বাস 
করেন তীহার সেবা ধন্য, ধন্য সেই প্রমাণিক সেবক। 
* তিনি যাহার হৃদয়ে বাস করেণ তিনি কৃতকুত্য, সফল কাম 
' হয়ে কাল তাড্ার নিকটে আসে না| * 
তিনি অমর পদ লাভ করিয়! অমর হয়েন, ঘিনি হে নানক! সাধু 
সঙ্গে মিলিত হইয়া শ্রীহরির ধ্যান কারন । 


ডি রর 

টণকা £- মতি-্শুদ্ধ বুদ্ধি, জ্ঞান । ্রিসটিস দৃষ্টি, নজর | পেখত হু 

দর্শন মাত্রে। নিহাল- কৃতকৃত্য। সাধ সংগি- সধু সঙ্গে, সদগুরুর সহিত 
মিলিত হইয়া । * 


সলাকু '(ল্লাক) 
,গিআন অংজনু গুর দীআ অগিআন অংধের বিনান ॥ 
হরি কিরপা তে সংত ভেটিআ। নানক মনি পরণীন্থ॥ ১ 


সখমনী ২১৬ ইজ 


বঙ্গানুবাদ 
১। গুরু যাহার বুদ্ধিরপ . নোত্রে জ্ঞানরপ অঞ্জন পরাইয়! 
দিয়াছেন তাহার অজ্ঞানরূপ অন্ধকার নাশ হইয়া গিয়াছে | ৃঁ 
হে 'নানক! প্রীহরির কগায় যাহার সম্ত-সদ্গুরু লাভ 
হইয়াছে তাহার অন্তঃকরণে জ্যোতিঃ প্রকাশিত হইয়াছে। 


অঙ্$পদী' ২৩ 
₹ত সংগি অংতরি প্রভু ভীঠা ॥ 
নামু প্রভ়ি কা লাগা মীঠ। ॥ 
সগল সমগ্রী একম্ু ঘটি মাহি ॥ 
নিক রংগি নান। দ্রিসটাহি ॥ 


নউনিধি অংম্রিত প্রতি কা নামু॥ 
দেহী মহি ইসকা বিসরামু ॥ 


ংন দয়াধি অনহত তহ নাদ ॥ 
কহনু ন জাঈ নমচরজ বিসমাদ ॥. 


তিন দেখিআ৷ জিম্ন আপি দিখাএ ॥ 
নানক তিহ্থ জন সোবী পাএ ॥ ১॥. . 
বঙ্গানুবাদ 
১ যাহারা সাধু সঙ্গে (থাকিয়া) আপন অন্তঃকরণে প্রভুকে 
দর্শন. করেন ভাহাদের প্রভু প্রদত্ত নাম মিষ্ট লাগে। 
' জগতের সমুদায় বস্তু সামগ্রী এক প্রভুর দেহেই ভঙ্গসুঞ্ গাহগ।ছেঃ 


“(হার অনেক প্রকারের-রং নান। রূপে প্রতিভাত হইতেছে, দেখ. 
যাইতেছে । ' 


$ ৯" ২৭ ২ .. 
খর 


প্রভুর নাম নবনিধি এবং অস্ত স্বরূপ, দেহীতেই উ্ত নামের 
বিশ্রাম অর্থাৎ নিবাস। * 
চি তাহাতে শৃষ্ঠ (নিবিবকল্প ) সূমাষ্ি এবং অনাহত নাদ (শ্রবণ ) 
হয়ঃ এই বিশময়কর আশ্চ্া,( ব্য বাক্য প্রকাশ করা যায় না * 
* প্রভূ যাঁকে আপনি ছখায়েন, তিনিই দেখেন এবং হে নানক [ 


ই তাহ বুষিতে'পারে। 


(২); 
সো অংতরি বাহরি অনংত ॥ রি 
ঘটি ঘটি বিআপি রহিআ ভগবংত ॥ 


ধরনি মাহি আকাস পইআল ॥ 
সরব লোক পূরন প্রতিপাল॥ 
বন তিন পরবত হৈ পারব্রহমু ॥ 
জৈমী আগিআ। তৈসা করম ॥ 
পউণ পাণী বৈসংতরু মাহি ॥ * 
“চার ফুট দহদিসে সমাহি ॥ * 


তিসতে ভিংন নহী শে] থাউ ॥ 
গর প্রসাদ্দি নানক স্খু পাউ ॥ ২ ॥ 


বলগানধবাদ 
| সেই অনস্ত ভগবানই অজ্জার এবং বাহিরে ।* তিনি প্রতি 
দেহে ব্যাপ্ত রহিয়াছেন 
, * পৃথিবীতে, আকাশে, পাতালে, সর্ব্ব "লোকে পূর্ণ থাকিয়! তিনি ৮, 
সকল জীবের প্রতিপালক। 


জখমনী ২১৮ অগ্টপদী 


বণে, তৃণে পর্ববতে পরব্রহ্ধ ব্যাপ্ত রহিয়াছেন ৷ তাহার যে 
যেমন আজ্ঞা হয়, জীব সেই সেই প্রকার কর্মই করে।' 2 
তিনি পবনে, জলে, অগ্নিতে, এবং চারি ভুবন, চতুর্বিবধ প্রা: 
" উৎপত্তিস্থল এবং দশ দিকে সমাহিত / ব্যাপ্ত ) রহিয়াছেন। : 
তিনি ভিন্ন কোন স্থান, নাই। সরে নানক! গুরু কূপ 
(ঃমবিনশী ) সুখ লাভ হয় । 


(৩) 
,বেদ পুরান সিংস্তিতি মহি দেখু ॥ 
সসীঅর সুর নখ্যএ মহি একু ॥ 


বাণী প্রভকী সভ কে! বোলৈ ॥ 
আপি অডোলু ন কবহু ডোলৈ। 


সরব কলা করি খেলৈ খেল ॥ 
মোলি ন পাঈএ গুণহছি অমোল || 


সরব জোতি মহি জ্ঞাকী জোতি ॥ 
ধারি* রহিও স্থআমী ওতি পোতি ॥ 


গুর গ্রসাদি ভরম কা নাস ॥। 
নানক তিন মহি এন বিসান্ত ॥ ৩ ॥ 


বঙ্গানূবাদ 


৩। বেদ, পুরাণ ও স্মতিশাস্ত্র পাঠ করিয়া দেখ _ সেখানে, এ 
চন্দ্র, নূরধ্য*নক্ষতর মধ্যেও এক তিনি | € 
". প্রস্থ্রই বাণী ( প্রভুর সন্তায় জীবের সত্তা, স্থৃতরাং “বাণী? ) পক 
'বলে। পরস্ (সকলের মধ্যে থাকিয়া ) তিনি আপনি স্থি 
কখনও দোলায়মান হন না 


্খমনী ৃ ২১১ | অষ্তুপদী ৯৩ 
হ 
* তুমি সমস্ত শক্তি দ্বারা এই স্থ্টি রচনা করিয়া আপন খেলা 
খেলিতেছ ( অথকা »ষোড়শ কল] বিশিষ্ট পুরুষ রচনা করিয়া তুমি 
আপনার খেল!» €েলিতেছ ); (তামার গুণ অমূল্য (অসীম ), 
তোমুর মূল্য ( সীমা) কেহ পায় না। 
সকল, জ্যোতিব্‌ মধ “বহার 'জ্যোতি (ধীহার চৈতন্টে* জীবের 
চৈতন্ব ) সেই প্রত ও প্রোত ভাবে সকলকে ধারণ করিয়া আছেন। 
»গুরু ফ্ুপায় যাহার ভ্রম নাশ হইয়াছে; হে নানক্‌! তাহারই 


এইপবিশ্বাত্ধ হইয়াছে (যে তিনিই পঁব )। 
উাঁকা :_ অডোলু.স্থির, নিধিকার, অচঞ্চল। মে!লি-মূল, মূল্য বা সীমা । 
(৪) 


₹ত জনা কা পেখনু সড়ু ব্রহমু॥ 

₹ত জনা কৈ হিরদৈ সত ধরষু ॥ 
সংত জন। সুনহি সুভ বচন ॥ 
সরব বিআগী রাম সংগি রচন ॥| 


জিনি জাতা তিসকী এহ রহত ॥| 
» সর্তি বচন সাধু সভি কহত ॥৷ 


জো জে। হোই সোষ্ স্থখু মানৈ ॥ 
' ফ্করন করাবন হারু প্রতি জানৈ ॥ 


অংতরি বৈ বাহুরি ভী"ওহী ॥ 
নানক দরসন্ু দেখি সভু মোহী || ৪ |. » 


$ টি 
৪1 জন্তজন যাহা কিছু দেখেন সমন্তই ব্রশ্মারূপ দর্শন করেন 
সম্ভজনের হাটুয়ে সর্ধবধন্্ বিদ্ভমান। 


সুখমনী ২২০ অষ্টপদী ২৩, 


সম্ভজন ( কর্ণে) শুভ বচন শ্রব4 করেন এবং সর্বব্যাপী রামের 
সহিত মজিয়া থাকেন । 

ধাহারা প্রহ্ুকে জানিয়াছেন তাহাদের ইহাই রীতি (শিষ্টাচার: 
বা ধ্যানের বিষয় ) যে, তাহারা (পধু) শর্ববদ। সত্যবাক্য বলেন । 

হারা করণ কারণের “মালিক একমাত্র, প্রভুকেই জানেন ? 
এবং যখন যাহা কিছু ঘটে (তাহা প্রতুরই. দান মনে করিয়া), 
তাহাতেই তাহারা সখী থাকেন। | 

যিনি অন্তরে বাস করেন, বাহিরেও তিনি । হে নানক ! প্রতুকে 
সর্ববত্র দর্শন করিয়! সম্ভজন মোহিত হয়েন । 

অথবা 

শ্রীহরি যাহার অন্তরে বাস করেন এবং বাহিরেও তিনি হে 

নানক ! এমন সম্ভজনকে দর্শন করিয়। সমস্ত জগ মুগ্ধ হয়। 


উকা £__ পেখন-দর্শন, নজর | হিরদৈ-হৃদয় মধ্যে । সতি-সার, 
সতা। র্হত -রীতি, আচার, কাধ্য কলাপ। সভৃ-নমস্তঃ এখানে সমজ্ত 
জগৎ । 


(€) 
আপি সতি কীআ সভু সতি'॥ 
তিহ্থ প্রভ তে সগলী উতপতি ॥ 


তিম্থ ভাবৈ তা করে বিসথারু ॥ 
তিন্থ ভাবৈ তা একংকারু ॥ 


অনিক কল! লখী নহ জাই ॥ 
"জিন্ন ভাবৈ তিন লএ মিলাই !॥ 
কৰুন নিকটি করন কহীএ দূরি ॥ 
আপে আপি আপি ভরপূরি 1 


রনি । | ২২১ অপ্টপদী ২৩ 
এংতরি গতি জিন্থ আপি জনাএ ॥ 
'নানক তিম্থ জন”্আপি বুঝাএ ॥ ৫ | 


পট 


বজান।বাদ 


৫1 “যিনি আপনি সত্য তাহা কৃত-সমুদায় স্থষ্টিও সত্য। সেই 
প্রন্থু হইতেই সমস্ত জগত্রে উঠপত্তি হইয়াছে। তিনি যখন, ইচ্ছা 
করেন তখন এই প্রপঞ্চ বিস্তার করেন। »যখন তিনি ইচ্ছ। করেন 
তখন, (এই সমূদায় প্রপঞ্চ আপনার সহিত মিলাইয়া লইয়া! ) তিনি 
একা-একমাত্র অদ্বিতীয়। * 

* তাহার অনেক শক্তি; তাহা! লক্ষ্য করা যায় না । তিনি ধাহাকে 
ইচ্ছা করেন আপনার সহিত মিলাইয়া লয়েন। 
কনই“বাভাহার নিকটে, কাহাকেই বা তাহ হইতে দূরে বলিব ? 
তিনি নিজেই নিজে সর্বত্র পূর্ণ হইয়া আছেন । 
তিনি ধাহাকে অত্তরাত্বার গতি অর্থাৎ আপনার প্রাপ্তি ব্ষিয়ে 
সীমা জানায়েন হে নানক! সে জনকে প্রভু আপনি বুঝায়েন, 
জ্ঞাত 'করায়েন অথবা অন্তর্ধ্যামীরূপে ধা অন্তমূ্ধী করিয়! তিনি 
যাহাকে জানান হে নানক ! সেই জনই তাহাকে বুঝিতে পারে ।*) 


ক্টটীকা £_ কীআ-্কৃত, স্যি। বিসখারস্বিস্তার। একংকারু-এঁক- 

মাত্র, এক অদ্বিতীয় পরমেশ্বর | 

* অপর অর্থ”-সাক্ষীরূপে ধিনি সকলের অস্ত:করণে (গত? অবস্থিত 
'তিি" বীহাকে আপনি জানায়েন শ্রীগুরু নানক কহ্িতেছেন, তাহাকে (নিজ 
স্বরূপ বুঝার়ে৪( ফরিদ কোট 

অংভরি গতি-অন্তধুখী, অন্তরায্ার গতি। অন্তরে উচ্চারন্া।, 
১15০5011167 22 £০৭ 058960) 0091 11) 60 80006191220 110 
500 15516590050) 0596 রত 0020551118 সাতার 1) ৯ 


স্থখমনী ২২২ অষ্টপদী ২৩ 
(৬) 
সরব ভূত আপি াবরতার। ॥ 
সরব নৈন আপি পেখনহার! ॥ 


সগল সমগ্রা জাকা তনা ॥ 
আপন জন্ব অপ হী স্তন! |. 


আধন জানু একু*খেলু বনাইআ ॥ 
আগিআকারী কীনী মাইআ৷ ॥ 


সত কৈ মধি অলিপতো রহৈ ॥ 
জো! কিছু কগুণ স্থ আপে কহৈ ॥ 


* আগিআ আবৈ আগিয়৷ জাই ॥ 
নানক জা! ভাবৈ তা লএ সমাই ॥ ৬ ॥ 


খঙানধবাদ 

৬। সর্ববভূতে তান সর্বত্র বর্তমান এবং সকল জীবের নেত্ুদ্বারা 
তিনি আপনিই দেখেন । ূ 

সমস্ত সংসার সামগ্রী যাহার তনু" (সেই দেহে ) আপনার যশ 
তিনি আপনিই শুনেন । 

আসা যাওয়া, জন্মমৃত্যুরপ এক খেল! তিনি স্থজন করিয়াছেন 
এবং মায়াকে তাহার আজ্ঞাধীন1 করিয়াছেন ; 

কিন্তু সকলের মধ্যে থাকিয়াও তিনি অঙ্গিগ্ত।. জীবকে যাহ! 

কিছু কহিতে.হইধে তাহা তিনি আপনিই কহেন; * . 

জীব তাহার আজ্ঞাতে আলে এবং আড্ঞাতে যায়। হে নানক! 
, খন তিনি ইচ্ছা করেন, জীবকে আপনার সহিত মিলাইয়া, লয়েন। . 


উণকা -_.বর্তারাল -বর্তমান,-. রহিষ্বাছেন। নলের নয়ন। 


সুধী ১৯. ২২৩ অষ্টপদী ২৩ 


| 
পেখনহারা-দ্রষ্টা। সমগ্রী-য়ামগ্রী, বন্ত। তনা-তন্থু, শরীর । অলিপত, 
-লঅলিপ্ত, নিলিপ্ত.। 


৬৭) 
ইসতে হোই সু নাহীমধুরা || 
ওরৈ কহ্ছ কিনৈ কছু করা॥ 
আপি ভুলা করতৃতি, অত্তি নীকী | 
আপৈ জানৈ অপনে জী-কীয়॥ 


আপি লাচু ধারী সভূ সাচু ॥ 
ওতি পোতি আপন সংগি রাচু ॥ 


তাকী গতি মিতি কহী নজাই ॥ 
দুূসর হোই ত সোবী পাই ॥ 


তিসকা কীআ! সভূ পরবানু ॥ 
গুর প্রসাদি নানাক ইনু জানু || ৭॥ 


বঙ্গান।বাদ 

প্রভু মঙ্গলময়-_ 

»৭। প্রভু হুইতে যাহা কিছু হয় তাহা কখনও মন্দ হয় না । 
বল, তিনি ভিন্ন আর'কেহ কিছু করিয়া-( দেখাইয়াছেন ) কি? 

প্রভু নিজে ভাল এবং সাহার কার্ধ্যও" অতি উত্তম। তিনি 
আপনার মনের কথা! আপনিই জানেন | . 

প্রভু আপনি সত্য,*আ আপনার ধূত সমস্তই সত্য। তিনি নিজেই 
আপনাতে ওতপ্রোক্ি ভাবে জড়িত । 

তাহার লীম! পরিসীমা কহা যায় না)৭ঠাহার দোঁসর (তাহার 
তায় দ্বিতীয় ) কেহ থাকিলে বৃঝা যাইত । 


সুখমনী ' ২২৪ অষ্টপর্গা ২৩ 


তিনি যাহা কিছু করেন তাহাই প্রমাণ, স্ব তঃসিদ্ব-_হে নানক | 
গুরু কৃপায় ইহ (সত্য করিয়!) জান । 
উকা £- বুরাল্মন্দ। উর লতিনি ভিন্ন। কিনৈ-কেহই'। ,করভূতি 
কর্খ | নীকী-্উত্তম ; অন্যত্র 'সকী (নিক্ষী) ছোট চর ( অইপর্দী | ১৭1৫) * 


জী-কী-্মনের অভিপ্রায় মনের কথা দুমর-্দ্বিতীয়। 
শাই-বুঝিতে পারে, তুলনা দ্বার] বুঝা যাইত । 


1৮) 
জে:জানৈ তিস সদা স্তখু হোই ॥ 
আপি মিলাই লএ প্রর্তু সোই ॥ 


ওহু ধনবংতু কুলবতু পতিব্বংতু ॥ 
“জীবন মুকতি জিন্তু রিদৈ ভগন্বংতু ॥ 


ধনু ধনু ধনু জনু আইআ ॥ 
জিন্ প্রসাদি সভূ জগতু তরাইআ ॥ 


জন অুবন কা ইহৈ হুআউ || 
জন কৈশ্নংগি 'চিতি আৰবৈ নাউ,॥ 


আপি মুকতু মুক্লুতু করৈ সংসার ॥ 
নানক তিম্ব জন কউ সদ নমসকারু |॥ ৮ || ২৩ ॥ 


বঙ্গানবাদ. 


জীবন্ুক্তের লক্ষণ__ 
&। “যিনি “প্রভু মঙলময়” ইহা জানেন, তিনি সর্ববদ) সুখী, 
কারণ, প্রভু নিজে তাহাকে আপনার সহিত মিঞ্াইয়া! লয়েন। 
তিনিই ধনবান, কুলীন, প্রতিষ্ঠাবান এবং জীবন্থুক্ত “হার 
'র্দয়েঞ্ভগবান বাস করেন । 


নিন - ২৯২৫ অষ্টপদী ২ 


তাহার ( সম্তের ) জগতে আগমন ধস, ধন্য, ধন্য ধীহাব কৃপীকধ 


সমস্ত জগ তরিয়! খায়। 
€সম্তের) জগতে 'আসার প্রয়োজন যে, তীহার সঙ্গ 


পানী ভ্ীবের চিত্তে নাম প্রকাঁশিত হইবে | 
যিনে* আপনি মুক্ত হইয়া সাগরকে মুক্ত করেন হে 'নাঁনক! 
সেইসসস্ভজনকে সর্ববদাঁ নমস্কার | 
উশীকা ৫ পতিরংত--সম্ানাপ্পদ, এপ্রতিষাবান | জ্বীরন মুকত-জীরম্মুক, 
যিত্রি জীবিত অবস্থায় (মায়ার বন্ধন হইতে ) মক্ত হইয়াছেন । জন্থুল্জন, 
ভগবত, সাধু বা সেবক । 


সলোক্ধু শ্লোক ) 
'পূরা প্রত আরাধিআ! পুরা জা কা নাউ ॥ 
নানক পূর! পাইআ পূরে কে গুণ গাউ ॥১॥ 
বঙ্গাননবাদ 
৮ পুরা প্র; পূর্ণ (সৎ) গুরু ধাহা্ত নাম পূণ; এমন পুর্ণ 
প্রতৃকে ধীহার। আরাধন। করিয়াছেন তাহারাই পূর্ণতা লাভ করিয়া- 
"»ছেন; হেনানক! তুমিও পূর্ণ প্রত্ুর গুণগান কর। 
অফ্$পদা ২৪ 
পূরে গুর কা স্থনি উপদেশ ॥ 
পারব্রহম নিকটি করি পেখু ॥ 


'সাসি সাসি সিমরহু গোবিধ ॥ 
মন অতর কী উতরৈ চিংদ ॥ 


সুখমনী | ২২৬, | অষ্কপদী ২৪ 


আস অনিত তিআগহু তরংগ ॥ 
ংত জন কী ধুরি মন মংগ | 


আপি ছোড়ি বেনতী করছ ॥ 
সাধ সংগি অগনি- সাগর নুহ ॥ 


হরি ধন কে ভরি লেহু ভংডার ॥ 
নানক গুর পূরৈ নমসকার ॥ ১॥ 


বঙ্গানবাদ 


১। হেভাই! থুর্ণ গুরুর উপদেশ শ্রবণ কর এবং পরক্রক্মকে . 
আপনার সম্মুখে প্রত্যক্ষ কর। 

শ্বাসে স্বাসে গোবিন্বকে স্মরণ কর; তাহা হইলে তোমার 
মনের অস্তরস্থিত চিন্তা দুর হইবে | 

. সমুদ্র তরঙ্গের গ্যায় অনিত্য আশার লহরী ত্যাগ কর। মনেতে 

সাধুর চরণ ধুলি প্রার্থনা কর । 

অহং ভাব ত্যাগ করিয়। গুরুদেবের অগ্রে বিনতি কর। সাধু 
সঙ্গে মিলিত হইয়। সংসাররূপ অগ্নি সমুদ্র পার হও। 

অস্তঃকরণরূপ ভাণ্ডার হরিনাম-ধন দ্বারা পূর্ণ করিয়া লও। 
নানক | পুর্ণ সদগুরুকে নমস্কার | 

অথবা 

হে নানক! পূর্ণ সদগুরুকে নমস্কার পূর্বক হরিনামরূপ ধন 

দ্বারা অস্তঃকরণরূপ ভাণ্ডার ভরিয়া! লও। 


$. 


7 16 শি 


রি | খ্্‌ 

টকা :_ পুরে গুরুসপূর্ণগুরু, পুর্ণ-সদ্গুরু । নিকি করিআপনার 

নিকটে, নঙ্গে । পেখু-দেখ। , চিং-্চিস্ত।। মংগ-মাগ। বিনভীও 
“বিনীত নিবেদন, প্রার্থনা, মিনতি। অগনি-অগ্মি। 


ক্খমনী ্ ২২৭ অগ্টপদী ২৪ 


(২) 
শেম কুসল সহজআনংদ ॥ 
সাধ সুগি.ভঙজু পর ধদ || 
নরক্রি নিবার উধারহু জীউ ॥ 
গুন্‌ গোবিংদ অংন্মিতু রস গীউ ॥ 


চিতি চিতবউ নীরাইণ এক || 
এক রূপ জটকৈ রংগ অনেক | 


গোপাল দামোদর্‌ দীন দইআল ॥ 
খ ভংজন পূরন কিরপাল ॥ 


সিমরি সিমরি নামু বারংবার ॥ 
নানক জীঅ কা! ইহৈ অধার ॥ ২॥ 


বঙ্গান।বাদ 

* ২। *হেভাই! সাধু সঙ্গে পরমানন্দ প্রভুকে ভজনা কর; 
"তাহাঞ্তইলে তোমারু ক্ষেম, কুশল এবং*সহজ *মানন্দ লাভ হইবে । 

নরক নিবারণ গোবিন্দের গুণরূপ অম্বতরল পান করিয়া আত্মাকে 
উদ্ধার কর। 

চিত্তে এক নারায়ণকে চিন্তা কর-ীহার রূপ এক, কিন্তু লীলা? 
অনেক । 

হে গোপাল !, হে দামোদর ! হেদীন-দয়াল ! হে ছুখ-ভঙ্জন | 
হে পূর্ণ কথাল ! 

(এই সকপু নামে ) ভাঠাকে 'বারম্বার স্মরণ কর; “হে নানক ! 
হাই জীবের ( প্রাণের ) আধার | 

উশকাঁ ৫--খেম-ক্ষেম-_কল্যাণ, শুভ, মোক্ষ, মুক্তি বা লব্ধ বস্তর, রক্ষা! । 

ফরিদকোট শেবোক্ত অর্থ, গ্রহণ করিয়া প্রথম ছুই 'পৎক্তির অর্থ করিয়াছেন_ 


জুখমনী ২২৮ অষ্টপদী ২. 


প্রাপ্ত সুখের রক্ষা ( ক্ষেম) এবং অপ্রাপ্ত সখের প্রান্তি ৫ কুশল ) ও আত্মানন্ব 
এই সকল তোমার লাভ হইবে যৃদি সম্তের সহবাসে পর্মানন্দরূপ ভগবানের ' 
ভজনা কর।” অপর চীকাকার ক কেহ+-“সাধু সঙ্গে পরমানন্দ প্রভুর 
ভজন” কর; তাহাতে তোমার “প্রক্ষা! (মুক্তি), সুখ; শাস্তি এবং আনন্দ 
লাভ হইবে 9 
(৩) 

উত্তম সলোক সা কে বচন ॥ 
অমুলীক লাল এহি রতন ॥ 


স্বনত মাত হোত উধারু ॥ 
আপি তরৈ লোঁকহ"নিসতার ॥ 


সফল জীবন সফলু তাকা সংগু ॥ 
জাকৈ মনি লাগ! হরি রংগু ৭ 


জৈ জৈ সবছু অনাহছ্বু বাজৈ ॥ 
শনি স্থনি অনদ করে প্রত গাজৈ ॥ 


প্রগটেগুপাল মহাংত কৈ মাথৈ ॥ 
নানক উধরৈ তিন কৈ সাথৈ॥ ৩॥ 


ব্গানবাদ | 

৩। সাধু দিগের বচন উত্তম শ্লোক, যশোগাথা, ইহা লাল-_ 
প্রেমময়, অমূল্য রত্ুত্বরূপ। 

যিনি ইহা শ্রবণ করেন এবং উপদেশ অনুসারে কাধ্য করেব ভিন 

হয়েন। তিনি, নিজে উদ্ধার হন এবং অপরকেও উদ্ধার 
করেন। এ উ 

তাহার জীবন সফল এবং তীহার সঙ্গও সফল্‌ ধাহার হাদয়ে হরি 
প্রেমের রং লাগিয়াছে ।' 


সুখজনী ূ 


২২৯. অধপদী ২৪ 


তাহার হৃদয়ে *্ম্ুনাহত-শব্র বাজিতে থাকে, তিনি কর্ণে তাহা 
: ভীবণ করিয়া আনম করেন এবং (অন্তরে) প্রন গর্জন বরিতেছেন 
"মনে-ব্রয়া 'জয়' 'জয়' ধ্বনি ধরেন। 9 রর 

যে মহাত্মান্ন ত্তকোপরি প্রত গোপালজী প্রকটিত ছষ্পেন 
“হে নানক!' রিররনরীহি না হয়। 


টা £ সু  মৌক-্ষশোগান | 


ষ্ট 


॥ লাঞ্জ_ লাল পদ্মরগ মণিক্ঈ স্থায় * বা 


প্রেমময় । অমুলীক-- -অমূল্য। “জৈ জৈ সবছ অনাহছ বাজৈ”--“অনাহত 
শব্দের? ধ্নির নানা প্রকার বর্ণনা পাওয়া যায়। কেহ বলেন এই শব্ষের ধ্বনি 
ওও+ ; কেহ বলেন “সোহং হংস”। এখানে বলিতেছেন এই শব্ষের ধ্বনি 
“জয়ু জয়” । তাহার হৃদয় হইতে 'জয়" 'জ্য়' রূপ অনাহত শব উদ্দিত হয় 
এবং প্রভু হৃদয়ে থাকিয়া জয়ধ্বনি দিতেছেন মনে করিয়া আনন্দ করেন। 
গাজৈ -গর্জন্ু করে। প্রগৃটে -্প্রকটিত (সাক্ষাৎকার ) হন, প্রকাশিত হন । 


(৪) 


সরনি জোগু হ্ুনি সরনী আএ ॥ 
করি কিরপা প্রভু আপি মিলাঁএ ॥ 


মিটি গএ বৈর ভত্র সত রেনু ॥ 
অংম্মিত নামু সাধ সংগি লৈন ॥ 


স্থপ্রসংন ভএ গুরুদেব ॥। 

পূরন হোঈ সেবক কী সের | 

আল জংজাল বিকার তে রহিতে ॥ 
'রাম নাম সনি রসনা! কহতে ॥ 

করি প্রসাছু দইআ প্রড়ু ধারী ॥ 
নানক নিবহী খেপ হুমারী।। 8 ॥ * 


এ 


সুখমনী ২৩০ অষ্টপদী' ২৪ 


বঙ্গান।বাদ 
ন্থবণারের কৃতজ্ঞতা নিনেদন_ 
৪1 (যে সদ্গুরুর ধুরণে আগিয়াছি) তিনি শরণা, রর 
"করছে জমর্থ শুনিয়াই তাহার গরণ (আত্রয়) লইয়াছি। 
করিয়। প্রভু ( দাসকে ) আপনার'সহিত মিলাইয়া লইয়াছেন। 
' সাধু সঙ্গে প্রভুর অম্বত নান লইয়াছি ; "মার বৈধভাব মিটিয়া 
গিয়াছে; এবং আমি সকলের চরণ:রেণু হইয়াছি। 
গুরুদেব আমার প্রতি স্ুপ্রসন্ন হইয়াছেন । দাসের সেবা 
পূর্ণ হইয়াছে । 
রাম নাম শ্রবণ করিয়া এবং রসনাদ্ার উচ্চারণ করিয়1! আমি 
গৃহজঞ্রীল এবং কামাদি বিকার হইতে রহিত হইয়াছি। 
কগ৷ করিয়া প্রভু আমাকে দয়া করিয়াছেন। .হে নানক! 
আমার খেপ পূর্ণ হইয়াছে । | 
(৫) 
প্রভ কী উসততি করহু সংত মীত ॥ 
সাবধান, ইকাগর চীত ॥ 
ম্থখমনী সহিজ গোবিংদ গুন নাম ॥ 
জিহ্থ মনি বসৈ স্ব হোত নিধান ॥ 
সরব ইছা৷ তাকী পূরনি হোই ॥' 
প্রধান পুরখু প্রগটু সভ লোই ॥ 
স্ভতে উচ পাএ অসথানু ॥ . 
বহুরি নহোৰৈ আবন্থু জানু ॥ 


হরি ধনু খাটি চলৈ জন মোই ॥ 
- নানক জিলহি পরাপতি হোই | ৫ ॥ 


সুগুমনী: ৬ ২৩১. ঙ অগ্প। ২৪ 


বঙ্গানঃবাদ 
গুরু এই . পৌড়ী*এবং ইহার পরবস্ত তিনিটি পৌড়ীত্তে স্থখমনী 
সাঁহিবজনুর মাহাত্ময ধর্গন! করিতেছেন 
৫০০ ছে সন্ত মিত্র সাবধান 'হুুয়াএকাগ্র চিন্তে প্রভূ 
স্তুতি কর! ৪ ৭ ৬ ৫ 
* * এই সুখমনীতে সহজ'গোবিন্দনাম এবং গুণ বর্ণন আছে। ইনি 
বাহার “দয় সেন তিনি গুণের নিধি হন৷ , 
ভঁহার জ্সকল ইচ্ছা পূর্ণ হয়; *শ্ডিনি সর্লোকে পুরুষতে্ঠরপে 
প্রকুটিত হুয়েন। ৪ 
৬ তিনি সকলের উচ্চ-স্থান ধ পরমপদ ) প্রীপ্ত হন । তীহাকে 
পুনরায় আসা যাওয়া করিতে হইবে নণ্ি * 


হে নানক! তিনি হরিনাম-ধন সঞ্চয় করিয়া পরলোকে গমন 
করেন, যিনি বখমনী, প্রাপ্ত হন। 


টশিকা £--উসততি-্ততি। সারধান--অবধানতার সহিত, ধ্যানের 


সহিতণ লোই- লোকে, ভ্রিজগতে । পরাপতি -প্তান্তি। 


(৬) 
খুম স্তি রিধি নবনিরধ ॥ 


বুধি গিআন্ু সরব তহ সিধি ॥ 


খিদিআ তপু জোগু প্রভ ধিআনু ॥ 
গিআন্ু শ্রেসট উতমণ ইসনানু ॥ 


চার প্লাদারথ কমল প্রগাস ॥ 
-প্রভ কৈ মধি সগল তে উদাস ॥ 


সদর চতুর তৃতু কু বেতা 1 
সমদরসী এক ব্ররিসটেতী ॥ 


/ 


“ সুখমনী | ৩২ অস্টপদী "৪ 
ইহ ফল তিন্থ জন কৈমুখি ভনে ॥ 
গর নানক (নামু বচন মনি জুনে || ৬ ॥ 


(6 বনান্দবাদ র 
৮ ৬। এই স্ুখমণী সাহেবে কিম ( কল্যাণ) শাস্তি, খদ্ধি, নব- 
নিধি, বুদ্ধি, জ্ঞান, সর্ববগ্রকার সিদ্ধি- * . 
 ব্রঙ্ষবিষ্তা, তপ, যোগ, প্রত ধ্যান, স্রেষ্ঠ-জ্ঞান, ৬ তৌ ) 
সশন-- ্ 
ধর্ম, অর্থ, রা মোঙ্ষ_ এই চারি পদার্থ, সকলই (ইহাতে) 
আছে। স্থখমনী পাঠ বা শ্রবণে হৃদকমল বিকসিত হয়। সংসারে 
সর্বজন পরিবেষ্টিত থাকিয়াও তিনি উদাসী, নিলিপ্ত বা অসঙ্গ হন। 
তিনি নুন্দর, চতুর, তব্ববেত্তা ও সমদর্শী হইয়া সর্বত্র এক 
্রক্ধকেই দশুনি করেন । 
প্ীগুরু নানকদেব প্রদর্মিত নামের মাহাত্ম্য নক বাণী এই 
সুখমনী। হারা ইহা মন দিয়া শ্রবণ করেন বা মুখে উচ্চারণ 
করেন তাহারা পূর্বোক্ত সমস্ত ফল প্রাপ্ত হন। 


(৭) 
ইনু নিধান্থ জপৈ মনি কোই ॥ 
সভ জুগ মহি তাকী গতি হোই ॥ 


গুণ গোবিংদ নাম ধুনি বাণী | 
সিং্রিতি সাসত্র বেদ বখাণী ॥ 


সগল মতাংত কেবল হরিনাম ॥ 
' গোবিংদ ভগত কৈ মনি, বিশ্রাম. 


কোটি অশ্রাধণ সাধ সংরি মিটে ॥ 
সংত কৃপা তে জম তে ছুটে ॥ 


সুস্তুমণ। ২ অপ ২৪ 


*জাঠকু মীসতকি করম ওত পাত্র ॥ 
লি নানক তোলা ॥৭ 
বির. 
ইডি টিভি 
»- ঘামের নিধিৎএই নুখমলী ঘদি মনোযোগ সহকারে কেহ 
জপ অর্থাৎ জাবৃত্তি করেন সকল যুগেই খ্রহার গতি হইবে 
ইহার, বাদী সমূহে গোকিন্দেন্ব গণ এবং নামের মহিমা,ধবনিত 
হয়ছে, যে মহিমা স্মৃতি, শস্্র,এবং বেদ ব্যাখ্যা করে । ৃ 
“ কেবল হরিনাম'ই সর্ধব-্ধাত্্ব মত। এই *হযিনাম' গোবিন্দ 
স্ভক্ত জনের হাদয়ে বাস করেন । 
*সাধু সঙ্গে কোটি অপরাধ মিটিয়! যায়। সাধুর কৃপায় জীব 
যমের হাত হুইতে উদ্ধারুপায় । 
বাহাদের* মস্তুকে প্রভু উত্তম কর্ণ লিখিয়। দিয়াছেন ; হে নানক! 
তাহারাই সাধুর শরণ গ্রহণ করেন। 


(৮) ১ 
জিন্ব মনি বসৈ হুনৈ লাই শ্রীতি ॥ 
রা আবৈ হরি প্রভু চীতি ॥ 
জম মরন তাক! দুখু নিৰারৈ ॥ 
ছুলত দেহ তত কাল উধারৈ ॥ 
নিরমল সোভ। অংত্রিত তাকী বানী 
ওক *নামু মন* মাহি দমানী, | 
দুখ রোগ বিনসে পভ ভ্ুরম || 
"সাধ নাম নিরমল তাকে করম ॥ 


হখমনী ২৩) অষ্টপ্দী ২৪ 
সভ তে উঢ় তাকী: সোভ। বনী ॥ 
নানক ইহ 1 নামু হুখমনী ॥ পু ॥ ২৪ | 


খঙানবাদ * 

৮ | এই গ্রন্থের বাণী ষাহ।র মনে বশে এবং ক খিনি 
ইহা শ্রাবণ করেন হারই মনে রি হর, হি তাহার স্মরণে 
আসে : ্ 
| হার মরারণ ছে নিি হয় এবং সেই হার এই 
ছর্লভ মস্থা দেহের উক্ষার হয় । * 

যে হেতু একমাত্র হরিবামই তাহার মনে সমাহিত হয়, 
সেকারণ তাহার শোভ! নিশ্মশল হয় এবং বাণী অসৃতময় হয় । 

তাঁহার হুঃখ, রোগ, ভয় এবং ভ্রম বিনষ্ট হয় ; তীহার.কর্ণম নির্মল, 
শুদ্ধ হয় এবং নাম তাহার সাধু হয়, তিনি সাধু বলিয়! পরিগণিত হন । 

তাহার শোভ! সকলের অপেক্ষা উচ্চে হয় । হে নানক! এই 
সমস্ত গুণ হইতে আছে, এজন্য ইহার নাম হইয়াছে-_ন্ুখমনী | 


সুখমনী সমাপ্ত 


